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Ekoznaki na opakowaniach

Pojemnik na szkło - BIAŁY lub ZIELONY 
Butelki szklane, odpowiednio bezbarwne i kolorowe, słoiki, szklane opakowania po kosmetykach 
(fl akony).
NIE wolno wyrzucać szkła okiennego i zbrojonego; porcelany; szkła żaroodpornego; talerzy, mi-
sek i innych elementów zastawy stołowej; zniczy; refl ektorów; lamp, świetlówek, żarówek i kine-
skopów (bo to elektrośmieci).

Pojemnik na tworzywa sztuczne (plastiki) - ŻÓŁTY.
Do tak oznaczonych pojemników WRZUCAMY : plastikowe opakowania oznaczone symbolami 
PET, HDPE, MHPE, LDPE, PEHD, PE, PP, PS, PVC/PCW: butelki PET po napojach; opakowania po che-
mii gospodarczej i płynach do mycia; plastikowe zakrętki, torebki, worki, reklamówki; plastikowe 
koszyczki po owocach; kartoniki po mleku i napojach.

Pojemnik na makulaturę - NIEBIESKI.
Do tak oznaczonych pojemników WRZUCAMY jedynie:
- gazety i czasopisma, katalogi, prospekty i ulotki (najlepiej BEZ zszywek);
- papier szkolny i biurowy, książki w miękkich okładkach;
- torebki papierowe; karton, papier pakowy, pudełka.

Pojemnik na metale - CZERWONY.
Do tak oznaczonego pojemnika wrzucamy wszelkie PUSZKI

 

Pojemnik na frakcję mokrą - BRĄZOWY. 
Wrzucamy do nich wszelkie odpadki biodegradowalne - resztki z kuchni (obierki), skoszona trawę, 
gałązki, trociny, liście;

Takie oznakowanie zastosowane przez producenta oznacza, że opakowanie nadaje się do recyklingu.

To jest polski wzór oznaczenia przydatności opakowania do wielokrotnego użytku. 

Polski wzór oznaczenia przydatności opakowania do recyklingu 



24

Mówimy NIE bezmyślnym zakupom – budujemy społeczeństwo recyklingu

 Ten znak mówi, że opakowanie jest biodegradowalne

Symbol „e” oznacza, że producent skorzystał z  uznaniowego standardowego systemu kontroli 
wagi lub objętości na etapie produkcyjnym 

Czytaj instrukcje! Ten znak jest stosowany wtedy, gdy trzeba wyraźnie poinformować nabywcę 
produktu o jego właściwościach i cechach

 

Nie testowane na zwierzętach

 

Znak informujący o tym, aby puste opakowania wyrzucić do odpowiedniego pojemnika

Znak Margerytka występuje na produktach, które nieznacznie wpływają na jakość środowiska, 
stosowany w krajach UE.

Nadaje się do recyklingu - umieszczany jest na produktach które mogą być powtórnie wykorzy-
stane czyli poddane recyklingowi

 

Kontakt z żywnością
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Temat: Odpady opakowaniowe i cykl życia produktu

Poziom nauczania: szkoła podstawowa
Czas trwania: ok. 1 godz. 

Cel ogólny: 
• poszerzenie wiedzy z zakresu odpadów opakowaniowych.

Cele operacyjne: 

I. Wiadomości 

A. Zapamiętanie wiadomości 

Uczeń: 
• wyjaśnia pojęcia: odpad, opakowanie, 
• zna pojęcie cyklu życia produktu

B. Zrozumienie wiadomości 

Uczeń: 
• opisuje jak wyglądają ekologiczne zakupy, 
• omawia typy odpadów opakowaniowych, 
• opisuje przykłady działań recyklingowych, które pozytywnie wpływają na rzecz ochrony środowiska przyrod-

niczego,
• potrafi  powiedzieć z jakiego materiału wykonane jest opakowanie.

II. Umiejętności 

C. Stosowanie wiadomości w sytuacjach typowych 

Uczeń: 
• stosuje pozytywne nawyki podczas robienia zakupów, 
• charakteryzuje wybrane opakowania, 
• wybiera opakowania przyjazne środowisku

III. Postawy: 
Uczeń: 
• przestrzega zasad właściwego wyboru opakowań przyjaznych środowisku, 
• współpracuje z innymi członkami grupy. 
• poczuwa się do odpowiedzialności za stan środowiska naturalnego,
• jest świadomym konsumentem,
• uświadamia sobie, że nie wszystkie produkty są przyjazne środowisku.

Metody: pogadanka, obserwacja, pokaz, ćwiczenia praktyczne. 
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Forma: praca zespołowa 
Środki dydaktyczne: karty pracy, ołówki, prezentacja PowerPoint, zestaw różnych znaków, zestaw opakowań 
z różnymi znakami, 

Przebieg: 

I Faza wstępna 
Przygotowanie do zajęć.
- zaciekawienie uczniów tematem
- burza mózgów 
II Faza realizacyjna 

1. Zajęcia teoretyczne 
1. Rozmowa z uczniami na temat produktów, ich historii powstawania.
2. Wyświetlenie prezentacji multimedialnej na temat cyklu życia produktów.

2. Zajęcia warsztatowe
Nauczycieli dziel klasy na czteroosobowe zespoły, które pracują w grupach wykorzystując karty pracy.

Informacja dla nauczyciela

Przedmiotem zajęć jest problem rozwijającej konsumpcji i nega-
tywnego wpływu tego zjawiska na życie ludzi. Przykładem do dyskusji 
będzie zastanowienie się nad odpadami powstającymi w naszych do-
mach podczas codziennych czynności, szczególnie zwracając uwagę 
na odpady opakowaniowe, które stanowią duży procent odpadów tra-
fi ających na składowiska. Ważnym elementem jest wyselekcjonowa-
nie z tej grupy odpadów, które mogłyby być wykorzystane powtórnie 
bądź wyeliminowane. 

Wyroby wywierają różny wpływ na środowisko w  trakcie produkcji, użytkowania i  utylizacji. Aby produkt 
miał oznakowanie ekologiczne prowadzi się badania dotyczące jego wpływu na środowisko w  całym okresie 
użytkowania. Dla różnych produktów, największe oddziaływanie na środowisko zachodzi w różnych etapach ich 
cyklu życia. Cykl życia produktu zaczyna się od pozyskania surowców do jego produkcji, procesu produkcyjnego, 
użytkowania i końcowej utylizacji po jego zużyciu. Dla przykładu produkty z bawełny mają największy wpływ na 
środowisko w trakcie produkcji, z uwagi na procesy barwienia, nadruku, wybielania i wykańczania. Zmniejszenie 
negatywnego wpływu na środowisko koszulki bawełnianej to zmniejszenie szkodliwości tych procesów. Urządze-
nia AGD charakteryzują się tym, że największe ich oddziaływanie na środowisko zachodzi podczas użytkowania 
ze względu na zużycie wody, energii, chemikaliów. Dlatego jeśli mówimy o efektywności w odniesieniu do tych 
produktów, musimy zmniejszyć zużycie wody, energii itp. Na całościowy cykl życia produktu składają się: składniki 
użyte do produkcji, proces produkcyjny, opakowanie dystrybucja produktu, dalej jego użytkowanie i końcowym 
elementem jest utylizacja. W czasie cyklu życia produktów na każdym etapie zużywana jest energia, wytwarzany 
jest dwutlenek węgla i powstają odpady.
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Karta pracy

„Ocena cyklu życia produktu sposobem 
na zmniejszenie wpływu na środowisko”

Na załączonej rycinie zaznacz kategorie wpływu produktu na środowisko i miejsce w danym procesie. Rozpa-
trujemy trzy przykłady produktów: koszulkę bawełnianą, lodówkę oraz laptop. 

Przeanalizuj i uzupełnij poszczególne etapy cyklu, zaznacz miejsca gdzie występuje największy wpływ pro-
duktu na środowisko

Cykl życia koszulki bawełnianej



28

Mówimy NIE bezmyślnym zakupom – budujemy społeczeństwo recyklingu

Cykl życia koszulki lodówki
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Cykl życia laptopa
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Karta pracy 

„Poznaj swoje śmieci”

Na planie mieszkania zaznacz powstające w danym pomieszczeniu odpady, zastanów się gdzie najwięcej 
ich wytwarzasz. Które z nich możesz użyć ponownie, które możesz oddać do recyklingu, a które na składowisko.
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Karta pracy

Ekoludki

Potrzebne materiały: nożyczki, stara butelka PET, taśma klejąca, taśma dwustronna, wełna, bibuła, makulatu-
ra, elementy wycięte z szablonów.

1. Przecinamy butelkę PET na pół (wycinamy środkowy pas, w ten sposób aby butelka się złożyła), składamy, 
sklejamy za pomocą taśmy klejącej.

2. Odkręcamy nakrętkę i wypełniamy brzuszek Ekoludka podartą na drobne kawałki makulaturą, zakręcamy 
butelkę.

3. Z  szablonów wycinamy nóżki, buzię oraz rączki Ekoludka, za pomocą taśmy dwustronnej przyklejamy 
w odpowiednich miejscach.

4. Z pociętej wełny robimy czuprynę Ekoludka i mocujemy na nakrętce za pomocą taśmy dwustronnej.
5. Z bibuły wycinamy sukienkę lub spodenki Ekoludka i za pomocą taśmy dwustronnej przyklejamy wokół 

butelki.
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