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0d redakgji

Zapraszamy do zapoznania sie z artykutami
z biezacego numeru EKOWIESCI, w ktérych za-
przyjaznimy sie z sokotem wedrownym dzieki ar-
tykutowi Stawomira Sielickiego, poznamy przygody
Adama Getdona z wilkami. Mitosnikom przyrody
opowiemy o réznorodnosci biologicznej rezerwatu
faunistycznego Jezioro Rakutowskie.

Przyblizymy czytelnikom zagadnienia zwigzane
ze zréwnowazong turystyka, poznamy wedrowki
wakacyjne cztonkéw PTTK.

Wobec zblizajacej sie zimy doradzimy jak do-
karmiac ptaki w zgodzie z natura.

Oczywiscie jak w kazdym numerze przyblizy-
my zagadnienia zwigzane z prowadzong edukacja
ekologiczng. Odpowiemy sobie na pytanie jak by¢
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ekologicznym i jak spedzi¢ ekologicznie Swieta?
Mtodych czytelnikéw zapraszamy do rozwiazania
Swiatecznej krzyzéwki.

Zbliza sie czas Swiat Bozego Narodzenia oraz
Nowego Roku w zwiazku z tym sktadamy na-
szym sympatykom, wspétpracownikom, autorom
i wszystkim ekologom moc najserdeczniejszych zy-
czeri, mitych Swiat spedzonym w domowej atmos-
ferze z unoszacym sie zapachem piernikéw i ekolo-
gicznej choinki.

Z ekologicznym pozdrowieniem
Zespot Redakeyjny
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Festyn Przyrodniczy ,Lato w parku” — celem

festynu byta edukacja przyrodnicza oraz promocja
waloréw kulturowych i turystycznych regionu.

20 lat WFOSIGW w Toruniu — uroczyste ob-
chody dziatalnosci instytucji wspierajacej dziatania
proekologiczne w naszym wojewdédztwie.

Europejski Dzieri bez samochodu - celem
kampanii byto ksztattowanie wzorcéw zachowan
proekologicznych, upowszechnienie informacji
o negatywnych skutkach uzywania samochodu,
przekonanie spotfeczeristwa do alternatywnych
srodkéw transportu, promocja transportu publicz-
nego oraz pokazanie, ze zycie w miescie bez sa-
mochodu jest nie tylko mozliwe, ale takze o wiele
przyjemniejsze.

Konferencja ,Udostepnianie zasobéw dziedzic-
twa przyrodniczego i kulturowego. Doswiadczenia,
metody, inspiracje”. Konferencja otwierajaca dzia-
talnie Osrodka Edukacji Przyrodniczej w Minikowie
oraz funkcjonujacej przy nim Sciezki dydaktycznej
,Na krawedzi Doliny Noteci”.

VIII Turniej dla uczniéw Szkét Podstawowych
»W lesnych labiryntach” — Konkurs organizowany
w Szkole Podstawowej nr 10 w ramach Europejskie-
go Tygodnia Swiadomosci Dysleksji.

Konkurs o Puchar Recyklingu, w ktérym WCEE
otrzymato wyréznienie w kategorii edukacja ekolo-
giczna. Organizowany jest przez ,Przeglad Komu-
nalny” jako jedyne w Polsce przedsiewziecie, ktére
w sposob kompleksowy ocenia selektywna zbiérke
odpadoéw i dziatania edukacyjne.

Lesne Kompleksy Promocyjne w przeddzien
20-lecia ich powstania - geneza, rozwdj, stan
obecny i perspektywy na przysztos¢ — konferen-
cja poswiecona przedstawieniu i analizie dotych-
czasowych dokonan LKP oraz kierunkéw rozwoju
w najblizszej przysztosci.

Konkurs Regionalny o Przyrodzie Ziemi Do-
brzynskiej dla szkét podstawowych, gimnazjéw
i szk6t ponadgimnazjalnych — organizowany przez
Stowarzyszenie Gmin Ziemi Dobrzyniskiej konkurs
miat na celu upowszechnienie wiedzy ekologicznej
na temat regionu.

Konferencja podsumowujaca projekt ,Ekolo-
giczne nawyki XXI wieku”.

Tekst i fot. Barttomiej Fydryszewski
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Lasy dla Zrownowazonego Rozwoju

Wioctawskie Centrum Edukacji Ekologicznej zakoriczyto realizacje projektu Lasy dla Zréwno-
wazonego Rozwoju dofinansowanego ze srodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej. Dziatania zostaty podsumowane podczas ogélnopolskiej Konferencji pod-
sumowujacej, ktéra odbyta sie w dniach 05-06 wrzesnia 2013 r. w Riverside Hotel we Wioctawku.

Projekt szkoleniowy Lasy dla Zréwnowazonego
Rozwoju realizowany byt od paZdziernika 2011 do
wrzesnia 2013 r. W tym czasie zorganizowane zo-
staty dwie konferencje, 11 szkolenie dla pracowni-
kéw PGL LP i 10 warsztatéw dla nauczycieli. W za-
jeciach dla dzieci i mtodziezy uczestniczyto tacznie
blisko 6000 ucznidw.

Konferencja byta okazja do wymiany doswiad-
czen i podsumowania wspolnych dziatar na rzecz
edukacji spoteczenstwa. W spotkaniu udziat wzieli
przedstawiciele Regionalnych Dyrekcji Lasow Par-
stwowych i nadlesnictw, nauczyciele zaangazo-
wani w projekt, przedstawiciele organizacji poza-
rzadowych, Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu
i Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodne;j.

Po krétkim oméwieniu zatozen i efektéw pro-
gramu przyszedt czas na prezentacje dziatan w 10

Lesnych Kompleksach Promocyjnych. Poprzedzity
je referaty dotyczace znaczenia laséw i zréwnowa-
zonej gospodarki lesnej. Nie zabrakto takze miej-
sca na dyskusje. Uczestnicy mogli wymieni¢ sie
doswiadczeniami i swoimi pomystami na edukacje
ekologiczna.

Konferencja byta takze okazja do podziekowa-
nia osobom i instytucjom zaangazowanym w re-
alizacje projektu. Gdyby nie praca i poswiecenie
lesnikéw projekt nie miatby szans na powodzenie.
Bez nauczycieli, ktorzy chetnie witaczyli sie w dzia-
tania nie udatoby nam sie przeprowadzi¢ tak wielu
zajec dla uczniéw.

Mamy nadzieje, ze nasze dziatania przyczynity
sie do zainteresowania odbiorcéw tematyka lesna.
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Edukacja przyrodniczo-lesna Nadlesnictwa Wioctawek

Wielofunkcyjna gospodarka lesna prowadzona
przez Panstwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Pani-
stwowe ma za zadanie nie tylko produkcje drew-
na, ale réwniez zaspokajanie innych potrzeb spo-
teczeristwa. W dzisiejszych czasach coraz wiecej
uwagi poswieca sie na edukacje lesng — wpajanie
dzieciom od najmtodszych lat regut zachowania
sie w lesie, przyblizanie im zasad funkcjonowania
ekosystemu lesnego oraz zadar spoczywajacych na
lesnikach.

Nadlesnictwo Wioctawek na szeroka skale pro-
wadzi dziatania edukacyjne o tematyce przyrod-
niczo-lesnej. Posiada trzy nowo powstate Sciezki
dydaktyczne: ,Zdrojowy Gaj” i ,Nordic walking”
(z dwoma wariantami przejscia oraz tablicami in-
formacyjnymi z instrukcjami prawidtowego postugi-
wania sie kijkami nordic walking oraz ¢wiczeniami
z wykorzystaniem tego sprzetu), zlokalizowane przy
uzdrowisku w Wiencu Zdroju oraz sciezke ,Dzil-
no” przy szkétce lesnej na terenie Lesnictwa Przy-
borowo, a takze liczne miejsca przeznaczone do
rekreacji z mozliwoscia rozpalenia ogniska.

Sciezka ,Nordic walking”. Fot. Adrian Szerel.

Przy wspdtpracy z innymi organizacjami Nadle-
$nictwo Witoctawek bierze udziat w licznych przed-
siewzieciach, festynach i happeningach, takich
jak: Miasteczko ekologiczne, Europejski dzien bez
samochodu, Lato w Parku, Piknik Militarny i wiele
innych. Akcje takie maja na celu promowanie La-
séw Panstwowych i szeroko rozumianej ochrony
srodowiska. Dziatalnos¢ edukacyjna nadlesnictwa
wykracza réwniez poza jego obszar terytorialny.
Co roku Nadlesnictwo Wtoctawek gosci na festy-
nie archeologicznym w Biskupinie, organizowanym

przez Muzeum Archeologiczne i Instytut Archeolo-
gii Uniwersytetu Warszawskiego wykorzystujac do
tego celu stoisko przygotowane przez Nadlesnictwo
Gotabki.
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Lasy Panstwowe \]

Lato w Parku. Fot. Adrian Szerel.

Wraz z Urzedem Miasta Wtoctawek oraz Urze-
dem Gminy Kowal, Nadlesnictwo Wtoctawek orga-
nizuje coroczne rajdy rowerowe: Rajd Pieczonego
Ziemniaka, Rajd Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Po-
mocy, Rajd Wiosenny oraz Gminny Rajd Rowerowy
,Turystyczna sobota”, ktérych celem jest promocja
terenéw nadlesnictwa oraz zachecenie spoteczen-
stwa do aktywnego spedzania czasu wolnego na
Swiezym powietrzu.

Wiosenny rajd rowerowy. Fot. Adrian Szerel.

Poza wtasng dziatalnoscia i wspétpracy ze szko-
tami oraz z wtoctawskimi organizacjami, zajmujacy-
mi sie edukacja ekologiczna (Urzad Miasta Wtocta-
wek, Wtoctawskie Centrum Edukacji Ekologicznej,
Witoctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych
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» i Informacji Turystycznej, Miejski Osrodek Pomo-

cy Rodzinie), pozyskiwane sa srodki z Wojewdédz-
kiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Toruniu na prowadzenie przedsiewziec,
majacych na celu promowanie laséw i lesnictwa.
W tym roku ze $rodkéw WFOSIGW w Toruniu uda-
to sie zorganizowac¢ dwa gtéwne przedsiewziecia
na taczng kwote 30 tys zt.

W czerwcu 2013 odbyt sie festyn z okazji Dnia
Dziecka pn.: ,Dzienn Dziecka z ekologia”. taczna
ilos¢ gosci przekroczyta piecset oséb. Przybyty dzie-
ci z ponad trzydziestu szkét podstawowych, trzech
gimnazjoéw i trzy grupy przedszkolakéw z Wtoctaw-
ka i okolic. Gtéwna atrakcja byt, zorganizowany
po raz pierwszy, przeglad piosenki ekologicznej,
cieszacy sie duzym zainteresowaniem. Dobdr pio-
senek, pomystowos¢ strojow i obycie ze sceng Spie-
wajacych przerosty nasze najSmielsze oczekiwania.
Stuchalismy i ogladalisSmy wystepy ze szczerym po-
dziwem, a Jury przyznato, ze miato ciezki orzech
do zgryzienia, wybierajac zwyciezcéw. Nikt jednak
nie odjechat bez nagrody, ktérymi byty m.in. lornet-
ki, plecaki, pitki, gry planszowe oraz ksiazki.

Lasy Panstwowe

Jednoczesnie podczas trwania przegladu pio-
senki dla pozostatej czesci uczestnikéw imprezy
przygotowany zostat szereg atrakcji w postaci sto-
isk tematycznych, prezentowanych przez zapro-
szonych gosci. Kazdy chetny mégt sprobowac wia-
snych sit, w niestety tak rzadkim zawodzie jakim
jest garncarstwo i ulepi¢ swoj witasny garnek na
profesjonalnym kole garncarskim. Dla zaintere-
sowanych rzezba Paristwo Anna i Jan Wéjkiewicz
przeprowadzili fascynujace zajecia, uczac podstaw
rzezbiarstwa i technik postugiwania sie dtutem. Du-
zym zainteresowaniem cieszyt sie réwniez pokaz
haftu i tworzenia wtasnorecznych kartek okoliczno-
Sciowych.

Jednym ze stoisk, przy ktérym ustawiaty sie dtu-
gie kolejki byto stanowisko specjalnie przygotowa-
nej na te okolicznos¢ — strzelnicy, gdzie kazdy mégt
,sprawdzi¢ swoje oko” w strzelaniu z wiatréwki
oraz paintballu. Dla oséb lubiacy odrobine wiecej
ruchu i emocji harcerze z Hufca Wtoctawek przy-
gotowali przejscie po linie rozciagnietej pomiedzy
drzewami.

Zagadki, rebusy, lesne koto fortuny to jedne
z licznych gier i zabaw, w ktérych mozna byto
wzia¢ udziat przy stoisku Nadlesnictwa Wtoctawek
oraz Wioctawskiego Centrum Edukacji Ekologicz-
nej. W impreze wiaczyto sie réwniez Stowarzysze-
nie ,Nasze Jeze” z Wioctawka, ktérego ideg jest
ochrona i przesiedlanie jezy z miejsc dla nich nie-
bezpiecznych jakimi sg chociazby tereny miejskie
czy gospodarstwa domowe. Mozliwos¢ zobaczenia
z bliska jezy oraz poznanie ich zachowan byto nie-
samowita atrakcjg dla uczestnikéw imprezy Dodat-
kowo przez caty czas trwania festynu prowadzone
byty przez lesnikéw terenowe zajecia edukacyjne,
a dla najmtodszych przygotowano pokaz filméw
i bajek o tematyce zwigzanej z ekologia, przyroda
i lesnictwem.

Drugim przedsiewzieciem dofinansowanym ze
srodkéw Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Toruniu byty ,Le-
$ne Wakacje”. Celem tego projektu byto zaangazo-
wanie wioctawskich dzieci z Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie we Wioctawku do aktywnego
spedzania czasu wolnego oraz poszerzenie ich
wiedzy na temat ochrony srodowiska i gospodar-
ki lesnej. Chetnych do wzigcia udziatu w zabawie
byto wielu. W sumie ilos¢ uczestnikéw przekroczy-
ta szes¢set oséb. Podczas trzytygodniowych zajec



dzieci miaty okazje skorzysta¢ z ciekawie zaplano-
wanego programu edukacyjnego. Kazdego dnia od-
bywaty sie warsztaty o innej tematyce, prowadzo-
ne przez pracownikéw nadlesnictwa, Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie we Wtoctawku oraz oso-
by prywatne i wolontariuszy. Podczas zaje¢ dzie-
ci poznaty wiele zagadnienn zwiazanych z szeroko
rozumiang ekologia, ochrong przyrody, lesnictwem
jak i réznymi gatunkami sztuki. Warsztaty z garn-
carstwa, rzezby, malarstwa i rysunku pozwolity naj-
mtodszym rozwing¢ swoje zdolnosci artystyczne.
Kazdy mogt sprébowac swoich sit — wtasnorecznie
wykonac gliniane naczynia, drewniane rzezby, na-
malowac pejzaz oraz portret. Pomystowos¢ oraz
zaangazowanie mtodych artystéw byty ogromne.
Wielu odkryto ukryte talenty, o ktérych wczesniej
nie miato pojecia. Najwiekszym zainteresowaniem
cieszyty sie zajecia, podczas ktérych uczestnicy ob-
serwowali swiat przyrody pod mikroskopem.

Edukacja  przyrodniczo-lesna  prowadzona
w Nadlesnictwie Wtoctawek to nie tylko realizacja
tak duzych imprez jak festyny czy happeningi, ale
rowniez zajecia edukacyjne prowadzone przez caty
rok, ktére skierowane sa do grup zorganizowanych
w kazdym wieku. Odwiedzajg nas przedszkola,
szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty ponadgim-
nazjalne, a takze grupy oséb starszych, chociazby
z Wtoctawskiego Uniwersytetu Il wieku. Uczest-
nicy zaje¢ maja okazje poszerzy¢ swoja wiedze na
temat ochrony przyrody, gospodarki lesnej, funkcjo-
nowania ekosystemu lesnego, waloréw przyrodni-
czych nadlesnictwa, a takze charakteru pracy lesni-
ka. Zajecia prowadzone s w nowopowstatym parku
edukacyjnym wchodzacym w sktad Osrodka Edu-
kacji Ekologicznej Nadlesnictwa Wioctawek, gdzie
zwiedzajacy poznaja wiele gatunkéw roslin charak-
terystycznych dla terenéw lesnych i nie tylko oraz
zagadnienia zwiazane z formami ochrony przyrody.
W parku zlokalizowane jest réwniez oczko wodne
z roslinnoscia specyficzng dla terenéw zabagnio-
nych i wodnych. Kazdy gatunek opatrzony jest ety-
kietka ze zdjeciem oraz krétkim opisem rosliny, co
umozliwia indywidualne zapoznanie sie z cechami
danego gatunku.

W najblizszym czasie planowane jest réwniez
otwarcie Osrodka Edukacji Ekologicznej przy sie-
dzibie Nadlesnictwa Wioctawek powstatego na
bazie dawnego budynku warsztatowego. Osrodek
powstat w ramach realizacji projekt wspétfinan-
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sowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewé6dztwa Kujawsko-
-Pomorskiego na lata 2007-2013 oraz ze Srodkéw
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej. Obiekt znajduje sie obecnie
w koricowej fazie robét budowlanych oraz doposa-
zenia wnetrza budynku w elementy multimedialne
i dydaktyczne, a jego uroczyste otwarcie planowane
jest na | kwartat 2014 roku. Catkowity koszt realiza-
cji przedsiewziecia wyniesie przeszto 1 300 000 zi,
z czego ponad 810 000zt stanowia srodki pozyska-
ne z funduszy unijnych. W Osrodku Edukacji Ekolo-
gicznej, w sktad ktérego wchodzi gtéwny budynek
osrodka, park edukacyjny oraz budynek dydaktycz-
no-konferencyjny beda prowadzone zajecia o te-
matyce lesnej i przyrodniczej, dla odwiedzajacych
Nadlesnictwo Wioctawek. Osrodek wyposazony
bedzie miedzy innymi w interaktywne monitory,
na ktérych przedstawiane beda informacje o ochro-
nie przyrody oraz innych aspektach lesnych terenu
Nadlesnictwa.

Lesne wakacje — podsumowanie.
Fot. M. Kamiriska-Tomaszkiewicz

Edukacja ekologiczna, prowadzona przez PGL
LP jest istotng gatezia lesnictwa, majaca szczegblne
znaczenie na obszarach zagrozonych pozarami la-
séw oraz szkodnictwem lesnym (kradzieze drewna,
nielegalne wysypiska Smieci, podpalenia lasu), do
ktérych niewatpliwie zaliczane jest Nadlesnictwo
Witoctawek. Racjonalne wykorzystywanie przyrody,
zaréwno w aspekcie produkcyjnym jak i rekreacyj-
nym spowoduje, ze nie tylko my ale i przyszte po-
kolenia beda mogty cieszy¢ sie darami natury. =

Nadlesnictwo Wioctawe
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Sok0 2 STOWARZYSZENIE SOKOL

lat temu na tamach EkoWie-
Sci. Czy cos sie od tego czasu
zmienito? Nabieramy ciagle rozpedu, ale najwazniej-
sze, ze mamy juz pierwsze efekty. Ale po kolei.

Mtode sokoty w pierwszym nadrzewnym legu
w Barlinku w roku 2012. Fot. Mariusz Urban.

Stowarzyszenie Na Rzecz Dzikich Zwierzat
,Sokét” powstato w roku 2002. Dziatamy juz po-
nad 10 lat ;) Stowarzyszenie powstato, aby skonso-
lidowa¢ prace nad odbudowga sokota wedrownego
w Polsce. Sokét wedrowny wyginat na wiekszosci
swojego Swiatowego areatu w latach 50 i 60-tych
przede wszystkim w wyniku stosowania bardzo
popularnego i skutecznego w tych czasach srodka
ochrony roslin DDT, w Polsce znanego pod han-
dlowa nazwa Azotox. Ocalat jedynie w nielicznych
wyzej potozonych terenach i w rekach ludzi. Jest to
gatunek, ktory byt od wiekéw ceniony w sokolnic-
twie. W momencie, kiedy zaczat bardzo intensyw-
nie znika¢ w Srodowisku naturalnym, bardzo duzo
tych ptakéw byto w rekach sokolnikéw. O ile wcze-
$niej sporadycznie prébowano rozmnazac te ptaki
w niewoli, a trzeba zaznaczy¢, ze w tamtych cza-
sach catkowicie legalnie mozna byto pozyskiwac je
z natury, to po zatamaniu sie populacji sokota w na-
turze podjeto intensywne prace nad ratowaniem
gatunku. Poniewaz ptaki wykorzystywane w sokol-
nictwie byly sitg rzeczy dobrze oswojone, udato sie
sokolnikom opracowa¢ metody ich hodowli. Jak juz

nym. Kilka tysiecy tych
ptakéw wypuszczono w
Stanach Zjednoczonych, duzo tez w Niemczech
jak rowniez w innych krajach europejskich. Wysitek
ten sie optacit. Teraz w naturze sokota wedrownego
jest nawet wiecej niz przed zatamaniem populacji,
szczegdlnie to widoczne jest w USA, gdzie obecnie
zasiedla wiele terenéw, a wczesniej nigdy nie wy-
stepowat.

Dlaczego wiec prowadzimy nadal reintrodukcje
w Polsce. Z dwéch powodéw. W Polsce prace na
odbudowa gatunku zaczeliSmy znacznie pézniej
niz na zachodzie. Pierwsze sokoty byty reintrodu-
kowane w roku 1990. Ostatnie znane legi sokota
znane byty z roku 1964, od tego czasu tylko spora-
dycznie je spotykano na terenie kraju. Pierwszy suk-
ces tych prac nastgpit w roku 1998, kiedy to para
sokotow, ktére byty reintrodukowane w naszych ak-
cjach, prébowaty sie zagniezdzi¢ na Patacu Kultury
i Nauki w Warszawie. Ale samica byta zbyt mtoda
i ztozyta tylko jedno niezalezone jajo. Zbudowa-
lisSmy im w tym miejscu gniazdo i w kolejnych la-
tach zaczety w tym miejscu wyprowadzac kolejne
mtode. Od tego czasu co roku przybywaja kolejne
pary legowe. Pierwszy udany leg sokota wedrowne-
go po kilkudziesieciu latach nieobecnosci w Polsce
nastapit jednak nie w Warszawie a we Wtoctawku,
na kominie zaktadéw ANWIL oraz na torunskiej
Elanie w roku 1999, czyli na naszym terenie. Jesli
chodzi o Warszawe, to tez bezposrednio nasz suk-
ces, obydwa ptaki z warszawskiej pary urodzity sie
we wioctawskim osrodku, samiec zostat wypusz-
czony na wolnos¢ w roku 1994 koto Brodnicy, sa-
mica natomiast w 1996 w Warszawie i nieprzerwa-
nie do chwili obecnej na PKiN urzeduje caty czas
ta sama para. S to najprawdopodobniej najstarsze
Zyjace na wolnosci osobniki tego gatunku. Pomimo,
ze od dwéch lat nie maja juz mtodych, najpraw-
dopodobniej ze wzgledu na ich wiek, to i tak jest
to ewenement, ktéry od kilku lat mozemy na zywo
prawie codziennie podgladac¢ dzieki zainstalowa-
nym w gnieZdzie kamerom. Warszawskie sokoty



mozemy prawie codziennie zobaczy¢ pod adresem
www.webcam.peregrinus.p/warszawa.

Podczas obraczkowania pierwszych sokotéw uczest-
niczyli m.in. Adam Mrugasiewicz — ornitolog, ktory
obraczkowat ostatnie dzikie sokoty wedrowne w roku
1964 w Miliczu (po lewej), Piotr Adamiok - ornitolog,
ktory znalazt obecne stanowisko sokotéw wedrownych
(po prawej), oraz moja skromna osoba (po srodku)

Drugim, waznym powodem, dla ktérego konty-
nuujemy prace w Polsce, to wyjatkowos¢ sokotéw,
ktore kiedys gniazdowaty w Polsce. Sokét wedrow-
ny prawie na catym sSwiecie gniazduje na pétkach
skalnych w gérach, kamieniotomach, klifach itp.
Nowym Srodowiskiem dla sokota, ktéry jest jednak
pewnym substytutem skat, jest ekotyp miejski, dla
ktérego skatami staty sie wysokie budowle. Jest to
chyba obecnie najbardziej ekspansywny ekotyp.
Daleko na pétnocy gniazduje réwniez na ziemi,
gdzie brak jest skat czy drzew. Jedynie w naszych
rejonach, od wschodnich terenéw Niemiec po-
przez Polske Litwe, Biatorus po Rosje, gniazdowat
kiedys na drzewach. Niestety ten ekotyp podczas
ogblnoswiatowego zatamania populacji, wyginat
catkowicie. W wyniku prowadzonych w Polsce
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dziatan mamy obecnie koto 20 stanowisk lego-
wych sokota wedrownego w Polsce, prawie wszyst-
kie jednak znajduja sie w miastach i w gérach.
Dlatego tez obecnie intensywnie pracujemy nad
odbudowa tego wtasnie ekotypu. Do roku 2009
reintrodukcje byty prowadzone przez kilka osrod-
kéw w kraju. Wypuszczano wtedy od kilku, kilku-
nastu osobnikéw rocznie by w swoim najlepszym
okresie w roku 2006 osiggnac¢ ponad 40 ptakéw,
w dodatku wypuszczanych w duzym rozprosze-
niu. Niestety w wyniku wielu zmian personalno-or-
ganizacyjnych, kilka osrodkéw zaprzestato swoja
dziatalnos¢, w tym m.in. wtoctawski osrodek zostat
zlikwidowany, dotychczasowy program praktycz-
nie samoistnie przestat funkcjonowac. Dlatego tez,
po konferencji zorganizowanej, przez nasze sto-
warzyszenie w roku 2007 o sokole wedrownym,
w ktérym uczestniczyli naukowcy i praktycy prawie
z catej Europy a takze ze Stanéw Zjednoczonych
i Australii, zmieniliSmy zasady i rozpoczelismy
nowy etap. Dzigki dotacji Norweskiego Mecha-
nizmu Finansowego od roku 2010 rozpoczelismy

Mtode sokoty podczas oblotu w reintrodukcji
w Barlinku.




» bardzo intensywne reintrodukcje w ograniczonej

liczbie miejsc. W roku 2010 w trzech miejscach
w Polsce (Nadlesnictwa Wtoctawek, Barlinek oraz
Milicz/Zmigréd) wypuscilismy az 56 ptakéw. W ko-
lejnym roku doszto nowe miejsce na Mazurach,
Nadlesnictwo Nowe Ramuki i reintrodukowalismy
tacznie w tym roku 66 ptakéw a w roku 2012 juz
75. Dzieki tym intensywnym, skumulowanym rein-
trodukcjom juz po dwéch latach doczekalismy sie
pierwszych efektéw. W roku 2012 w Nadlesnictwie
Barlinek znaleziono pierwsze nadrzewne gniazdo
sokota wedrownego. Samiec najprawdopodobniej
pochodzi z pierwszych naszych reintrodukcji z roku
2010, samica natomiast urodzita sie¢ juz na drze-
wie w roku 2009 w Niemczech. Ptaki wyprowadzi-
ty dwa mtode. W tym roku byty juz 4 mtode, dwa
z nich dostaty nadajniki satelitarne, dzieki ktérym
mozemy Sledzi¢ ich dalsze losy. W tym roku otrzy-
malismy duza dotacje z Unii Europejskiej z Progra-
mu Infrastruktura i Srodowisko. Dzieki temu moze-
my nadal zwiekszac¢ intensywnos¢ naszych dziatan.
Dzieki temu w tym roku udato sie wypuscic¢ az 138
sokotéw do natury, oprécz tego mamy jeszcze do
zrobienia wiele innych rzeczy, ktére pozwolg pro-
wadzi¢ intensywng ochrone tego gatunku.

W takich transporterkach przyjezdzaja sokoty
do reintrodukgji. Tutaj partia 25 sokotéw
w Nadlesnictwie Wioctawek.

Mamy nadzieje, ze za kilka lat bedzie nam co
roku przybywac¢ po kilka nowych stanowisk tego
pieknego gatunku nie tylko w miastach i gérach
ale przede wszystkim w lasach. Dzieki podobnemu
programowi prowadzonemu w Niemczech, maja
tam juz ponad trzydziesci gniazd na drzewach i po-
pulacja ta stale wzrasta. My co prawda zaczelismy
te dziatania znacznie poéZniej, niz nasi zachodni
sasiedzi, ale ze zdecydowanie wigkszg intensywno-
Scia, dlatego mamy nadzieje, ze jesli uda nam sie
podtrzymac obecne tempo, to uda nam sie prze-
gonic¢ naszych kolegéw i bedziemy mie¢ znacznie
wiecej gniazd. Jak podaje literatura, przed wojna na
samych Mazurach byto ponad 100 gniazd sokota,
moze i obecnie doczekamy sie podobnych ilosci ?

Mtode sokoty w gnieZdzie adaptacyjnym.

Obecne dziatania mozemy prowadzi¢ dzigki
dotacjom z Unii Europejskiej ze srodkéw Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Programu Infrastruktura i Srodowisko oraz Narodo-
wego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej, Wojewédzkim Funduszom Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Toruniu, Wrocta-
wiu i Olsztynie oraz srodkom uzyskanym z 1% (KRS
0000133612). |

Stowarzyszenie
: ¢ Na Rzecz Dzikich
w0 Zwierzat ,Sokot”

Tekst i fot.

Stawomir Sielicki
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NIECH ZAWYJE WILK

Wycie wilkéw najczesciej postrzegane jest jako
straszny i ztowr6zbny dzwiek, ktéry przyprawia stu-
chacza o ciarki na plecach. Jednak niewielu z nas
zdaje sobie sprawe, czemu tak naprawde stuzy wil-
kom wycie i w jaki sposéb mozna je wykorzystac¢
w ochronie tego pieknego drapieznika.

Jest godzina ok. 21:30, srodek bieszczadzkiego
lasu i do tego jesien. Nie
pada i nie wieje, stychac
kazdy dZzwiek dobiegajacy
z otaczajacego lasu i taki
na gorskiej przeteczy. Ale
jest to idealne miejsce, by
sprobowac nawiagzac¢ kon-
takt z mieszkajaca tu wa-
taha wilkéw, bo méj gtos
bedzie sie nidst na kilka ki-
lometréw. Stoje na drodze
i wykonuje pierwsza sesje
sktadajaca sie z trzech za-
wy¢ o konkretnej czestotliwosci i czasie trwania
z lekka, przyjazng modulacja. Czekam pare minut
na odpowiedZ wilkéw, ale nie ma zadnej reakgji.
Moze mnie nie stysza, moze stysza i odpowiedziaty,
ale ja nie stysze, bo ludzki stuch nie doréwnuje wil-
czym zmystom. A moze sa zbyt blisko, dlatego sie-
dza cicho. Moze nawet mnie widzg... Powtarzam
sesje i od razu stysze wilcze szczeniaki z odlegtosci
ok. 1,5 km ode mnie. Stycha¢ je bardzo wyraznie,
a gory poteguja i wzmacniajg ich wycie potaczone
ze skomleniem. Skoriczyty, czekam jeszcze 10 mi-
nut z uczuciem niezwyktego podekscytowania, po
czym staram sie raz jeszcze sprowokowac je do od-
powiedzi. Tym razem ponownie, ku mojej uciesze,
zawyly niezdarnie, ale juz ze znacznie blizszej od-
legtosci. Czyzby mi zaufaty i podchodzac, potrakto-
waty jako cztonka swojej watahy? Mysle sobie, ze
i ja powinienem sie przemiescic, bo co to za wilk ze
mnie, stojacy ciagle w jednym miejscu. Odchodze
droga kilkaset metréw i stysze nagle z oddali mocne
wycie dorostych wilkéw, prawdopodobnie ich ro-
dzicow. Stojac jak wryty, czekam na rozwéj wyda-
rzeri. Nagle jeden dorosty wilk podchodzi do mnie
na odlegtos¢ ok. 1 km i tym razem to on ,wabi”
mnie. Odpowiadam mu od razu umierajac z cieka-
wosci, jak sie skoriczy nasza rozmowa. Mija 15 mi-

nut i raz jeszcze zaczyna wyc z innej strony, jakby
mnie otaczat podchodzac jeszcze blizej. Odpo-
wiadam najlepiej, jak tylko potrafie. Nastaje cisza,
a po chwili z lasu wytania sie wycie szczeniakéw
z drugim dorostym wilkiem, przywotujace do siebie
cztonka rodziny, z ktérym tak sobie ,gadam”. Nie
czekajac, odchodze znowu kilkaset metréw i po ok.
15 minutach prébuje, po
raz ostatni, nawigza¢ kon-
takt z wataha. Tym razem,
juz w petnym sktadzie, od-
powiada cata wilcza rodzi-
g na przenikliwym i dtugim
E chérem. Wdzieczny za to
<% niezapomniane,

o spotkanie, wracam do sa-
mochodu cieszac sig, ze po
raz kolejny dane mi byto
ustyszec ten najpiekniejszy
odgtos przyrody.

Powyzsze zdarzenie, ktére przezytem kilka lat
temu, pokazuje jedna z kilku funkcji wycia u wil-
kéw. Jest ono przede wszystkim metoda dalekody-
stansowego porozumiewania sie wewnatrz watahy.
Szczeniaki nawotuja rodzicéw, ktérzy wracajac
np. z polowania, przez wycie lokalizuja precyzyj-
nie potozenie reszty rodziny. W opisanej sytuacji
jeden z rodzicéw prawdopodobnie odwracat réw-
niez moja uwage od szczeniakéw, by te mogty sie
potaczy¢ z dorostymi. A wiec ochrona mtodych,
gdyz potomstwo jest, jak w kazdej rodzinie, naj-
wazniejsze. Inng wazng funkcjg wycia jest infor-
mowanie sasiednich watah, badZz pojedynczych
wilkéw o swojej sile i kondycji. Wilki sa terytorial-
ne i znacza swoje terytorium nie tylko odchodami,
moczem i przez drapanie, ale réwniez przez wycie.
Dlatego wszystkie wilki w grupie sq waznym sktad-
nikiem wptywajagcym na bezpieczerstwo stada,
nawet osobniki tzw. Omega, czyli odtracone i zaj-
mujace najnizsza pozycje socjalng. Czesto wilczy
chér mozna ustyszec przy ofierze. Wéwczas jest to
tzw. ,wycie triumfu”, kiedy wilki najedzone ciesza
sie z udanego polowania. To wiasnie z polowa-
niem zwiazany jest powszechny stereotyp ukazuja-
cy wilka wyjacego przy swietle ksiezyca. Podczas
petni ksiezyca, kiedy sa jasne noce, wilki chetniej

.

wokalne




» udajg sie na polowanie. A wyjac, zwotuja wszyst-

kich cztonkéw rodziny rozpoczynajac w ten spo-
s6b towy. A co w przypadku, kiedy mtode osobniki
opuszczaja rodzinng watahe, by zatozy¢ wtasna?
Tutaj réwniez wycie jest bardzo pomocne przy
znajdywaniu partnera. Wtedy komunikat w postaci
wycia, nie moze byc¢ agresywny, czy terytorialny.
Ale wiasnie dazacy do zblizenia, do kontaktu wzro-
kowego i wechowego. Ale przeciez wilki nie tylko
wyja. Porozumiewaja sie jeszcze innymi wydawa-
nymi dZwiekami takimi jak: piszczenie, skomlenie,
warczenie, szczekanie, jeczenie, ziewanie. Kaz-
dy z tych dZzwiekéw moze by¢ wydawany zaréw-
no przez mtodego, jak i dorostego wilka. A jest to
zwigzane z okazywaniem uczué, pozycji w stadzie,
czy dorastaniem. Dodatkowo wilki uzywaja takze
mowy ciata. Wazna jest pozycja uszu i ogona oraz
ogdblne gesty i postawa ciata. Prawie jak u ludzi...
Wycie moze by¢ wykorzystywane przy monito-
ringu tego drapieznika. Styszac wycie warto poin-
formowac o tym miejscowych lesnikéw, poniewaz
lesnicy prowadza obserwacje duzych drapieznikow
i chetnie zbierajg wszystkie dane i spostrzezenia,
nawet co do ktérych nie jesteSmy pewni. Styszac
wycie warto zapamieta¢ orientacyjnie, z ktérego
kierunku ono dochodzito i oszacowac liczbe wil-
kéw. Z pewnoscig jest to bardzo trudne, szczegol-
nie ze towarzysza temu ogromne emocje i ciezko
opanowac ,ciarki na plecach”. Ale dzieki takim gto-
sowym informacjom, mozemy nie tylko stwierdzic¢
obecnos¢ wilkéw w danym kompleksie lesnym, ale
rowniez oszacowac zasieg terytoriéw, czy liczeb-
nos¢ watahy. Ta wiedza pomaga lepiej chronic ten
gatunek, miejsca wychowu szczeniakéw, a nawet

odréznia¢ poszczegdlne osobniki! Jak pokazuja
najnowsze badania w Wielkiej Brytanii, kazdy wilk
wyje nieco inaczej. Podobnie jest u ludzi. Przeciez
kazdy z nas ma inng barwe gtosu i inng charakte-
rystyczng wymowe. Podczas analizy komputerowej
nagranego wilczego wycia, okazuje sie, ze poszcze-
golne osobniki mozna odrézni¢ po ich gtosie, co
w przysztosci stanowitoby wazne uzupetnienie me-
tod monitoringowych. Ale mimo to, wilcze wycie
nadal jest owiane tajemnica i do korica nie zostato
przez ludzi rozszyfrowane. Jak pisze Adolf Murie:
,Tylko géra trwa wystarczajaco dtugo, aby zrozu-
mie¢ prawdziwy sens wilczego wycia.”

Tekst: Adam Getdon

Fot.: Adam Getdon, Mateusz Janus

Roéznorodnos¢ biologiczna rezerwatu faunistycznego
Jezioro Rakutowskie

Najwazniejszym biotopem potudniowo-wschod-
niej czesci woj. kujawsko-pomorskiego z punktu wi-
dzenia ré6znorodnosci i zasobéw fauny i flory jest rezer-
wat przyrody — Jezioro Rakutowskie wraz z przylegtym
kompleksem lesnym i rozlegtymi tgkami. Rezerwat ten
lezy w gminie Kowal, w powiecie witoctawskim i zaj-
muje czes¢ obnizenia zwanego Niecka Kiécieriska.

Jezioro Rakutowskie jest rezerwatem faunistycz-
nym, czesciowym — utworzonym na mocy Zarzadze-

nia Ministra Lesnictwa i Przemystu Drzewnego z dnia
26 marca 1982 r. (Monitor Polski Nr 10, Poz. 74). Re-
zerwat ,Jezioro Rakutowskie” powotany zostat w celu
zachowania najwiekszego na Pojezierzu Gostynin-
skim jeziora oraz terenéw przylegtych z charaktery-
stycznymi zbiorowiskami roslinnymi oraz miejscami
bytowania wielu rzadkich gatunkéw ptakéw.

Obszar ten w 1981 roku zostat zarejestrowanay
pod nazwa ,Bfota Rakutowskie” (E-IBAE Poland



28) przez International Concil for Bird Preservation
(ICBP) i International Waterflow and Wetlands Rese-
arch Buremu (IWRB) jako ,Ostoja ptakéw w Euro-
pie”, uzyskujac w ten sposéb range miedzynarodo-
wa (Grimmett, Jonson 1989). Uznany zostat tez za
,Ostoje ptakéw w Polsce” przez Ogélnopolskie To-
warzystwo Ochrony Ptakéw (Gromadzki i in. 1994).

Jezioro Rakutowskie jest jednym z nielicznych na
Kujawach zbiornikéw czystej wody, co stwarza do-
godne warunki dla bogatej i zréznicowanej ichtio-
fauny, awifauny i roslinnosci wodnej. Ma ono ksztatt
misy i powstato w wyniku wytapiania sie bryt martwe-
go lodu. Jest to zbiornik eutroficzny, przeptywowy.

Na poczatku XX wieku Jezioro Rakutowskie nale-
zato do najwigkszych na catym Pojezierzu Wielkopol-
sko-Kujawskim. Wedtug nalezacych do najstarszych,
a jednoczesnie najdoktadniejszych map w skali
1:25000 z roku 1927, powierzchnia jeziora wyno-
sifa 361,3 ha. Pod koniec trzeciej dekady XX wieku
powierzchnia jeziora wynosita 351 ha (Jaczynowski
1929). Istotne zmniejszenie jego powierzchni nastapi-
to podczas nastepnych kilkudziesieciu lat.

Jezioro Rakutowskie (Wielkie) potozone jest
na wysokosci 72,3 m n.p.m. Wymiary jeziora sa
zmienne ze wzgledu na duze zmiany powierzch-
ni. Z uwagi na niewielka jego gtebokosc i bardzo
ptaskie brzegi, juz przy wahaniach poziomu wody
rzedu 40-50 cm nastepuje zmiana powierzchni je-
ziora o okoto 70 hektarow. W lutym 1967 roku, kie-
dy wykonany zostat przez Instytut Rybactwa Sréd-
ladowego w Olsztynie plan batymetryczny, dtugos¢
maksymalna jeziora wynosita 2300 m, szerokos¢
maksymalna 1650 m, a powierzchnia 300,5 ha.

Parametry morfologii jeziora:

e maksymalna powierzchnia zwierciadta wody —

177,9 ha,

e gtebokos¢ maksymalna — 2,8 m (punkt potozony

w potudniowej czesci jeziora),

e Srednia gtebokos¢ — 1,1 m,

e dtugosc¢ misy jeziornej — 2 300 m,

e szerokos¢ misy jeziornej — 1 650 m,
* objetos¢ — 3 228 500 m?,

e dtugosc linii brzegowej — 7 100 m.

Gtéwnym doptywem jeziora, a jednoczesnie
rzeka gtéwna w catej zlewni i osia hydrograficzna
jest rzeka Rakutowka.

W wyniku przeprowadzonych prac melioracyj-
nych nastgpity istotne zmiany w warunkach odpty-
wu wod w zlewni Jeziora Rakutowskiego. Mimo to
zbiornik ten jak i tereny przylegte to ogromne i uni-
kalne bogactwo florystyczne i faunistyczne.
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W grupie roslinnosci wodnej najwieksza role od-
grywaja zbiorowiska ramienicowych tak podwod-
nych z klasy Charetea fragilis. Stwierdzono ich az
6. Dominuja one w gtebszych i ptytszych partiach Je-
ziora Rakutowskiego, przyczyniaja sie do tworzenia
wapiennej gytii, Swiadcza o dobrym stanie czystosci
wody. Znajduja sie na liscie biotopéw chronionych,
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska
z dnia 14 sierpnia 2001 roku i zatacznikiem | Dyrek-
tywy Habitatowej. Zespét Charetum polyacanthae
jest bardzo rzadkim sktadnikiem roslinnosci Polski.

Roslinnos¢ wodna reprezentuje tez zespdt | lilii
wodnych” (Nupharo-Nymphaeetum albae), spoty-
kany na obrzezach Jeziora Rakutowskiego, na jego
ptyciznach oraz w jeziorze Ztoby. W rzece Raku-
towce dominuje roslinnos¢ wolno ptywajaca z klasy
Lemnetea minoris. Wymienione zbiorowiska wodne
tez naleza do chronionych.

Najwiekszg powierzchnie tworza szuwary z kla-
sy Phragmitetea australis. W grupie tej zdecydowa-
nie panuje szuwar trzcinowy (trzcinowisko) Phrag-
mitetum australis, wykazujacy bardzo rézny sktad
gatunkowy w zaleznosci od siedliska. W miejscach
podmoktych fitozenozy sa florystycznie ubogie,
a na stosunkowo najmniej wilgotnych obrzezach
jeziora — ptaty bogate w gatunki takowe, ziotoroslo-
we, okrajkowe i zaroslowe.

Duza powierzchnie zajmuja w rezerwacie tez
inne szuwary, np. patki waskolistnej Typhetum
angustifoliae, oczeretu jeziornego Scirpetum lacu-
stris, ktoci wiechowatej Cladietum marisci, turzy-
cy btotnej Caricetum acutiformis, turzycy sztywnej
Caricetum elatae oraz tzw. pto narecznicowe The-
lypterido-Phragmitetum. Szczegblna uwage zwraca
wyjatkowo wysoki udziat powierzchniowy (w skali
naszego regionu) oraz duzy dynamizm szuwaru kto-
ciowego, bedacego pod ochrong prawna.

Osobliwoscia szaty roslinnej obiektu sa pionier-
skie zespoty namuliskowe z klasy [soéto durieui-
-Juncetea bufonii, szczegélnie Cyperetum flave-
scentis z dominujaca Carex seritina.

Miedzy pasem szuwaréw a takami, czesto juz
nawet poza granica rezerwatu, wystepuja ptaty ro-
slinnosci torfowiskowe;j.

Na obrzezach rezerwatu, czesto nawet juz na
gruntach prywatnych, dominuje roslinnos¢ takowa
z klasy Molinio-Arrhenatheretea. Zwraca szczegol-
na uwage stosunkowo duzy areat chronionych, bo-
gatych czesto w rzadkie gatunki roslin, ekstensyw-
nie uzytkowanych tak trzeslicowych (Molinietum

caeruleae, Junco-Molinietum). Niekiedy jednak faki .




» maja inny charakter, a nawet wsréd nich mozna

spotkac fitocenozy o charakterze synantropijnym
z klas Artemisietea vulgaris i Agropyretea interme-
dio-repentis.

Potencjalna roslinnos¢ naturalna w bardzo du-
zym stopniu jest analogiczna w stosunku do ro-
slinnosci rzeczywistej. Dotyczy to zwtaszcza ro-
slinnosci wodnej, szuwarowej, zaroslowej oraz
namuliskowej i nakredowej, uznanej za naturalna.

W zbadanej florze zwraca uwage duzy udziat
(ok. 17 %) taksonéw chronionych i zagrozonych.
tacznie odnotowano az 37 gatunkéw roslin zagro-
zonych w Polsce lub w pétnocnych i centralnych jej
regionach. Ochrong Scista objetych jest 13 gatunkéw
flory (w tym 9 — flory naczyniowej), natomiast ochro-
na czesciowa — 5 (w tym 3 — flory naczyniowe;j).

Suma taksonéw roslin chronionych i zagro-
zonych wynosi 45, niektére z nich sa zagrozone,
a jednoczesnie znajduja sie pod ochrong. Rzadkie
i zagrozone gatunki wystepujace stosunkowo czesto
na terenie rezerwatu to m.in.: groszek btotny Lathy-
rus palustris, kto¢ wiechowata Cladium mariscus,
ponikto skapokwiatowe Eleocharis quinqueflora,
Fiotek mokradtowy Viola persicifolia, Goryczuszka
gorzkawa Gentianella amarella i selernica zytko-
wana Cnidium dubium. Niektére z nich wykazuja
nawet lokalnie ekspansje. Sporadycznie natomiast
wystepuje kruszczyk btotny Epipactis palustris. Tyl-
ko w strefie ochronnej poza rezerwatem rosnie go-
ryczka waskolistna Gentiana pneumonanthe.

Jezioro Rakutowskie zaliczane jest do typu lino-
wo-szczupakowego. Obszar misy Jeziora Rakutow-
siego jak i tereny przylegte to siedlisko wszystkich
gatunkéw ptazow i gadéw charakterystycznych dla
nizu Polski.

Wsréd ogoniastych (Caudata) najliczniejsza jest
traszka zwyczajna Triturus vulgaris. Spotkac ja moz-
na we wszystkich ptytszych, zarosnietych fragmen-
tach zbiornikéw, zwtaszcza w dotach potorfowych
i rowach. Mniej liczna jest najwieksza sposréd tra-
szek — traszka grzebieniasta Triturus cristatus.

Sposrod trzech krajowych gatunkéw ropuch
najliczniej i pospolicie wystepuje ropucha szara
Bufo bufo. pozostate dwa gatunki, ropucha zielona
Bufo viridis i paskéwka Bufo calamita sa znacznie
rzadsze. Z krajobrazem rolniczym zwigzana jest
grzebiuszka ziemna Pelobates fuscus Naturalny jej
biotop stanowia uprawy na glebach utrzymujacych
przez caty sezon wilgo¢. Mniejsze zbiorniki wody:
stawy, rowy, torfianki zasiedla ginacy w Polsce ku-
mak nizinny Bombina bombina. Z obrzezami la-

séw, sadami, takami zwiazana jest rzekotka drzew-
na Hyla arborea jedyny europejski gatunek sposréd
Hylidae.

Rodzaj zaba Rana reprezentuja dwa gatunki zab
brunatnych: wystepujaca na wilgotnych takach, w ol-
sach i tegach zaba trawna Rana tamporaria i czesciej
zasiedlajaca taki, a po okresie godowym bory sosno-
we Swieze zaba moczarowa Rana terrestris. Druga
grupe stanowia zaby zielone. Najliczniejszym gatun-
kiem wsréd zab zielonych, jest zaba jeziorkowa Rana
lessonae, oraz zaba wodna Rana esculenta, ktéra jest
naturalnym mieszaricem miedzygatunkowym wyste-
pujacej nielicznie na tym terenie zaby Smieszki Rana
ridibunda i zaby jeziorkowe;j.

Sposréd gadéw na omawianym terenie wyste-
puje nielicznie w duzym rozproszeniu jaszczurka
zyworodna, ktéra bytuje w niskiej roslinnosci na te-
renach wilgotnych, potozonych na skrajach laséw.
Pospolitym mieszkaricem wilgotnych partii laséw,
boréw Swiezych jest beznoga jaszczurka — pada-
lec Anguis fragilis. Nad Srédlesnymi zbiornikami
wodnymi, zwtaszcza na torfowiskach, podmoktych
takach, skrajach laséw wystepuje zaskroniec zwy-
czajny Natrix natrix. Na terenie Niecki Kt6cieriskiej
rzadko spotka¢ mozna réwniez zmije zygzakowa-
ta Vipera berus, najczesciej ubarwiong brunatno ze
stabo zaznaczonym zygzakiem lub odmiane czarna
bez zygzaka.

Bogactwo awifauny rezerwatu przyrody ,Jezioro
Rakutowskie” stanowig 44 gatunki legowe i 88 co-
rocznie pojawiajacych sie na przelotach lub zalatu-
jacych sporadycznie. Do tej liczby nalezy dotaczy¢
89 gatunkow legowych stwierdzonych na obszarze
Btot Rakutowskich, pozostajacych po bezposrednim
oddziatywaniem jeziora. Do najcenniejszych, o wy-
sokiej randze wsrod gatunkéw chronionych w skali
Polski i Europy naleza: bielik Halieeatus albicilla,
gniazdujacy w otulinie rezerwatu bocian czarny
Ciconia nigra, oraz zasiedlajace trzcinowiska bak
Botaurus stellaris, baczek Ixobrychus minutus, kulik
wielki Numenius arquata i zuraw Grus grus. Znaj-
duje sie tutaj legowisko okoto 25 par gesi gegawy
Anser anser. taki potozone miedzy Krzewentem
a Goreniem Starym to miejsce bytowania rycyka.
Z dostrzegalng regularnoscia stwierdza sie réwniez
obecnos¢ pojedynczych legéw batalionéw Philo-
machus pugnax. Z innych gatunkéw tego biotopu
nalezy wymieni¢ btotniaka takowego Circus pygar-
gus, zbozowego Circus cyaneus), kszyka Gallinago
gallinago, krwawodzioba Tringa totanus, kropiatke
Porzana porzana, zielonke Porzana parva i derka-



cza Crex crex. Na Jeziorze Rakutowskim znajduje
sie kolonia legowa rybitwy czarnej Chlidonias ni-
ger i kilka gniazd rybitwy biatoskrzydtej Chlido-
nias leucopterus. Na odstonietym brzegu wypty-
conej czesci jeziora (przy miejscowosci Krzewent)
gniazduja: sieweczka rzeczna Charadrius dubius
i sieweczka obrozna Charadrius hiaticula. Ten frag-
ment jeziora jest réwniez rozlegtym zerowiskiem
ptakéw brodzacych i siewkowatych. W sezonie le-
gowym skupia miejscowe ptaki, a podczas przelo-
tu, zwlaszcza jesiennego jest miejscem, w ktérym
mozna spotka¢ wigkszos¢ wystepujacych w Polsce
gatunkéw ptakow srodowisk wodno-btotnych. Re-
gularnie zatrzymuja sie tutaj sieweczki obrozne,
siewnice Pluvialis squatarola, brodzce: piskliwy
Actitis hypoleucos, $niady Tringa erytropus, kwo-
kacz T. nebularia, lesny T. glareola, biegusy: zmien-
ny Calidris alpina, krzywodzioby C. ferruginea, ma-
lutki C. minuta, Temmincka C. temminckii, rzadziej
rdzawy C. canutus, krzywodzioby Limicola falcinel-
lus, kamusznik Arenaria interpres, szlamik rdzawy
Limosa lapponica, kulik mniejszy Numenius pha-
eopus i piaskowiec Calidris alba. Stada brodZcéw
i biegusow liczg nierzadko ponad tysigc osobnikéw.
Nieliczne obserwacje dotycza takich gatunkéw jak:
nur czarnoszyi Gavia arctica, mewa mata Larus mi-
nutus, czapli: nadobnej Egretta garzetta, purpurowej
Ardea purpurea, ostrygojada Haematopus ostralegus
i rybitwy wielkodziobej Sterna caspia. Statym ele-
mentem nielegowej awifauny rezerwatu jest czapla
biata Egretta alba.

Kolejna grupe stanowia gatunki rzadko poja-
wiajace sie w tej czesci kraju, z ktérymi spotkania
s sporadyczne. Obserwacje dotycza takich gatun-
kéw jak: czapla modronosa Ardeola ralloides, ptat-
konég szydtodzioby Phalaropus lobatus, bernikla
obrozna Branta bernicla, hetmiatka Netta rufina,
szczudtak Himantopus himantopus, szblodziéb
Recurvirostra avosetta, biegus arktyczny Calidris
melanotos, brodziec ptawny Tringa stagnatilis, ry-
bitwa biatowasa Chlidonias hybridus, biatoskrzydta
Ch. leucopterus (Studziriski, Zielinski 1991, Zielin-
ski, Studzinski 1996). Rozlegty pas trzcin i szuwa-
réw zasiedla typowy dla tego srodowiska btotniak
stawowy i liczne gatunki drobnych wréblowatych:
trzciniak Acrocephalus arundinaceus, trzcinniczek
Acrocephalus scirpaceus, rokitniczka Acrocephalus
schoenobaenus, brzeczka Locustella luscinioides,
strumieniéwka Locustella fluviatilis, wodniczka
Acrocephalus paludicola, podrézniczek Luscinia
svecica i okresowo pojawiajgca sie wasatka Panurus
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biarmicus. W pasie tak przylegajacych do jeziora
regularnie legi odbywa krakwa Anas strepera, cy-
raneczka Anas crecca, krzyzéwka Anas plathyryn-
chos, cyranka Anas querquedula, ptaskonos Anas
clypeata, gtowienka Aythya ferina i czernica Aythya
fuligula. Na otwartej przestrzeni tak porosnietych
kepami t6z i olszyn odnotowano legi tozéwek Acro-
cephalus palustris, pliszek z6ttych Motacilla flava,
dziwoni Carpodacus erythrinus, stowikéw szarych
Luscinia luscinia i remizéw Remiz pendulinus. Je-
zioro nie obfituje w legowe gatunki ptakéw wod-
nych, jednak jego rozlegtos¢ i ré6znorodnos¢ bioto-
pow sprawia, ze osiagaja one znaczna liczebnos¢.
Na pierwszym miejscu nalezy wymienic tyske Fuli-
ca atra. Podczas jesiennego przelotu skupienia tysek
moga przekracza¢ 3000 osobnikéw. Na gtebszej
partii jeziora typowym mieszkaricem jest perkoz
dwuczuby Podiceps cristatus. Z innych perkozéw
legowy jest perkozek Tachybaptus ruficollis, perkoz
rdzawoszyi Podiceps griseigena i zausznik Podiceps
nigricollis. Ptytkie partie jeziora z dnem porosnie-
tym ramienicami to biotop legowy tabedzi niemych
Cygnus olor.

Poza populacja legowa ptakéw na omawianym
terenie bytuje istotna liczebnie grupa gatunkéw nie
uczestniczaca w legach. Sa to gtéwnie tyski, Smiesz-
ki rybitwy zwyczajne oraz czaple siwe — spotykane
nad wszystkimi zbiornikami. Jezioro Rakutowskie
jest waznym miejscem pobytu i zerowania ptakéw
podczas wedréwek. Wiosng i jesienig skupiaja sie
tutaj liczace tacznie po kilkaset osobnikéw stada
tysek i kaczek z rzadziej spotykanymi gatunkami
takimi jak rozeniec i Swistun Anas penelope, pod-
gorzatka Aythya nyroca, ogorzatka Aythya marila,
tabedzie — krzykiwy Cygnus cygnus.

Szczegdblna role Jezioro Rakutowskie i potaczo-
ne z nim jezioro Ztoby odgrywaja dla wedrownych
ptakéw. Otaczajacy oba jeziora rozlegty pas trzcin
i oczeretéw, liczne oczka wody, doty potorfowe za-
pewniaja ukrycie i zerowisko pierzacym sie blasz-
kodziobym. Sasiadujace rozlegte taki i uprawy sa
miejscem odpoczynku i zerowania liczacych po
kilkaset osobnikéw stad gesi: gegawy, biatoczelnej
Anser albifrons i zbozowej Anser fabalis.

Ogromna ilos¢ wystepujacych tutaj ptakow byta
powodem zakwalifikowania tego obszaru do Euro-
pejskiej Sieci Ekologicznej Natura 2000 — Obszar
specjalnej ochrony ptakéw Btota Rakutowskie PLB
040001. Obszar stanowi ostoje ptasig o randze euro-
pejskiej E 42, wystepuja tutaj co najmniej 24 gatun-

ki ptakow z Zatacznika | Dyrektywy Rady 79/409/ .
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EWG, 7 gatunkéw z Polskiej Czerwonej Ksiegi (Gto-
wacinski 1992): bocian czarny, bak, kulik wielki,
zuraw, batalion, sieweczka obrozna, wodniczka,
wasatka. W okresie legowym obszar ostoi zasiedla
co najmniej 1% populacji krajowej (C3 i C4) naste-
pujacych gatunkow ptakéw: podrézniczek, gegawa,
Smieszka, sieweczka obrozna. Licznie wystepuje
btotniak takowy, rybitwa czarna i dzieciot Sredni.
W okresie wedréwek co najmniej 1% populacji
szlaku wedréwkowego (C3) gtowienki i gegawy.
Ptaki wodno-btotne wystepuja w koncentracjach
powyzej 20 000 osobnikéw (C4), duze koncentracje
osiaga (C7) cyraneczka, czernica, ptaskonos, tyska,
krwawodzidb, czajka i rybitwa czarna. Regularnie
zatrzymuja sie tutaj sieweczki obrozne, brodzce:
piskliwy, sniady, malutki, kwokacz, lesny, biegusy:
zmienny, krzyzodzioby, malutki, rdzawy, ptasko-
dzioby, kamusznik, szlamik i rdzawy, kulik mniej-
szy i piaskowiec. Sporadycznie spotykane sa takie
gatunki jak czapla modronosa, ptaskonég skrzydto-
dzioby, bernikla obrozna, rybitwa biatowasa i bia-
toskrzydta. (Studzinski, Zielinski 1991). Trzcinowi-
ska i szuwary zasiedla btotniak tgkowy oraz liczne
gatunki wroblowatych: rokitniczka, brzeczka, po-
drézniczek. Na takach wokoét jeziora stwierdzono
legi cyranek, krakw, ptaskonosow, tozéwek, pliszek

z6ttych, stowikéw szarych, remizéw, trzcinniakow
i trzcinniczek. Gtebsze partie jeziora opanowat per-
koz dwuczuby i zausznik, natomiast ptytkie z po-
rosnietym ramienicami dnem tabedZ niemy. Legnie
sie tutaj od 80-100 par tysek, kolonia mewy smiesz-
ki osiaga okoto 1000 par. Liczng kolonie stanowi ry-
bitwa czarna — ponad 50 par.

Lista ptakow wystepujacych na terenie ,Btot Ra-
kutowskich” (wymienione w Zataczniku | Dyrekty-
wy Rady 79/409/EWG):

e AO021 Botaurus stellaris — bgk

* AO022 Ixobrychus minutus — baczek

* AO027 Egretta alba — czapla biata

e AO030 Ciconia nigra — bocian czarny

e AO031 Ciconia ciconia — bocian biaty

e A038 Cygnus Cygnus — fabedZ krzykliwy
e A041 Anser albifrons — ges biato czelna

* AO075 Haliaeetus albicilla- bielik

* A081 Circus aeruginosus — btotniak stawowy
e A082 Circus cyaneus — btotniak zbozowy
* A084 Circus pygargus — btotniak fakowy
e A094 Pandion haliaetus — rybotow

e A119 Porzana porzana — kropiatka

® A120 Porzana parva — zielonka

* AI122 Crex crex — derkacz

* AI127 Grus grus — zuraw



e A151 Philomachus pugnax — batalion

e AT166 Tringa glareola — teczak

* A197 Chlidonias niger — rybitwa czarna

* A229 Alcedo atthis — zimorodek

e A238 Dendrocopos medius — dzieciot sredni
e A272 Luscinia svecica — podrozniczek

* A338 Lanius collurio — gasiorek

e A379 Emberiza hortulana — ortolan.

Regularnie wystepujace na terenie Btot Raku-
towskich Ptaki Migrujace (nie wymienione w Za-
taczniku | Dyrektywy Rady 79/409/EWG)

* AO028 Ardea cinerea — czapla siwa

* A039 Anser fabalis — ges zbozowa

e AO041 Anser albifrons - ges biato czelna
* A043 Anser anser — ges gegawa

e A050 Anas penelope — Swistun

* AO051 Anas strepera — krakwa

e A052 Anas crecca — cyraneczka

* AO053 Anas platyrhynchos — krzyzéwka
e A055 Anas querquedula — cyranka

* A056 Anas clypeata — ptaskonos

* A059 Aythya ferina — gtowienka

e A061 Aythya fuligula — czernica

* AO067 Bucephala clangula — gagot

e A125 Fulica atra — fyska

* A136 Charadrius dubius — sieweczka rzeczna
* A137 Charadrius hiaticula — sieweczka obrozna
e AT142 Vanellus vanellus — czajka

e A153 Gallinago gallinago — kszyk

* A156 Limosa limosa — rycyk

e A162 Tringa totanus — krwawodziob

e A179 Larus ridibundus- smieszka

Rezerwat ,Jezioro Rakutowskie” jako szero-
ko rozumiany uktad ekologiczny cechuje sie duza
naturalnoscia i bogactwem elementéw przyrodni-
czych. Teren te zostaty wiagczone w Europejska Siec¢
Ekologiczna Natura 2000 w postaci obszaru specjal-
nej ochrony ptakéw Btota Rakutowskie PLB 040001
i obszarze majacym znaczenie dla Wspélnoty Btota
Ktécieriskie PLH 040031.

Jezioro Rakutowskie oraz dolina Rakutéowki
wraz z przylegajacymi do niej rozlegtymi takami,
ktére w najnizszych partiach sa zabagnione i obfi-
tuja w liczne zastoiska wody i doty potorfowe. Na
potudniu Niecka taczy sie z kompleksem lesnym,
ktérego istotng czes¢ tworza tegi. Réznorodnosc
zyznych, trudno dostepnych, opierajacych sie in-
gerencji cztowieka siedlisk sprzyja wystepowaniu
wielu gatunkéw ptakéw. W wigkszosci sa to ga-
tunki skrajnie przystosowane do zycia w Srodowi-

Uebtrons: frearacty.

skach wodno-btotnych, a wiec takich, ktérych areat
w ostatnich latach ulegt drastycznemu zmniejsze-
niu. Taki uktad elementéw abiotycznych i biotycz-
nych srodowiska przyrodniczego, réznorodnosc
gatunkowa, mozaika siedli i r6znorodnosc¢ krajobra-
zowa powoduje ze teren ten jest niezwykle cenny
przyrodniczo i krajobrazowo i wymaga szczegélnej
ochrony i zachowania dla przysztych pokolen.
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Podsumowanie dziatan Ligi Ochrony Przyrody
Okregu we Wioctawku w roku 2013

Liga Ochrony Przyrody Okreg we Wioctawku
wspdlnie z Nadlesnictwem Wioctawek realizowa-
ta w roku 2013 projekt ,Aktywna edukacja lesna
na sciezkach przyrodniczo-lesnych Nadlesnictwa
Wioctawek”, ktéry finansowany byt przez Woje-
wédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Toruniu.

Program ten skierowany byt do nauczycie-
li wszystkich typow szkdt, dzieci, mtodziezy i do-
rostych (mieszkaricéw wsi, matych miasteczek
i duzych miast) zainteresowani aktywnym wypo-
czynkiem i problemami ochrony Srodowiska przy-
rodniczego. Program obejmowat swym zasiegiem
rézne grupy wiekowe i zawodowe z terenu woje-
wdédztwa kujawsko-pomorskiego

Na terenie Nadlesnictwa Wioctawek istnieje
wiele ciekawych sciezek przyrodniczo-dydaktycz-
nych, ktére pozwalaja na poznawanie waloréw
przyrodniczych i najblizszego
otoczenia. Warsztaty z zakresu nauki Nordic Wal-
king, ktére odbywaty sie systematycznie w okresie
od maja do pazdziernika, inspirowaty uczestnikéw
i lokalna spotecznos¢ do dziatari na rzecz ochrony
przyrody, pozwalaty na poznanie waloréw przyrod-
niczo-kulturowymi najblizszych terenéw. Program,
realizowany byt na terenie obszaréw bezposrednio
przylegajacych do miasta Wtoctawka, co pozwalato
promowac te tereny pod katem aktywnego wypo-
czynku rodzinnego.

Gitéwnym celem programu byto:

e wyksztatcenie treneréw, edukatoréw przeszko-
lonych do prowadzenia edukacji na sciezkach
przyrodniczo-dydaktycznych Nadlesnictwa
Witoctawek

* rozwijanie zainteresowan biologicznych i eko-
logicznych wsréd uczniéw szkol podstawowych,
gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych,

e upowszechnianie form aktywnego wypoczynku,

e poznawanie przez najmtodszych beneficjentéw
programu najblizszych waloréw przyrodniczych,

e edukacja w zakresie ochrony dziedzictwa przy-
rodniczego i kulturowego,

krajobrazowych

A oto dziatania jakie przeprowadzono w ra-
mach projektu:

v Zatrudniono koordynatora programu, ktéry nad-
zorowat warsztaty edukacyjne i cato$¢ progra-
mu

v/ Zapewniono takze przewoz uczestnikéw warsz-
tatéw Nordic Walking na Sciezke na terenie
Nadlesnictwa Wtoctawek.

v Przeprowadzono warsztaty edukacyjne w tere-
nie z zakresu Nordic Walking dla 359 cztonkéw
LOP — dzieci i 0s6b dorostych — wykwalifikowa-
nym instruktorem warsztatéw byt Pan Kazimierz
Sikorski.

v Do realizacji programu zakupiono materiaty dy-
daktyczne

v Przeprowadzono warsztaty w szkotach podsta-
wowych na temat form ochrony przyrody, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem rezerwatéw przy-
rody z terenu Nadlesnictwa Wtoctawek. Odbyto
sie 10 warsztatéw edukacyjnych w okresie od
wrzesnia do listopada, w ktérych udziat wzieto
199 os6b.

v Zakupiono takze sprzet niezbednego do realiza-

cji warsztatéw w terenie: 20 par kijkéw przysto-
sowanych dla ré6znych grup wiekowych.

v W porozumieniu z Nadlesnictwem Wtioctawek
opracowano i wydano przewodnik o $ciezkach
dydaktyczno-przyrodniczych Nadlesnictwa
Wioctawek z zeszytem d¢wiczen. Przewodnik
dystrybuowany byt podczas zaje¢ z dzieémi
oraz podczas warsztatéw dla nauczycieli. Do-
datkowo rozdawany byt takze bezptatnie w sie-
dzibie Nadlesnictwa Wtoctawek oraz w Lidze
Ochrony Przyrody Okreg we Wtoctawku.

v Do sprawnej realizacji programu zatrudniono
takze osobe, ktéra czuwata nad ewidencjq i fi-
nansowym rozliczeniem programu.
taczna liczba cztonkéw Ligi Ochrony Przyrody

Okregu we Wtoctawku w roku 2013 to: 150 doro-

stych oséb oraz 500 dzieci i mtodziezy nalezacych

do szkolnych két LOP.

Wszystkim uczestnikom programu i cztonkom
Ligi Ochrony Przyrody Okregu we Wtoctawku ser-
decznie dziekujemy za zaangazowanie i udziat
oraz zapraszamy do kolejnych dziatan ekologicz-
nych w roku 2014.

Tekst: Aleksandra Fornalewicz
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Dokarmianie zwierzat zima

Zima najczesciej spotykamy wokét doméw nastepujace gatunki
ptakéw:
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Ponad to na rzekach i zbiornikach wodnych pozostaja na zime ta-
bedzie nieme, kaczki krzyzéwki oraz czasami inne gatunki.

Na polach spotkamy bazanty i kuropatwy.

Pozywienie ptakom i innym zwierzetom zyjacym na wolnosci
dostarczamy, w zimie, gdy krétki dzieri oraz niesprzyjajace warunki
(szczegdlnie marznacy deszcz lub mzawka, bardzo gruba pokrywa
$niegu, duzy mréz), nie pozwalajg im wystarczajaco zaspokoic gtodu.

UWAGA! Szkodliwe sa potrawy gotowane i solone oraz resztki
jedzenia z naszego stotu.

Niewtasciwy rodzaj pokarmu powoduje zwykle powazne ostabie-
nie organizmu. Chleb podawany ptakom powoduje bardzo czesto po-
wazna chorobe - kwasice. Pieczywo oraz inne pokarmy, ktére zawie-
raja w swoim skltadzie sél, zaburzaja gospodarke wodna organizmu
ptakéw i prowadza czesto do $smierci. Niszczy ich nerki. Chleb - jeze-
li juz, to biaty, czerstwy i dobrze rozdrobniony.

Kaczka i tabedzig najlepiej podawac jarzyny — takie jak drobno
posiekana lub starta marchew, kapusta pekiriska. Moze by¢ sparzona,
moze by¢ gotowana, ale nigdy przyprawiana i solona.

Swietne sa ugotowane kasze albo ptatki owsiane. Przy gotowanych
potrawach trzeba jednak uwazac, by podawac je w miejscu odsniezo-
nym, tak by kaczki lub tabedzie mogty jedzenie szybko zjes¢.

Ziarnojadom oraz ptakom owadozernym, ktére zima przestawiajq sie
na nasiona, takim jak np. sikorki, najlepiej serwowac ziarna stonecznika.

To wysokoenergetyczne danie i bogate w witaminy. Moga by¢ tez
inne ziarna albo orzechy (dla sikor oczywiscie tuskane), ale ptaki za-
wsze beda najbardziej szalaty za stonecznikiem. Podobnie jak w wy-
padku innych pokarméw pamietajmy, ze nie moga by¢ to ziarna solo-
ne, prazone lub wedzone.

Jemiotuszki, kosy i dziecioty
chetnie zjedza owoce jarzebiny,
gtogu, czy dzikiej rézy.

Gawrony, sroki i sojki chetnie
zjedza kawatki zottego sera.

Bazanty i kuropatwy mozna
dokarmia¢ zbozem.

Czym zywic tabedzie w okresie
zimy?

tabedzie sg roslinozercami,
a ich naturalng dietg jest roslin-
nos¢ podwodna.

tabedzie umiejg zjadac tylko
pokarm unoszacy sie w wodzie.
Mozna im tak podac danie jarzy-
nowe, przy czym warto wtedy
uwazadé, by samemu nie wlecie¢
do wody.

Zdaniem ornitologéw lepiej
jest dawac im zboze oraz surowe
i pokrojone warzywa, takie jak
buraki, marchewki, albo kapuste.

Chleb szkodzi ptakom. Jedze-
nie chleba w duzych ilosciach
(w czasie trawienia powstaje
kwas) zmienia ten odczyn z za-
sadowego na kwasny i utrudnia
prawidtowe trawienie. Szkodzi
to gtéwnie kaczkom z gatunku
krzyzéwek i tyskom oraz fabe-
dziom.

Podsumowanie: w polskich
warunkach podstawowe rodzaje
karmy dla ptakéw to:

v nasiona oleiste, zwlaszcza
stonecznik - zjadane przez
sikory, wréblowate oraz tusz-
czaki, np. dzworice, zieby,
grubodzioby, gile,

v niesolone stonina, 16j lub
smalec — dla sikor, dziecio-
tow, kowalikow,

v/ nasiona zb6z (owsa, prosa
itp.) — dla trznadli,




» v orzechy - dla sikor, dzieciotow, kowalikow,

v mieszanki ttuszczowo-nasienne (np. kule z toju
oraz nasion stonecznika, Inu, prosa itp.),

v owoce: jabtka, jarzebina, rodzynki — dla miek-
kojadéw, przede wszystkim z rodziny drozdo-
watych, jak kos i kwiczot.

Nalezy dbac o czystos¢ ,ptasich baréw” — karm-
nik musi by¢ regularnie czyszczony z ptasich od-
chodéw i starego pokarmu, by bakterie i pasozyty
nie znalazty dobrej pozywki.

Niektérzy ostrzegaja przed mozliwoscia zaraza-
nia sie ptakéw wzajemnie w takich miejscach. Jesli
zadbamy o odpowiednig czystos¢ i higiene karmni-
kéw i miejsc dokarmiania, to zima wielkiego nie-
bezpieczerstwa nie ma.

Czy dokarmianie zwierzyny townej jest konieczne?

Nalezy pamietac, ze wyktadajac karme poma-
gamy zwierzetom przetrwaé najtrudniejszy okres,
kiedy pokarm naturalny jest trudno dostepny i jest
g0 mniej.

1. Zwierzeta lesne mozna dokarmia¢ tylko w po-
rozumieniu z miejscowym lesniczym lub przed-
stawicielem kota towieckiego.

2. Dokarmia¢ nalezy systematycznie, w statych
miejscach i tylko w czasie surowej zimy.

Tekst: Maria Balakowicz

Rozwdj turystyki
na obszarach lesnych

»Piekno tej ziemi skltania mnie do wolania

o jej zachowanie dla przysztych pokoler.

Jezeli kochacie te ojczystq ziemie,

niech to wolanie nie pozostanie bez odpowiedzi.”

Jan Pawet II

Wprowadzenie

Turystyka — zdefiniowana przez Swiatowa Orga-
nizacje Turystyczng okreslana jest jako ogét czyn-
nosci oséb, ktére podrézuja i przebywaja w celach
wypoczynkowych, stuzbowych lub innych nie dtu-
zej niz rok bez przerwy poza swoim codziennym
otoczeniem, z wytaczeniem wyjazdéw, w ktérych
gtéwnym celem jest aktywnos¢ zarobkowa wyna-
gradzana w odwiedzanej miejscowosci.

Czy tak rozumiana turystyka wptywa na srodo-
wisko przyrodnicze i czy moze by¢ prowadzona
zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju?

Rozwdj zréwnowazony zostat zdefiniowany po
raz pierwszy w Raporcie Bruntland ,Nasza Wspélna
Przysztos¢” a nastepnie w agendzie 21. W raporcie
tym pojecie rozwéj zréwnowazony zdefiniowano
jako prawo do zaspokajania aspiracji rozwojowych
obecnej generacji bez ograniczania praw do roz-
woju przysztych pokoler. Obecnie w wigkszosci
krajow prowadzona jest polityka zréwnowazonego
rozwoju. Nasze panstwo w opracowanej Strategii
Zréwnowazonego Rozwoju Polski do roku 2025
wyraza oczekiwanie Sejmu i strategia, bedzie ,ta-
czy¢ w sposéb harmonijny, troske o zachowanie
dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego naro-
du z postepem cywilizacyjnym i ekonomicznym,
bedacym udziatem wszystkich grup spoteczny-
ch”'. Termin rozwéj zréwnowazony zawarty jest
w najwazniejszych dokumentach naszego paristwa
w Konstytucji jak i w dokumentach prawnych i tak
w ustawie z dnia 21 kwietnia 2001 roku Prawo
ochrony srodowiska w art. 3 pkt. 30 okreslono go
jako ,rozwéj spoteczno-gospodarczy, w ktérym na-
stepuje proces integrowania dziatan politycznych,
gospodarczych i spotecznych z zachowaniem réw-
nowagi przyrodniczej oraz trwatosci podstawowych
proceséw przyrodniczych w celu zagwarantowania
mozliwosci zaspokajania podstawowych potrzeb

! Strategia Zréwnowazonego Rozwoju Polski do roku 2025



poszczegblnych spotecznosci lub obywateli za-
réwno wspotczesnego jak i przysztych pokoleri”2.
Zdefiniowanie terminu rozwdj
wprowadzito do polityki i gospodarki nowe pojecie
przestrzeni ekologicznej- okreslanej jako wydajnosc
zasobéw odnawialnych i nieodnawialnych oraz
zdolnos¢ absopcji Srodowiska dla ludzkosci, ras,
narodow i spotecznosci lokalnych.

Wraz z rozwojem ruchu turystycznego jasne,
stato sie, ze turystyka z jednej strony moze byc¢
czynnikiem rozwoju gospodarczego regionéw i jed-
noczesnie moze réwniez by¢ czynnikiem zagra-
zajacym kondycji najpiekniejszych i przyrodniczo
najcenniejszych obszaréw. Turysci najczesciej od-
wiedzaja obszary atrakcyjne pod wzgledem przy-
rodniczym, status obszaru funkcjonujacego jako
park narodowy, rezerwat przyrody czy obiekt praw-
nie chroniony przyciaga jak magnes.

Rada Europy swiadoma zagrozen wynikajacych
z uzytkowania turystycznego terenéw opracowata
Rekomendacje dla paristw cztonkowskich Unii Eu-
ropejskiej w sprawie polityki zréwnowazonego roz-
woju turystyki na obszarach chronionych przyjeta
przez Komitet Ministréow w sierpniu 1995 roku na
543 spotkaniu delegatéw.

W dokumencie zdefiniowano turystyke zréwno-
wazona jako: forme aktywnosci turystycznej, ktéra:
— odbywa sie z poszanowaniem srodowiska;

— zapewnia dtugotrwate zachowanie waloréw
przyrodniczych i kulturowych;

— jest sprawiedliwa i mozliwa do zaakceptowania
pod wzgledem ekonomicznym i socjalnym.?

W REKOMENDAC]JI No. R (95) 10 KOMITETU
MINISTROW DLA PANSTW CZtONKOWSKICH
W SPRAWIE POLITYKI ZROWNOWAZONEGO
ROZWOJU TURYSTYKI NA OBSZARACH CHRO-
NIONYCH (Przyjetej
11 sierpnia 1995, na 543 spotkaniu delegatéw) za-

zrownowazony

przez Komitet Ministrow

pisano:

,Majac na wzgledzie Deklaracje Konferencji Mini-
strow w Lucernie, 28-30 kwietnia 1993 r., na temat
,Srodowisko dla Europy”, ktéra zobowigzata Rade
Europy do kontynuacji jej aktywnosci w dziedzinie
standaryzacji prawa i pilotazowych projektow na
rzecz zrownowazonej turystyki;

Obserwujac zachodzacy powazny wzrost aktywno-
sci turystycznej i innej aktywnosci spedzania cza-

2 Ustawa Prawo Ochrony Srodowiska
> http://www.eko.org.pl/lkp/prawo_html/recomend_turist_pl.html
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su wolnego, a takze tendencje do nasilania sie tego

wzrostu w przysztosci;

Rozpoznajac fakt, Zze zrownowazona turystyka po-

winna byc uwazana za srodek spotecznego i ekono-

micznego rozwoju regionu;

Zauwazajac zmiane w postawach turystow, ktorzy

stajg sie coraz bardziej chtonni na idee ochrony

przyrody i ochrony srodowiska;

Przekonany o potrzebie rozwoju turystyki przyrod-

niczej, opartej na odkrywaniu bogactwa flory, fauny

i krajobrazow;

Zauwazajac, zZe parki, rezerwaty i inne obszary

chronione sg atrakcyjne dla wcigz zwiekszajacej sie

liczby turystow;

Podkreslajac potrzebe wdrozenia polityki otwarcia

obszaréw chronionych dla zaspokojenia potrzeb

spoteczenstwa, poszukujacego obszarow chronio-
nych postrzeganych jako ostatnie ostoje dzikiego

Zycia oraz miejsca, w ktorych mozna odnajdywac

rados¢ w milczeniu i kontemplacji;

Rozwazajac, ze turystyka moze pomoc obywatelom

Europy uswiadomic sobie fakt, ze obszary chronio-

ne zawieraja dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe,

ktore powinno byc¢ zachowane dla obecnych i przy-
sztych pokolen;

Swiadomy jednak mozliwosci zniszczeri jakie moze

spowodowac na obszarach chronionych nadmierna

presja turystyczna i pewne szkodliwe dziatania,

Rekomenduje rzadom paristw cztonkowskich:

a. utrzymywac, gdzie tylko potrzebne i mozliwe,
obszary scisle chronione, ktérych podstawowym
celem jest zaspokojenie potrzeby badan nauko-
wych;

b. na pozostatych obszarach chronionych uzyc¢
stosownych srodkow do popierania zrownowa-
zonej turystyki, respektujacej przyrodnicze i kul-
turowe dziedzictwo tych obszaréw, opartej na
zasadach i wytycznych zawartych w zataczniku
do niniejszej rekomendacji;

c. rozpowszechnic niniejsza rekomendacje tak sze-
roko jak to mozliwe na szczeblu parnstwowym,
regionalnym i lokalnym, a takze wsrod przedsta-
wicieli przemystu turystycznego i w spoteczno-
sciach lokalnych®.

Kolejnym pojeciem, ktére powinno sie zdefinio-
wac jest obszar lesny rozumiany w odniesieniu do
turystyki i rekreacji w lasach — las to, powierzchnia
(bez wzgledu na wielkosc) lesna zalesiona, otoczo-

4 http://www.eko.org.pl/Ikp/prawo_html/recomend_turist_pl.html >
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» na gruntami nielesnymi (z wykluczeniem elemen-

tow liniowych dzielgcych kompleks lesny niezalez-
nie od szerokosci tych elementéw), bez wzgledu na
rodzaj wtasnosci i podziat administracyjny (autor
definicji: Krzysztof Okta).

W lesnictwie polskim zdefiniowano aktualne
miejsce lasow i gospodarki lesnej w problematyce
planowania i zagospodarowanie przestrzennego
wydzielajac:

— obszary o podstawowym znaczeniu ekologicz-
nym laséw,

— obszary o podstawowym znaczeniu produkcyj-
nym laséw,

— obszary o podstawowym znaczeniu rekreacyj-
nym laséw,

— obszary zagrozenia laséw,

— podstawowe obszary lesne,

— lesne obszary funkcjonalne,

— obszary problemowe lesnictwa.

Pojecie lesny obszar funkcjonalny pojawito sie
w opracowaniu tonkiewicza (1991) a jego definicja
byta nastepujaca: lesny obszar funkcjonalny jest to
obszar wzglednie jednorodny krajobrazowo, o na-
turalnych granicach, w ktérym lasy ze wzgledu na
przewazajacy udziat w strukturze uzytkowania grun-
tow, znaczacy potencjat produkcyjny, ponad lokalng
- regionalna lub krajowa) role w ksztattowaniu srodo-
wiska, wielorakie funkcje ochronne stanowig domi-
nujacy sktadnik przestrzeni, a ponadto z powyzszych
wzgledéw lub ze wzgledu na zagrozenie srodowiska
lesnego lub wystepowanie wspdlnych problemoéw
przyrodniczo-gospodarczych wymagaja komplekso-
wego programowania i realizacji zadan, szczegélnie
z zakresu ochrony i ksztattowania funkcji laséw?.

Zarzadzeniem dyrektora generalnego Laséw
Paristwowych w 1994 r. utworzono lesne komplek-
sy promocyjne (LKP). Lesne kompleksy promocyjne
sq obszarami funkcjonalnymi o znaczeniu ekolo-
gicznym, edukacyjnym i spotecznym, dla ktérych
dziatalnosc¢ okresla jednolity program gospodarczo-
-ochronny, opracowywany przez witasciwego dy-
rektora regionalnej dyrekcji Laséw Paristwowych.

Tak zdefiniowane obszary lesne obejmujg swo-
im zasiegiem obszary cenne przyrodniczo objete
zgodnie z ustawa o ochronie przyrody r6znymi for-
mami ochrony prawne;j.
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http://cepl.sggw.waw.pl/sim/pdf/sim19_pdf/3_Zielony.pdf

Turystyka w rezerwatach

Zgodnie z ustawa o ochronie przyrody z kwiet-
nia 2004 roku rezerwat obejmuje obszary zacho-
wane w stanie naturalnym lub mato zmienionym,
ekosystemy, ostoje i siedliska przyrodnicze, a takze
siedliska roslin, siedliska zwierzat i siedliska grzy-
boéw oraz twory i sktadniki przyrody nieozywionej,
wyrézniajace sie szczegolnymi warto$ciami przy-
rodniczymi, naukowymi, kulturowymi lub walorami
krajobrazowymi.

Turystyka w rezerwatach wzbudza kontrower-
sje, o dopuszczalnosci turystycznego uzytkowania
rezerwatu, gtéwnie zwiedzania w celach poznaw-
czych powinny decydowac zapisy w rozporzadze-
niu o utworzeniu danego rezerwatu. Stuszna wydaje
sie potrzeba wydzielenia rezerwatéw dostepnych
w celach dydaktycznych — przyrodoznawczych. Pro-
blematyczne natomiast wydaje sie wprowadzenie na
teren rezerwatu infrastruktury potrzebnej turystom®.

Turystyka w parkach narodowych

Zgodnie z ustawa o ochronie przyrody park na-
rodowy obejmuje obszar wyrézniajacy sie szcze-
gélnymi wartosciami przyrodniczymi, naukowymi,
spotecznymi, kulturowymi i edukacyjnymi, o po-
wierzchni nie mniejszej niz 1 000 ha, na ktérym
ochronie podlega cata przyroda oraz walory krajo-
brazowe.

Obszar parku narodowego jest udostepniany
w celach naukowych, edukacyjnych, kulturowych,
turystycznych, rekreacyjnych i sportowych w spo-
s6b, ktéry nie wptywa negatywnie na jego przyrode
i zabytki kulturowe. W planie ochrony parku na-
rodowego lub w zadaniach ochronnych ustala sie
miejsca , ktére moga by¢ udostepniane zwiedza-
jacym, oraz maksymalng liczbe oséb, ktére moga
przebywac w tych miejscach jednoczesnie’.

Turystyka w parkach krajobrazowych

Ustawa o ochronie przyrody okresla park kra-
jobrazowy jako obszar chroniony ze wzgledu na
wartosci przyrodnicze, historyczne i kulturowe oraz
walory krajobrazowe w celu zachowania, populary-
zacji tych wartosci w warunkach zréwnowazonego

rozwoju.

¢ Staniewska-Zatek W. Turystyka a przyroda Polski i jej ochro-
na Cz.ll Turystyka na obszarach prawnie chronionych

7 Symonides E. Ochrona Przyrody, Wydawnictwo Uniwersyte-
tu Warszawskiego Warszawa 2008



Przyjety dla parkéw krajobrazowych mniejszy
rezim ochronny umozliwia prowadzenie na ich
obszarach w zasadzie wszystkich form turystyki
i rekreacji tym réwniez turystyki pobytowej, wypo-
czynkowej, sportowej.

Turystyka na obszarach Natura 2000

Europejska Sie¢ Ekologiczna Natura 2000 jest
systemem ochrony zagrozonych sktadnikéw réz-
norodnosci biologicznej kontynentu europejskiego,
wdrazanym od 1992 r. w sposéb spéjny pod wzgle-
dem metodycznym i organizacyjnym na terytorium
wszystkich parstw cztonkowskich Unii Europejskie;j.
Celem utworzenia sieci Natura 2000:

v jest zachowanie zaréwno zagrozonych wyginie-
ciem siedlisk przyrodniczych oraz gatunkéw ro-
$lin i zwierzat w skali Europy, ale tez typowych,
wciaz jeszcze powszechnie wystepujacych sie-
dlisk przyrodniczych, charakterystycznych dla
9 regionéw biogeograficznych (tj. alpejskiego,
atlantyckiego, borealnego, kontynentalnego, pa-
noriskiego, makaronezyjskiego, srédziemnomor-
skiego, stepowego i czarnomorskiego).

v w Polsce wystepuja 2 regiony: kontynental-
ny (96% powierzchni kraju) i alpejski (4% po-
wierzchni kraju). Dla kazdego kraju okresla sie
liste referencyjna siedlisk przyrodniczych i gatun-
kéw, dla ktérych nalezy utworzy¢ obszary Natura
2000 w podziale na regiony biogeograficzne.
Podstawg prawng tworzenia sieci Natura 2000

jest dyrektywa Rady 79/409/EWG z dnia 2 kwietnia

1979 roku w sprawie ochrony dzikich ptakow i dy-

rektywa Rady 92/43/EWG z dnia 21 maja 1992 roku

w sprawie ochrony siedlisk przyrodniczych oraz

dzikiej fauny i flory, ktére zostaty transponowa-

ne do polskiego prawa, gtéwnie do ustawy z dnia

16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody.

Obszary Natura 2000 moga by¢ uzytkowane tu-
rystycznie zgodnie z przepisami ochronnymi obo-
wigzujacymi na tych obszarach. Wiasnie zréwno-
wazona turystyka i rekreacja moga stanowic¢ szanse
rozwoju dla tych terenéw.

Turystyka na innych formach ochrony
przyrody

Turystyczne wykorzystanie uzytkéw ekologicz-
nych, zespotéw przyrodniczo-krajobrazowych,
stanowisk dokumentacyjnych czy obszaréw chro-
nionego krajobrazu nie jest zabronione a wrecz
mozliwe byle nie naruszato formy ochrony.

Tungiglea
l
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Turystyka w Lesnych Kompleksach
Promocyjnych

Utworzenie LKP umozliwito prezentacje spote-
czenstwu waloréw przyrodniczych laséw, pozna-
wanie zasad gospodarki lesnej gospodarki lesnej
oraz bezposredni kontakt z przyroda, z czego naj-
czesciej korzysta mtodziez szkolna. Na terenie LKP
istnieje wiele obiektéw przystosowanych do ruchu
turystycznego sa to réznego rodzaju Sciezki dydak-
tyczne, przyrodnicze i edukacyjne, rowerowe, pie-
sze a nawet konne. Umozliwiaja one z jednej strony
kontrolowac ruch turystyczny, pokazywac ciekawe
miejsca i jednoczesnie chronic te najbardziej cenne.

Podsumowanie

Turystyka na obszarach lesnych moze byc¢ reali-
zowana z wytaczeniem obszaréw najcenniejszych
przyrodniczo i powinna by¢ prowadzona zgodnie
z zatozeniami holistycznego modelu zréwnowazo-
nej turystyki, ktéry zawiera nastepujace rekomenda-
cje wdrozenia:

v proekologicznej infrastruktury i dogodnych form

wypoczynku,

oszczednego gospodarowania zasobami,

przyjaznej srodowisku gospodarki energetycznej,

zielonego marketingu,

proekologicznej gospodarki odpadami,

przywracania obszarom ich pierwotnego cha-

rakteru i stosowania naturalnych metod budow-
lanych,

wdrazania rolnictwa i lesnictwa przyjaznego

srodowisku.

v/ tworzenia sieci drég zgodnej z wymogami $ro-
dowiska, posiadajacej strefy wolne od hatasu,

v Ksztattowanie krajobrazu zgodnie z lokalnym
charakterem i tradycjami,

v Pozostawianie niezbednej przestrzeni zyciowej
dla zwierzat, roslin, atak ze dla catych biotopow?®.
Pamietajmy, ze ziemie mamy tylko do dyspozy-

¢ji na chwile zostawmy ja w najmniej zmienionym

stanie dla przysztych turystéw, ktérzy tez chcieli by
poznac najciekawsze i najcenniejsze przyrodniczo-

-krajobrazowo miejsca. |
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Tekst: Maria Paliriska

8 Panfiluk E.Problemy zréwnowazonego rozwoju w turystyce
Economy and Management 2/2011

)~

=)




DT Qatideisi Koures

WEDROWKI nie tylko wakacyjne

powstancow

styczniowych

Rowerem...

Rajd Dookota Polski

W dniach 20.06.2013 do 20.07.2013 r. Pawet
Grabczewski Prezes WKKR ,Cyklista” pokonat trase
o dtugosci 4079 km od Gdanska przez Elblag, Au-
gustéw, Hajnéwke, Hrubieszéw, Przemysl, Ustrzyki
Gérne, Nowy Sacz, Chochotéw, Zywiec, Gtucho-
tazy, Lubawke, Osno Lubuskie, Cedynie, Szczecin,
Wisetke, Trzebiatéw, Jarostawiec do Gdariska. Zbi-
gniew Mazurkiewicz pokonat te trase w dwdéch eta-
pach, pierwszy w 2011 r. a drugi w tym roku. Oboje
zdobyli Odznaki Rajdu Dookota Polski. Gratuluje-
my! Natomiast 14 lipca 2013 roku kolejni uczest-
nicy wyruszyli w rajd Dookota Polski, tym razem
z Gdariska w kierunku zachodnim. Uczestnikami
sa: Zygmunt Chochot, Marcin Pawtowski i Tomek
Idczak. Do 23 lipca udato sie pokonac trase o dtu-
gosci 1145 km.

Rajd rowerowy do Nieszawy

W dniu 9 czerwca 2013 r. z okazji 9-tej rocz-
nicy otwarcia turystycznego szlaku rowerowego
Torun — Wtoctawek, odbyt sie Rajd Rowerowy do
Nieszawy. Organizatorem rajdu byt Oddziat Miejski
PTTK w Toruniu we wspétpracy z Urzedem Miasta
w Nieszawie, Klubem ,CYKLISTA” we Wioctawku
i Klubem ,PRZYGODA” w Toruniu. Uczestnikéw
na Rynku w Nieszawie powitaty wtadze miasta,
nastepnie byt poczestunek przygotowany przez
UM w Nieszawie, konkursy, zwiedzanie Muzeum
Noakowskiego, nastepnie zakorczenie i wreczenie
nagréd. W Rajdzie uczestniczyli cztonkowie WKKR
Cyklista.

Kajakiem...

Sptyw Kajakowy — 29 maja - 2 czerwca 2013

Cztonkowie Wtoctawskiego Klubu Wodniakéw
udali sie aby poptywac po dorzeczach rzeki Zbrzy-
cy. Na poczatek zostata pokonana rzeka Mtosina.
Zespét jezior, z ktérych wyptywa byt uroczy, ale
sama rzeczka, cho¢ czysta, do jeziora Lesno byta
raczej uciazliwa. Poczatek zarosniety byt gesto
trzcinami, z ktérych spadaty liczne pajaki, potem
tama bobrowa i niewygodna przenoska przy mtynie
Lamk, wreszcie mielizny wymagajace holowania
kajakéw. Koniec etapu przy mtynie w Kaszubie Le-
$nej z obramowanymi na niebiesko oknami wyna-
grodzit jednak wszelkie uciazliwosci. Kolejng rze-
ka byta Ktoniecznica, ta z kolei byta urozmaicona,
piekna i bezproblemowa.

Rodzinny Sptyw Kajakowy — 29 czerwca — 13 lipca
2013

Tegoroczny Rodzinny Sptyw Kajakowy odbyt sie
na Rospudzie, Kanale Augustowskim i Netcie. Rze-
ka Rospuda ponownie udowodnita, ze jest piekna
— cho¢ nie catkiem tatwa. Mitym zaskoczeniem byta
natomiast Netta. Mimo ze blisko Augustowa to jed-
nak okazata sie odludna, sielska i niespieszna. Na
zakoriczenie sptywu grupka odwaznych sptywowi-
czow wybrata sie pieszo z Kopytkowa na Czerwone
Bagno. To jedno z niewielu miejsc w Polsce, gdzie
mozna chodzi¢ po bagnach, zapadajac czasem
w czarnym btocie po pas. Bardzo ciekawe prze-
zycie, choc¢ okupione opuchnieciami od ukaszen
gz6w, pocietymi przez turzyce tydkami i brudem.

Sptyw Kajakowy Litwa — 10 — 17 sierpnia 2013

Czternastoosobowa ekipa kajakarzy z Wtoctaw-
skiego Klubu Wodniakéw przeptyneta szlaki wodne
pogranicza polsko-litewskiego. Pokonano Maryche,
Niede, Biatg Haricze i Kunisianke. Nieda a zwtasz-
cza jezioro Veisiejis zapamietane zostang z powodu
deszczu, ktory uparcie padat. Biata Haricza, a wta-
sciwie Baltoji Ancia, to z kolei piekne jeziora i uroz-
maicona rzeka. Biata Haricza to tez spotkanie z bo-
haterka obojga narodéw Emilig Plater: w VaineZeris
zmarta, w Kapciamiestis jest jej gréb. W obu miej-
scach stoja jej pomniki. Na koniec Kunisianka, mata
rzeczka uchodzaca do jeziora Pomorze.

Zakoriczenie sezonu — 21 wrzesnia 2013

Na terenie Przystani Wodnej przy ulicy Piw-
nej odbyto sie zakoriczenie sezonu kajakowego
Wioctawskiego Klubu Wodniakéw PTTK. Podsu-
mowano mijajacy sezon. W 2013 roku odbyto sie



9 sptywdw, trwajacych facznie 50 dni, w czasie
ktérych ptywano po Wisle, Wdzie, RuZcu, Sanie,
Ostawie, Czarnym, Jeziorach Radurskich, Raduni,
Zgtowiaczce, Zbrzycy, Mtosinie, Ktoniecznicy, Ro-
spudzie, Kanale Augustowskim, Netcie, Marysze,
Kunisiance i dwéch rzekach litewskich: Niedzie
i Biatej Hariczy. Odbyto sie tez stacjonarne dwu-
dniowe szkolenie kajakowe. To jednak nie koniec,
planowane sa jeszcze dwie imprezy w tym roku.
Na spotkaniu ustalono takze termin i trase przyszto-
rocznego Rodzinnego Sptywu Kajakowego: odbe-
dzie sie on w okresie od 5 do 19 lipca 2014 na rze-
ce Pilicy.

Autokarem...

Suwalszczyzna

W dniach 18-25 sierpnia 2013 r. 50 osobowa
grupa cztonkéw PTTK udat sie na wczasy turystycz-
ne na Suwalszczyzne. Baza byt Osrodek Wypo-
czynkowy ,Skowronek” w Augustowie nad pieknym
jeziorem Sajno. Stad grupa codziennie wyjezdzata
aby poznac urokliwe zakatki Suwalszczyzny.

19.08.2013 r. — rejs po Kanale Augustowskim
z dwoma sluzowaniami i zwiedzanie Augustowa.

20.08.2013 r. — wycieczka do Wilna. Przewod-
niczka po Wilnie, urocza Pani Halinka, z wdziekiem
i duza znajomoscia rzeczy pokazata najciekawsze
miejsca miasta, m.in. cmentarz na Rossie, Katedre
Wileriska wraz z podziemiami, Ostrg Brame. W re-
gionalnej restauracji grupa uraczyta sie regionalny-
mi daniami: cepelinami i plackami zmudzkimi.

21.08.2013 r. — wycieczka po Pojezierzu Au-
gustowskim. Grupa zwiedzita m.in. Suwatki, Sejny,
Giby, Dowspude.

22.08.2013 r. — wycieczka do Druskiennik. Po
zwiedzaniu stynnego uzdrowiska, grupa udata sie
sladami Emilii Plater do VaineZeris oraz Kapc¢iamie-
stis. Niedawno goscili tu nasi wodniacy bedacy na
sptywie.

PTK Oatteiri Ksjoursle.”

23.08.2013 r. — wycieczka po Wigierskim Parku
Narodowym.

Atrakcja tego dnia byt przejazd zabytkowa Ko-
lejka Waskotorowa po Puszczy Augustowskiej i Wi-
gierskim Parku Narodowym. Na trasie znajdujq sie
4 przystanki widokowe.

Nastepnie byta piesza wedréwka z przewodni-
kiem Sciezka przyrodniczo-dydaktyczng ,Suchary”.
W czasie wedréwki mozna byto podziwia¢ pigkny
stary las, srédlesne jeziorka i torfowiska.

24.08.2013 r. — to dzient wolny dla uczestnikéw.
Wycieczkowicze korzystali z urokéw jeziora, kapie-
li, kajakéw i roweréw wodnych. Wieczorem odbyto
sie ognisko pozegnalne z pieczeniem kietbasek.

Winobranie

W dniach 14-15 wrzesnia odbyta sie wycieczka
na winobranie do Zielonej Gory.

W drodze do Zielonej Géry uczestnicy odwie-
dzili Opactwo w Ladzie nad Warta.

Po potudniu odbyto sie zwiedzanie Zielonej
Géry z przewodnikiem, byta tez degustacja mto-
dego wina z zielonogérskich winnic, a wieczorem
udziat w jarmarku winobraniowym i innych impre-
zach towarzyszacych $wietu winobrania.

Uczestnicy nocowali w hotelu Osrodka Sportu
i Rekreacji w Drzonkowie. Nazajutrz udali si¢ do
Swiebodzina aby zobaczy¢ najwiekszy na $wiecie
pomnik Chrystusa a nastepnie do Miedzyrzeckie-
go Rejonu Umocnionego. MRU to potezny system
poniemieckich fortyfikacji, powstaty w latach 30.
XX w. na pograniczu niemiecko-polskim. Naj-
wazniejszym elementem fortyfikacji jest system
podziemnych tuneli wybudowanych w okolicach
Miedzyrzecza, o tacznej dtugosci przekraczajacej
30 km. Podziemia stanowig element Muzeum For-
tyfikacji i Nietoperzy w Pniewie, przy ktérym zorga-
nizowana jest catoroczna trasa turystyczna. Grupa
udata sie na zwiedzanie takiej trasy z przewodni-
kiem. Udato sie nawet zobaczy¢ spigce nietoperze.

Wielu emocji dostarczyta podziemna przejazdz-
ka reczng drezyna oraz naziemna — wozem bojo-
wym po wertepach i bezdrozach.




| PTIR Ottt Kasjauses

» Nabucco

W dniu 2 paZdziernika 2013 r. Oddziat Kujaw-
ski PTTK zorganizowat wyjazd do Teatru Wielkiego
w todzi na opere Nabucco Verdiego.

Akcja opery dzieje sie w Jerozolimie i w Babilo-
nie okoto roku 587 p.n.e. jest oparta na tematyce bi-
blijnej i opowiada o cierpieniach narodu zydowskie-
go w czasie babiloniskiej niewoli. Spektakl bardzo sie
podobat, szczegblnie Va, pensiero — wzniosta i piek-
na piesn Zydow $piewana przez chér niewolnikéw.

Pieszo..

Rajd na Raty

W dniu 28 wrzesnia 2013 r. odbyt sie Rajd na
Raty — Ill Rata. Jak wszystkie rajdy w tym roku i ten
odbyt sie pod hastem 150 rocznicy Powstania Stycz-
niowego. Celem Rajdu byto zachecenie do aktyw-
nego wypoczynku mtodziezy i dorostych, poznanie
okolic Wtoctawka oraz zdobywanie punktéw na
odznaki turystyki kwalifikowanej i krajoznawcze.

Trasa rajdu przebiegata od Wtoctawka (petla MPK
na tegu) przez Modzerowo — Modzerowo Odpadki
— Sciezke dydaktyczno-przyrodnicza ,Modzerowo” —
tadne — Mursk. Dtugos¢ trasy wynosita ok. 10 km.

Druzyny uczestniczace w imprezie miaty za za-
danie przygotowac kotyliony patriotyczne zwiaza-
nego ze 150 rocznica wybuchu powstania stycznio-
wego.

W rajdzie uczestniczyto 120 oséb, gtéwnie mto-
dziez z wioctawskich szkét: Szkoty Podstawowe;j
Nr 7, Szkoty Podstawowej Nr 12, Szkoty Podsta-
wowej Nr 18, Szkoty Podstawowej Nr 20, Zespotu
Szkot Samochodowych, Gimnazjum Nr 3, Zespotu
Szkét Wioctawskiego Stowarzyszenia Oswiatowe-
go ,Cogito” oraz turysci indywidualni. Druzyny
otrzymaty pamiatkowe znaczki — buttonu, nagrody
za najciekawsze kotyliony, positek turystyczny oraz
potwierdzenie punktéw na odznaki okolicznoscio-
w3 pieczecia.

60 lat Oddziatowej Komisji Turystyki Pieszej
W dniu 30 wrzesnia 2013 r. w Cafe-Art ,Cy-

namon” odbyto sie uroczyste spotkanie z okazji

60 rocznicy powstania i dziatalnosci Oddziatowej
Komisji Turystyki Pieszej PTTK.

Na spotkaniu obecni byli cztonkowie Komisji
— Przodownicy Turystyki Pieszej oraz zaproszeni
goscie: Prezes Oddziatu Lech Wojciech Krajew-
ski, przedstawiciel Nadlesnictwa Wtoctawek Pan
Mieczystaw Olewnik oraz zaprzyjaZnieni Koledzy
z Kota Mitosnikéw Ziemi Dobrzyniskiej PTTK w Do-
brzyniu n/W.

Prezes Komisji Turystyki Pieszej Jerzy Chudzyni-
ski wreczyt osobom i instytucjom wspétpracujacym
okolicznosciowe podziekowania za wspodtprace,
a na rece Pana Mieczystawa Olewnika przekazat
Dyplom ZG PTTK ,Za pomoc i wspétdziatanie” dla
Nadlesnictwa Wtoctawek. Nastepnie przedstawit
zebranym krétka historie Komisji dziatajacej przy
Oddziale, opowiedziat o ludziach, ktérzy ja two-
rzyli, oraz o imprezach jakie byty organizowane na
przestrzeni lat.

Na zakoriczenie uczestnicy zostali poczestowa-
ni pysznym tortem z okoliczno$ciowym napisem
i przy kawie snuli wspomnienia oraz plany na przy-
sztosc.

XVIII Walny Zjazd Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego

W dniach 14-15.09.2013 r. odbyt sie XVIII Wal-
ny Zjazd PTTK w Warszawie na ktérym zostaty wy-
brane nowe wtadze Towarzystwa. Prezesem Zarza-
du Gtéwnego PTTK zostat wybrany Roman Bargiet,
Wiceprezesami zostali: Henryk Mitoszewski, Stani-
staw Sikora, Andrzej Gordon, Skarbnikiem — Jerzy
Kapton. Wybrano réwniez Gtéwna Komisje Rewi-
zyjng oraz Gtéwny Sad Kolezeriski. Nowe wtadze
beda petni¢ swoje funkcje przez kolejne 4 lata.

Podczas Zjazdu zostaty podjete uchwaty XVIII
Walnego Zjazdu Polskiego Towarzystwa Turystycz-
no-Krajoznawczego m.in. : O istocie i celach PTTK,
o znaczeniu krajoznawstwa w dziatalnosci PTTK,
o strategii i kierunkach dziatari Towarzystwa oraz
w sprawie nadania Godnosci Cztonka Honorowego
PTTK.

Delegatem na Zjazd z Oddziatu Kujawskiego
PTTK byt Lech Wojciech Krajewski.

Tekst: Magdalena Pinter

Koncepcja zrownowazonego rozwoju turystyki (ekorozwoju)

Rozwdj zréwnowazony to zaréwno ochrona jak
i wykorzystanie zasobéw i waloréw Srodowiska przyrod-
niczego. Taki sposéb gospodarowania gwarantuje wta-
sciwe relacje pomiedzy srodowiskiem a cztowiekiem.
Zapewnia optymalne warunki egzystencjalne dla srodo-
wiska biotycznego oraz uzyskiwanie wymiernych korzy-
sci ekonomicznych.

Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r. stwierdza,
ze ,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone srodo-
wiska, kierujgc sie zasadg zréwnowazonego rozwoju
(art. 5), ustala réwniez, ze ochrona srodowiska jest obo-
wigzkiem wtadz publicznych, ktére prowadza polityke
zapewniajaca bezpieczenstwo ekologiczne wspétcze-
snemu i przysztym pokoleniom (art. 74). Wtadze publicz-



ne wspieraja dziatania obywateli na rzecz ochrony i po-

prawy stanu Srodowiska, a kazdy obywatel ma prawo do

informacji o jego stanie (art.74).

Turystyka moze korzystnie wptywaé na srodowisko
przyrodnicze pozostajac jednoczesnie z nim w harmonii.
Dazenie do prowadzenia polityki ekorozwoju ujete jest
w dokumentach polskiego systemu prawnego.

Wiele krajéw na Swiecie stosuje zasade zréwnowa-
Zzonego rozwoju, np. poprzez rozwoj ekoturystyki, co na
dtugi czas przynosi zaréwno korzysci gospodarcze jak
i przyrodnicze.

Do pozytywnych skutkéw turystyki wynikajacych ze
stosowania dziatan ekorozwoju naleza:

— zapewnienie harmonii ekosysteméw przyrodniczych
i odrebnosci kulturowej lokalnych spotecznosci,
ochrona tradycji i zwyczajow, kreowanie wrazliwo-
$ci na sprawy przyrody,

—  zZrédto srodkéw  finansowych przeznaczonych na
ochrone dziedzictwa przyrodniczego i kulturowe-
go (pobieranie optat za wstepy do parkow, sprzedaz
pamiatek, przewodnikéw, fundusze przekazywane
przez biura podrozy),

— Zrédto korzysci ekonomiczno-spotecznych miejsco-
wej ludnosci,

— zwiekszenie Swiadomosci ekologicznej wsrod tury-
stéw, zwiekszenie poparcia spotecznego dla terenéw
chronionych, angazowanie turystow w dziatania na
rzecz ochrony Srodowiska, wspieranie programow
ochronnych, wydawanie broszur informacyjno-edu-
kacyjnych,

— ustalenie granic obszaréw dzikich, wyznaczanie
szlakéw do poruszania sie, wprowadzanie techno-
logii proekologicznych, okreslanie dopuszczalnych
norm emisji zanieczyszczen poszczegdlnych kompo-
nentéw srodowiska (woda, powietrze atmosferyczne,
gleby),

— tworzenie form ochrony przyrody'.

Do przyjaznych form turystyki nalezy agroturystyka,
umozliwiajaca wykorzystanie waloréw wsi do celéw
turystycznych oraz wiaczenie turysty w rytm przyrody.
Wypoczynek w atrakcyjnym srodowisku przyrodniczym,
w matych gospodarstwach ekologicznych, lesniczow-
kach czy chatach, to najlepszy sposéb ucieczki od miej-
skiego zgietku i zanieczyszczenia powietrza a takze spo-
séb na niekonwencjonalne spedzanie czasu. Rytm zycia
gospodarstwa, wyznaczany terminami prac polowych
i porami obrzadku przy zwierzetach gospodarskich, prze-
jawiajacy sie charakterystycznymi zapachami, dZwieka-
mi, barwami np. dZwiekiem baniek przy udoju, gtosami
bydta wypedzanego na pastwiska, pianiem kogutéw, za-
pachem Swiezego mleka itp. stanowi o niepowtarzalno-
sci i unikalnosci agroturystyki.

Dodatkowo bliski kontakt z rodzing rolnicza, u ktérej
spedza sie czas, mozliwos¢ poznania jej historii i zwy-
czajéw, bezposredniej rozmowy, serdeczna i goscinna
atmosfera domu, pozostaja w pamieci dtuzej niz anoni-
mowy pobyt w najbardziej luksusowym hotelu.

' ). Berdo, Zréwnowazony rozwdj w strone Zycia w harmonii

z przyroda 2006. Terminologia turystyczna. Zalecenia WTO
(Swiatowa Organizacja Turystyki) 1995.

Towdtifea
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Dla potrzeb proekologicznych form turystyki najbar-
dziej przydatne moga by¢ obiekty, ktére spetniaja naste-
pujace warunki:

— sg potozone w sasiedztwie terenéw o wysokiej war-
tosci waloréw przyrodniczych i kulturowych,

— s obiektami niewielkimi, o nieduzej liczbie uzyt-
kownikéw,

— moga zapewnic¢ obstuge tych form turystyki, ktére sg
szczegdlnie preferowane ze wzgledu na uwarunko-
wania przyrodnicze i kulturowe,

— 53 powiazane organizacyjnie i ekonomicznie ze sro-
dowiskiem lokalnym,

— moga stanowi¢ wazne ogniwo w systemie obstugi
szlakow turystyki kwalifikowanej,

— sg dobrze wyposazone w te elementy infrastruktury
technicznej, ktére maja najwiekszy wptyw na jakosc
srodowiska przyrodniczego.

Korzysci ptynace z rozwoju agroturystyki sa rézno-
rakie: od tworzenia nowych miejsc pracy i zwigkszania
dochodéw rolnikéw, przez poprawe infrastruktury na wsi
(np. budowa drég, wodociagowanie i kanalizacja), po
poprawe stanu Srodowiska.

Srodowisko przyrodnicze, traktowane jako istotny
czynnik rozwoju turystyki jest zagrozone.

Elementy ozywione i nieozywione muszg by¢ atrak-
cyjne dla turysty, poniewaz trudno rozwijac turystyke w
miejscu, gdzie nie ma nic nadzwyczajnego i przyciagaja-
cego. Czesto to wiasnie srodowisko zacheca inwestoréw
do budowy obiektéw noclegowych i atrakcji turystycz-
nych w konkretnym miejscu.

Miejsce biwakowania.

Stosujac zasada zréwnowazonego rozwoju, inwestor
chcacy wybudowaé nowy obiekt turystyczny nie musi
przygotowywaé nowych terenéw pod swojg inwesty-
cje (wycinac lasu, zmienia¢ jego uksztattowania). Moze
przyktadowo zmodyfikowac inny, nie uzywany obiekt do
swoich celéw lub zastosowacd regulacje natezenia ruchu
turystycznego.

Wydzielenie np. w granicach parku krajobrazowe-
go mniejszych jednostek przestrzennych lub stref o r6z-
nych rygorach ochronnych oraz sposobie i intensywno-
$ci uzytkowania turystycznego, pozwala na koncentracje
ruchu i zagospodarowania turystycznego w miejscach,
gdzie wystepuja odpowiednie warunki do wypoczyn-




!

» ku, przy relatywnie niskich wartosciach ekologicznych

srodowiska przyrodniczego. W te sposob najcenniejsze

przyrodniczo obszary, chronione sa przed nadmierna pe-

netracjq turystyczna i wprowadzaniem takich elementéw

zagospodarowania, ktére mogtyby wptynac na obnizenie

jakosci wystepujacych tam zasobéw.
Do bezposrednich i posrednich zagrozen dla przyro-

dy i krajobrazu zwigzanych z turystyka naleza:
przeksztatcanie krajobrazu,

— nieracjonalne wykorzystanie ziemi i wéd,

— zanieczyszczenie powietrza,

—  zanieczyszczenie wdd,

— degradacja gleb,

— zmiany przyrody ozywionej,

— spadek znaczenia funkcji zdrowotnej turystyki i re-
kreacji oraz zmniejszenie komfortu wypoczynku,

— obnizenie waloréw dydaktycznych, naukowych i tu-
rystycznych obszaréw chronionych.

Na przeksztatcanie naturalnego krajobrazu przez
turystyke duzy wptyw ma takze zasmiecanie terenu. W
czasie sezonu turystycznego (a czesto réwniez poza nim)
papiery, puszki, plastikowe butelki, foliowe opakowania
staja sie nieroztacznym elementem krajobrazu laséw, je-
zior, rzek czy tak.

Przystowie chiriskie mowi:

Jesli myslisz rok naprzéd — sadz ryz,

Jesli myslisz 10 lat naprzéd — sadz drzewo,

lecz jesli myslisz 100 lat naprzéd — ucz ludzi.

Alternatywa dla konwencjonalnej turystyki umozli-
wia wzajemne ksztattowanie swiadomosci ekologicznej
oraz poprawe ekologicznego wizerunku turysty.

Ochrona przyrody powinna wiec stanowi¢ priorytet
w dziataniach inwestoréw, turystéw i mieszkaricow od-
wiedzanych terenéw, przede wszystkim ze wzgledu na
korzysci, jakie za soba niesie rozwéj zréwnowazony. W

Tekst: Jolanta Oszajc

EKOLOGICZNY CZYLI JAKI?

Wg stownika jezyka polskiego ekologiczny to:
1. dotyczacy zwiazku warunkéw zewnetrznych
z zyciem roslin i zwierzat,
2. zwiazany z ochrong Srodowiska,
3. wyprodukowany ze sktadnikéw naturalnych.

Nie ulega watpliwosci, ze przymiotnik ten po-
chodzi od stowa ekologia. Termin ten wprowadzit
w XIX wieku Ernst Haeckel. Ekologia okreslit na-
uke, ktérej przedmiotem zainteresowania jest ca-
toksztatt oddziatywarn miedzy zwierzetami i ich
srodowiskiem. Poniewaz jest o bardzo szeroka de-
finicja ciezko okresli¢, co ekologia nie jest. W 1961
Andrewarth zaproponowat swoja definicje — nauka
o rozmieszczeniu i liczebnosci organizméw. Doko-
nujac niewielkiej modyfikacji mozemy powiedzie¢,
ze jest to nauka o zaleznosciach decydujacych o li-
czebnosci i rozmieszczeniu organizméw.

Ekologia jest scisle zwigzana z wiedza przyrod-
nicza. Cztowiek by méc towi¢, polowac czy zbierac
musiat posiadac¢ wiedze przyrodnicza, ktéra umoz-
liwiata mu znalezienie pozywienia w okreslonym
miejscu i czasie.

A jakie znaczenie dziS maja stowa ekologia
i ekologiczny? Styszymy o ekologicznej pralni,
ekologicznej zywnosci, ekologicznym rolnictwie,
ekologicznej jezdzie samochodem, ekologicznym
papierze, ekologicznym zyciu. Ze stowem EKO sty-
kamy sie kazdego dnia. Ale czy zastanowilismy sie
co ono oznacza dla nas?

Przegladajac prase czy portale internetowe tra-
fiamy na liczne porady jak by¢ eko. Tylko ile z nich
wprowadzamy do naszego zycia? | czy jesteSmy
EKOLOGICZNYMI LUDZMI?

Odpowiedzcie na kilka pytan, by sprawdzi¢ czy

wiecie co zrobi¢ by by¢ eko.

1. Czy uzywasz w domu naturalnych Srodkéw
czyszczacych (ocet, soda) czy detergentow?

2. Czym ogrzewany jest Twoj dom/mieszkanie?

3. Czy wiesz gdzie oddac¢ zuzyte baterie, sprzet
elektryczny albo opony?

4. Czy wybierasz produkty regionalne i owoce se-
zonowe!?

5. Czy wiesz co znaczg stowa recykling, stand-by,
zielona energia, slad weglowy?

6. Kiedy ostatnio zwrdcites uwage, ze cos nie jest
ekologiczne?

7. lle jednorazowych torebek przyniostes w ostat-
nim miesigcu do domu?

Te pytania nie sg jedynymi o nasza ,ekologicz-
nos¢”. Maja jedynie sprawic, ze wybierajac kolejny
produkt, planujac podréz czy spedzajac czas wolny

zastanowimy sieg, czy to jest EKOlogiczny sposéb.
Zrédto:
1. http://sjp.pwn.pl/slownik/2456409/ekologiczny

2. C.J.Krebs 1997. Ekologia, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa.

Tekst: Joanna Michalak
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Najmlodsi Czytelnicy

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia zyczymy Wam,
by ten swiateczny czas byl pelen radosci i usmiechu,
a Mikolaj przyniost wymarzone prezenty.
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Pokarm jemiotuszek

W niej nasiona drzewa iglastego
Szklana, wieszana na choince
Jesienia spadaja z drzew
Drzewo iglaste najczesciej spo-
tykane w polskich lasach

Ptak przylatujacy na zime do
Polski

7. ,Lisé” sosny

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.

. Samiec dzika

Drzewo, ktorego owocami s3
orzechy laskowe

Samica jelenia

Maty ptak podobny do wréhbla
Karmnik dla saren

Drzewo iglaste, popularne

w okresie Bozego Narodzenia
Drzewo iglaste, ktorego drewno
wykorzystywano do robienia
tukow

~Lekarz drzew”

Jedna z warstw lasu, tam spo-
tkasz np. leszczyne

Drzewo iglaste, ktorego szyszki
rosng w gore i rozpadaja sie na
gatezi

Joanna Michalak
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Ekologiczne Boze Narodzenie

Zblizajq sie Swieta. Wszyscy doskonale wiemy,
7e juz od dawna Boze Narodzenie to nie tylko Swie-
to religijne, ale takze czas celebracji konsumpcjoni-
zmu, ktéry prowadzi do marnotrawstwa débr i za-
sobéw naturalnych, degraduje Srodowisko. Okres
Swiat to czas wzmozonych zakupéw, zwlaszcza
zywnosci, ktérej zbyt duza ilos¢ niestety marnuje
sie. Kupujemy za duzo, wiecej niz mozemy skonsu-
mowac, na skutek czego duza czes¢ jedzenia laduje
niestety o zgrozo na smietniku.

Nic nie stoi jednak na przeszkodzie, by takze te
petne przepychu Swieta byly jednoczesnie ekolo-
giczne — poczawszy od zrobienia ekologicznego ka-
lendarza adwentowego, poprzez zakup ekologicz-
nej choinki, odpowiednig ilos¢ zywnosci, az po jej
przyjazna dla srodowiska utylizacje.

Swieta s znakomita okazja, aby pokaza¢, ze
kazdy z nas ma wptyw na srodowisko, w ktérym
zyje. Niestety ten wptyw wywieramy za pomoca
portfeli i kart kredytowych. To, co kupujemy, zmie-
nia Swiat!

Mozemy kupowac Smieci i Smieci¢. Kolejne pa-
pierki, folie, torby foliowe trafia na wysypiska. Nie-
stety, tylko w Polsce w okresie Bozego Narodzenia
produkuje sie blisko 1,5 mln ton $mieci!

Mozemy marnotrawi¢ energie, mozemy stac
w korkach i spala¢ benzyne w naszych samocho-
dach. Mozemy kupowac ,prezenty-jednorazéwki”.

Liczmy sie jednak z tym, ze w koricu to nas Ziemia

potraktuje jednorazowo.

Jesli chcesz spedzi¢ Swieta ekologicznie i za-
dbac o przysztos¢ naszej Ziemi postaraj sie trzymac
ponizszych ,przykazan”:

#  Kupuj naturalng choinke!

#  Dekoruj choinki naturalnymi materiatami.

% Postaraj sie wtasnorecznie wykonac prezenty

Swiateczne (wykorzystaj materiaty, ktére z pew-

noscia znajdziesz w swoim domu).

Warto, aby wsréd prezentéw znalazty sie rzeczy

praktyczne i ekologiczne.

Kupuj produkty jak najmniej opakowane!

Na Swieta kupuj zywnos¢ ekologiczna!

Zuzyj optymalna ilos¢ energii!

Oszczedzaj wode!

IdZ na spacer, pobiegaj albo badZz aktywny

w inny sposob!

Zjedz troche mniej niz w poprzednich latach!

Zabieraj ze soba na zakupy kilka duzych toreb

wielokrotnego uzytku, unikaj jednorazowych re-

klaméwek.

% Podarujmy sobie i swoim bliskim ,czas” na roz-
mowy, wspdlny positek lub spacer bez pospie-
chu

# Nie zapominajmy tez o prezentach dla domu:
kolektory stoneczne zapewnia nam tanig i cie-
pta wode.

E G G S &

K #

Tekst: Aleksandra Fornalewicz

Kalendarzekologiczny

GRUDZIEN

e 29 grudnia — Miedzynarodowy Dzieri R6zno-
rodnosci Biologicznej (ONZ)
inne:

e 2005-2014 - Dekada Edukacji na temat Zréw-
nowazonego Rozwoju

* 1996-2005 - ,Dekada stoneczna” - ogtoszona
przez UNESCO

Dekada Edukacji na temat Zr6wnowazonego Roz-
woju (2005-2014)

20 grudnia 2002 roku Zgromadzenie Ogélne
Narodow Zjednoczonych ogtosito Dekade Edukacji
na temat Zréwnowazonego Rozwoju, ktérej pocza-
tek wyznaczono na 1 stycznia 2005 roku (rezolucja
57/254). Jednoczesnie Zgromadzenie Ogélne po-
wierzyto Organizacji Narodéw Zjednoczonych do
spraw Edukacji, Nauki i Kultury (UNESCO) wioda-

ca role w promocji Dekady i zwrdcito sie o opra-

cowanie wstepnego Planu Obchodéw Dekady na
Swiecie. W opinii Zgromadzenia plan obchodéw
powinien podkresla¢ zwigzek Dekady z juz istnieja-
cymi programami edukacyjnymi, takimi jak Dakar-
ski Ramowy Program Dziatan, przyjety przez Swia-
towe Forum Edukacyjne w 2002 roku oraz Dekada
Pismiennosci (2003-2012).

22 grudnia 2004 roku Zgromadzenie Ogélne
zwrocito sie z prosba do Sekretarza Generalnego
ONZ, aby wezwat UNESCO do jak najszybszej re-
alizacji wstepnego Planu, najlepiej przed rozpocze-
ciem dekady, majac w perspektywie przedstawienie
go gtéwnym organom UNESCO w celu ostateczne-
go rozwazenia i przyjecia Planu (rezolucja 59/237).
Zgromadzenie zaprosito rzady do dziatania na
rzecz Swiadomosci spofecznej i szerszego uczest-
nictwa w Dekadzie,wiaczajac w to wspétprace i po-
dejmowanie inicjatyw wspdlnie ze spoteczernstwem
obywatelskim, zwtaszcza na poczatku dekady. =



