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Drodzy Czytelnicy!
W najnowszym numerze Ekowiesci Nauczycielom zachecamy do podjecia z uczniami tematu ochrony zasobow

wodnych w Polsce. Proponowany scenariusz lekcji pozwala potaczy¢ nauke przez doswiadczenia z refleksjg nad tym,
jak codzienne wybory kazdego z nas wptywaja na ilos¢ i jakos¢ wody dostepnej dla ludzi i przyrody.

Obraz wygenerowany przy uzyciu narzedzia Al (ChatGPT/OpenAl)

Woda - najcenniejszy zas6b Ziemi

Ksztaltowanie Swiadomosci dotyczacej ochrony zasobéw wodnych staje sie jednym z waznych wyzwan wspétcze-
snej szkoty, ktéra moze odegrac istotna role w budowaniu odpowiedzialnych postaw ekologicznych. Jak rozmawiac
z uczniami o wodzie w sposéb angazujacy i praktyczny? Jak pokazac jej znaczenie bez moralizowania i straszenia
katastrofg klimatyczna? Jak sktoni¢ do swiadomego korzystania z niej? Najlepiej pozwoli¢ im samodzielnie odkrywac
wiasciwosci wody, obserwowac jej zachowanie i wycigga¢ wnioski. Proste doswiadczenia nie wymagajace specja-
listycznego sprzetu angazujg uczniéw, wyzwalaja ich kreatywno$¢, jednoczesnie pozwalajac zrozumied¢ zjawiska
zachodzace w srodowisku.

Proponowany scenariusz lekcji taczy nauke przez dziatanie z refleksjg nad tym, dlaczego ochrona zasobéw wod-
nych staje sie jednym z najwiekszych wyzwar wspdtczesnego swiata. Jego realizacja moze odbywac sie na dowolnym
etapie edukacyjnym w catosci lub wybranych fragmentach. Poruszane zagadnienia wpisuja sie w realizacje podstawy
programowej z przyrody, geografii, biologii, chemii i edukacji dla bezpieczenstwa w zakresie wiedzy, jej stosowania
w praktyce oraz ksztattowania odpowiednich postaw.

Scenariusz lekcji: Misja: Woda - kazda kropla ma znaczenie

Celem lekgcji jest uswiadomienie uczniom, ze kazdy moze mie¢ wptyw na ochrone zasobéw wodnych poprzez
oszczedzanie wody, ograniczanie jej zanieczyszczania oraz podejmowanie odpowiedzialnych decyzji.

Wprowadzeniem do lekcji jest prezentacja 2-minutowego filmu promujacego kampanie spoteczng Stop suszy!*
z ambasadorem projektu — tukaszem Nowickim.

Po obejrzeniu filmu nauczyciel zaprasza uczniéw do dyskusji zadajac pytania: dlaczego woda jest wazna w zyciu
cztowieka? Czy Polska jest krajem zagrozonym susza?

Podsumowujac dyskusje nauczyciel podaje dane dotyczace zasobéw wodnych w Polsce, pokazuje mape regionéw
zagrozonych suszg (zatacznik 1) oraz wyjasnia pojecie retencji?.

Dzi$ wcielicie sie w role Straznikow Waody i wyruszycie na misje, ktérej celem bedzie odkrycie, dlaczego rosliny
pomagaja chronic nas przed skutkami suszy, przekonacie sie, jak trudno oczysci¢ wode, dlaczego jest ona niezbedna
dla zycia roslin oraz sprawdzicie, jak nasze wybory wptywaja na zasoby wodne.

' https://youtu.be/8D5f12dfbZQ.
2 Co wiesz o retencji wéd? — Paristwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie — Portal Gov.pl



Misja 1 — Zatrzymaj krople!

Podazajcie sladem kropli deszczu i sprawdZcie, co dzieje sie z nig po dotarciu na ziemie. Czy zostanie zatrzymana
przez rosliny, czy szybko zniknie z naszego otoczenia?

‘ 9 Doswiadczenie 1 — Gdzie zatrzyma sie woda?

@ Cel:

Poznanie znaczenia retencji i roli roslinnosci w zatrzymywaniu wody.

Potrzebne materiaty Przebieg
dwa pojemniki 1. Przygotujcie dwa pojemniki:
ziemia pierwszy z samg ziemia,
mech, trawa lub liscie drugi z ziemia pokryta mchem, trawg lub lis¢mi.
konewka lub butelka z wodg 2. Powoli polewajcie pojemniki woda.
3. Obserwujcie sposéb wsigkania i sptywania wody.

Po wykonaniu doswiadczenia uczniowie w grupach dokonuja obserwacji i wyciagaja wnioski.

E Rozmowa podsumowujaca:
Co dzieje sie z woda w zabetonowanych miastach?
Dlaczego wycinanie laséw pogtebia problem suszy?
Jak poprzez codzienne dziatania mozna zwigkszac retencje w najblizszym otoczeniu?

Misja 2: Czysta woda!

WyobraZcie sobie, ze jedyne dostepne Zrédto wody zostato zanieczyszczone. Czy potrafilibyscie ja oczysci¢? W kolej-
nym doswiadczeniu sprawdzimy, jak dziata jeden z podstawowych proceséw oczyszczania wody — filtracja.

‘ p Doswiadczenie 2 - Jak oczysci¢ wode?

@ Cel:

Poznanie problemu zanieczyszczenia wody oraz procesu jej oczyszczania.

Potrzebne materialy Przebieg
plastikowa butelka 1. Zbudujcie kolumne filtracyjng z:
wata lub filtr do kawy waty,
piasek wegla aktywnego,
Zwir piasku,
wegiel aktywny Zwiru.
brudna woda 2. Wilejcie przygotowana wczesniej zanieczyszczong
nozyczki wode do kolumny.

3. Obserwujcie proces filtracji.

Po wykonaniu doswiadczenia uczniowie w grupach dokonuja obserwacji i wyciagaja wnioski.

E Rozmowa podsumowujaca:
Czy taka woda nadaje sie do picia?
Jakie zanieczyszczenia sg niewidoczne gotym okiem?
Dlaczego fatwiej chroni¢ wode przed zanieczyszczeniem niz jg péZniej oczyszczac?

‘ éb Doswiadczenie 3 — Pieprz uciekajacy przed mydfem

@Cel:

Poznanie napigcia powierzchniowego oraz wptywu substancji chemicznych na wode.

Potrzebne materiaty Przebieg
talerz 1. Nalejcie wode do talerza.
woda 2. Posypcie powierzchnie pieprzem.
pieprz 3. Dotknijcie powierzchni patyczkiem zanurzonym
ptyn do naczyni w ptynie do naczyn.
patyczek do uszu

Po wykonaniu doswiadczenia uczniowie w grupach dokonuja obserwacji i wyciagajg wnioski.

E Rozmowa podsumowujaca:
Jak detergenty wptywaja na rzeki i jeziora?
Dlaczego nie wolno wylewac chemikaliéw do kanalizac;ji?
Jak substancje chemiczne trafiajg do srodowiska?



Misja 2: Wodociag w roslinie!

Podczas suszy roslinom coraz trudniej zdoby¢ wode potrzebng do zycia. Aby zrozumieé, dlaczego brak opadéw jest
dla nich tak grozny, sprawdZmy, w jaki sposéb woda przemieszcza sie wewnatrz roslin.

‘ 9 Doswiadczenie 4 — Wedrujaca woda

@Cel:

Obserwacja kapilarnosci i znaczenia wody dla roslin.

Potrzebne materiaty Przebieg
trzy szklanki 1. Ustawcie trzy szklanki obok siebie.
reczniki papierowe 2. Do dwdch skrajnych nalejcie zabarwiong wode.
barwniki spozywcze 3. Potaczcie szklanki paskami z recznika papierowego.
woda 4. Obserwuijcie ,wedréwke” wody.

Po wykonaniu doswiadczenia uczniowie w grupach dokonuja obserwacji i wyciagaja wnioski.

E Rozmowa podsumowujaca
Jak woda zanieczyszczona barwnikami dociera do kazdej komérki roslinnej?
Co dzieje sie z roslinami podczas suszy?
Dlaczego brak wody wptywa na produkcje zywnosci?
Mozna tu zaprezentowac efekt doswiadczenia: Jak zabarwienie wptywa na rosliny?, przygotowanego kilka dni
przed lekcja.

Misja 3: Straznicy wody. Nauczyciel wyjasnia czym jest wirtualna woda i slad wodny*.

Woda jest potrzebna nie tylko do picia czy mycia. Wykorzystuje sie ja réwniez do produkcji zywnosci, ubrari i wielu
przedmiotéw codziennego uzytku. W tej misji odkryjecie, czym sa wirtualna woda i slad wodny, oraz sprawdzicie, jak
nasze codzienne wybory wptywajg na zuzycie wody. Kazda grupa otrzymuje zestaw obrazkéw lub nazw produktéw:
szklanka herbaty, jabtko, hamburger, bawetniana koszulka, jeansy, telefon komérkowy, samochéd. Uczniowie dopa-
sowuja produkty do ilosci wody potrzebnej do ich wyprodukowania, ktéra obrazuja krople (zatacznik 2) i uzasadniaja
swoje wybory.

Nauczyciel pokazuje infografike (zatacznik 3) i wyjasnia do czego zuzywana jest woda podczas ich produkgji.

E Rozmowa podsumowujaca
Ktére produkty wymagaja najwiekszej ilosci wody do wyprodukowania?
Gdzie ,ukrywa si¢” woda potrzebna do ich produkgji?
Zadanie dla uczniéw:
Uczniowie za pomocg rankomatu® obliczajg swéj slad wodny i tworzg plakat: Co moge zrobié, aby zmniejszy¢ swaj
slad wodny?

E Dyskusja podsumowujaca
Pytania do klasy:
Ktére zagrozenia zwigzane z wodg sa dzi$ najwigksze?
Dlaczego ochrona wody powinna by¢ wspélng odpowiedzialnoscig?
Jak szkota moze pomagac w oszczedzaniu wody?
Nauczyciel podaje propozycje zatozenia ogrodu deszczowego w otoczeniu szkoty.

Woda jest jednym z najcenniejszych zasobéw naszej planety, ale jej ilos¢ i jakos¢ w coraz wiekszym stopniu
zaleza od dziatan cztowieka. Dzieki przeprowadzonym doswiadczeniom uczniowie moga zrozumiec, jak wazne jest
zatrzymywanie wody w srodowisku, ochrona przed zanieczyszczeniami oraz odpowiedzialne korzystanie z zasobow
naturalnych. Poznanie pojec takich jak retencja, wirtualna woda, czy slad wodny pomaga dostrzec, ze nasze codzienne
wybory majg duzy wptyw na stan srodowiska.

dr Tamara Kozikowska

Eksperyment z kwiatkiem atramentem: Jak zabarwienie wptywa na rosliny

www.stopsuszy.pl
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Zatacznik 1:
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Zrédto: https://prawydom.pl/wp-content/uploads/2024/06/susza-w-polsce.jpg
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Zalacznik 3:

ILE WODY POTRZEBA DO WYPRODUKOWANIA?

(WIRTUALMA WODA - ukryty koszt naszych wybordw)

SIKLANKA JAELKO HAMBURGER PARA SPODNI 'I'EI.EFDII SAMOCHOD
HERBATY WOLOWY JEANSOWYCH KOMORKOWY OSCBOWY
é éd Q000 20000 000000 8000000
ok. 351 ok. 1251 ok. 24001 ok. 76001 ok.120001 ok.1500001
Uperwwn narhaty Pranwrnchri ona el bepifs Prycdude 1 Thsrars, Wtk ol A Ermi it P Tial
b PET YA i | ot ergs prochkca Earwiari | wylodc | precidocia it el troniic
[T T ATy ety elphtroadhi. i Crgdal

To tew. Slad wodny - catkowita Hodd wody muiyta ra kaidym etape produkic: ’ -
od poryskania surowodw &2 do golowego produkiu <

=™  WODA JEST CENNA - TAKZE TA, KTOREJ NIE WIDZIMY! =
Grafika wygenerowana przy uzyciu narzedzia Al (OpenAl)



