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Programu Priorytetowego Edukacja Ekologiczna 2026.
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Drodzy Czytelnicy,

z radoscig oddajemy w Panstwa rece jubile-
uszowy, 80. numer ,Ekowiesci”. To dla nas
wyjatkowa okazja, by podzigkowaé wszystkim
Czytelnikom, nauczycielom, edukatorom i mi-
tosnikom przyrody, ktérzy od lat towarzysza
nam w odkrywaniu $wiata natury i budowaniu
swiadomosci ekologiczne;j.

Tematem przewodnim tego wydania s za-
gadnienia zwigzane z woda i ochrong wad.
W numerze znajda Paristwo artykuty poswie-
cone Zagrozeniom klimatycznym dla ptakow,
zréwnowazonemu gospodarowaniu wodami.
Prezentujemy tu takze chronione gatunki pta-
z6w wystepujace w wojewddztwie kujawsko-
-pomorskim, a wyjatkowym uzupetnieniem
jest przygotowany przez Dawida Kilona plakat
przedstawiajacy ptazy i gady.

Jak zawsze przyblizamy réwniez dziatania
Wtoctawskiego Centrum Edukacji Ekologicz-
nej, prezentujac aktualnie realizowane progra-
my edukacyjne. Zachecamy do wykorzystania
przygotowanych materiatéw edukacyjnych —
scenariuszy zaje¢ dla nauczycieli dotyczacych
badania wdéd. Najmtodszych Czytelnikéw za-
praszamy do rozwiazania krzyzéwki o ,wodnej
tematyce”.

Mamy nadzieje, ze jubileuszowe wydanie
bedzie inspiracja do jeszcze uwazniejszego ob-
serwowania przyrody, odkrywania fascynujace-
go Swiata ptazéw oraz podejmowania dziatan
na rzecz ochrony srodowiska.

Zyczymy Paristwu ciekawej lektury i wielu
ekologicznych inspiracji.

Redakcja , Ekowiesci”
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Wiedza Cztowiek Energia Edukacja klimatyczna

Projekt dofinansowany przez Wojew6dzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Toruniu w ramach Regionalnego Programu Priorytetowego ,,Edu-
kacja Ekologiczna 2026"

Zmiany klimatu, ochrona przyrody, jako$¢ po-
wietrza oraz transformacja energetyczna naleza dzis
do najwazniejszych wyzwan wspétczesnego Swiata.
Odpowiedzig na nie nie sa wylacznie nowe techno-
logie czy rozwiazania prawne, ale przede wszystkim
Swiadome spoteczenistwo, ktére rozumie zachodzace
procesy i potrafi podejmowacé odpowiedzialne decy-
zje. Dlatego od wielu lat Wioctawskie Centrum Eduka-
cji Ekologicznej rozwija programy edukacyjne taczace
wiedze naukowa z praktycznym poznawaniem sro-
dowiska. W 2026 roku realizowany jest projekt ,Wie-
dza Cztowiek Energia Edukacja klimatyczna”, ktérego
gtéownym celem jest podnoszenie swiadomosci eko-
logicznej mieszkaricéw wojewddztwa kujawsko-po-
morskiego poprzez zajecia terenowe, warsztaty oraz
wykorzystanie nowoczesnych narzedzi edukacyjnych.

Najwieksza wartoscia projektu jest bezposredni
kontakt uczestnikéw z przyroda i miejscami, o ktérych
na co dzien ucza sie z podrecznikow. Zamiast wytacz-
nie stuchac o zmianach klimatu, bior6znorodnosci czy
jakosci powietrza, uczestnicy moga samodzielnie ob-
serwowac zjawiska zachodzace w srodowisku, anali-
zowac je i wyciagac wtasne wnioski.

Projekt realizowany jest od marca do listopada
2026 roku i obejmuje wszystkie grupy wiekowe —
od przedszkolakéw po osoby doroste. tacznie zaplano-
wano realizacje zaje¢ w 132 grupach warsztatowych,
prowadzonych przez doswiadczonych edukatoréow
Witoctawskiego Centrum Edukacji Ekologicznej, w tym:
e 107 terenowych warsztatéw edukacyjnych dla

przedszkoli, szkét podstawowych, szkét ponad-

podstawowych oraz oséb dorostych,

e 10 zaje¢ na obszarach chronionych, poswieco-
nych bioréznorodnosci i ochronie przyrody,

e 5 specjalistycznych zajec¢ dotyczacych transforma-
cji energetycznej, realizowanych we wspotpracy

z przedsiebiorstwami,

e 10 warsztatéw rodzinnych, integrujacych rézne
pokolenia wokét wspélnej troski o srodowisko.
Projekt obejmie wszystkie grupy wiekowe — od naj-
mtodszych dzieci po senioréw. Dzieki temu mozliwe
bedzie budowanie swiadomosci ekologicznej na kaz-
dym etapie zycia. Tak szeroki program pozwoli dotrze¢
zaréwno do 0séb rozpoczynajacych swoja przygode
z edukacja ekologiczna, jak i tych, ktére chca pogte-

biac¢ swoja wiedze.

ojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Toruniu

Program koncentruje si¢ wokét czterech najwazniej-
szych zagadnien:

e transformacji energetyczne;j,

* poprawy jakosci powietrza,

e adaptacji do zmian klimatu,

e ochrony przyrody i bior6znorodnosci.

To tematy, ktére wzajemnie sie uzupetniaja. Nie
mozna méwic o klimacie bez rozmowy o energii, trud-
no dyskutowac o jakosci zycia bez czystego powie-
trza, a ochrona przyrody staje sie jednym z najwaz-
niejszych sposobéw przeciwdziatania skutkom zmian
klimatycznych.

Warsztaty dla wszystkich to projekt obejmujacy
zajecia dostosowane do wieku i potrzeb uczestnikéw.
Najmtodsze dzieci z przedszkoli dowiedza si¢ miedzy

innymi:
e czym oddychamy i dlaczego czyste powietrze jest
tak wazne,

e skad bierze sie energia elektryczna,

e jak zmienia sie przyroda w kolejnych porach roku.
Uczniowie klas I-1ll szkét podstawowych pozna-

ja zagadnienia zwiazane z energia, zmianami klimatu

oraz ochrong powietrza podczas zajec:

e ,Skad sie bierze prad?”,

e ,Zmiany w przyrodzie a zmiany klimatu”,

e, Wdech i wydech - czyli czym oddychamy?”.

Dla starszych uczniéw przygotowano warsztaty:
e ,Szkolny monitoring powietrza”,

e, Bior6znorodnos¢ wokét nas”,

e Fakty i mity o zmianach klimatu”.
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Mtodziez szkét ponadpodstawowych moze uczest-
niczy¢ réwniez w zajeciach poswieconych transfor-
macji energetycznej, podczas ktérych pozna funkcjo-
nowanie wspotczesnych Zrédet energii oraz instalacji
odzysku biogazu.

Dorosli wezmga udziat m.in. w zajeciach:
e, Zrédta energii — wegiel i biogaz”,
e Niska emisja — wielkie znaczenie”.

Nowoscig sg takze warsztaty rodzinne ,Rodziny
dbaja o klimat”, podczas ktérych wspdlnie ucza sie
dzieci, rodzice i dziadkowie. Takie miedzypokolenio-
we spotkania pozwalaja nie tylko zdobywaé wiedze,
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ale réwniez budowac dobre nawyki ekologiczne w ca-
tych rodzinach.

Zajecia odbywaja sie poza salami edukacyjnymi.
Uczestnicy odwiedza obszary chronione, parki, tere-
ny zielone oraz miejsca cenne przyrodniczo. Pozwala
to obserwowad gatunki roslin i zwierzat, poznawac
funkcjonowanie ekosysteméw oraz uczy¢ sie rozpo-
znawania form ochrony przyrody.

Takie zajecia rozwijaja umiejetnos¢ obserwacji,
logicznego myslenia oraz wyciagania wnioskéw. Po-
zwalaja takze zrozumiec zaleznosci miedzy dziatalno-
$cig cztowieka a stanem $rodowiska.

Jednym z najbardziej interesujacych elementéw
projektu sa wizyty edukacyjne w przedsiebiorstwach
zwiagzanych z produkcja energii. Dzieki wspétpracy
z Miejskim Przedsigbiorstwem Energetyki Cieplnej we
Wioctawku oraz Regionalnym Zaktadem Utylizacji
Odpadéw Komunalnych w Machnaczu uczestnicy po-
znaja funkcjonowanie systeméw cieptowniczych oraz
instalacji odzysku biogazu sktadowiskowego. To wy-
jatkowa okazja, aby zobaczy¢, jak wyglada transfor-
macja energetyczna w praktyce oraz jakie znaczenie
maja nowoczesne technologie dla ochrony klimatu.

Projekt nie koriczy sie po zakoriczeniu warsztatéw
terenowych. Uzupetnieniem dziatain jest rozwijana
przez WCEE wirtualna sciezka edukacyjna, prowa-
dzaca przez najciekawsze przyrodniczo miejsca Wto-
ctawka — od bulwaréw wislanych po Park im. Henryka
Sienkiewicza. Dziesie¢ punktéw edukacyjnych po-
zwala poznawac m.in. doline Wisty, sie¢ Natura 2000,
przyrode rzeki Zgtowiaczki, gatunki ryb, ptakéw i ro-
slin oraz znaczenie miejskiej zieleni.

Réwnolegle prowadzone sg dziatania informacyj-
ne na stronie internetowej WCEE oraz w mediach spo-
tecznosciowych, dzieki ktérym wiedza moze dotrzec¢
réwniez do oséb, ktére nie uczestnicza bezposrednio
w warsztatach.

Projekt nie ogranicza sie do przekazywania infor-
macji. Jego celem jest budowanie odpowiedzialno-
Sci za srodowisko i ksztattowanie postaw, ktére beda
procentowaty przez wiele lat. Obserwacja przyrody,
samodzielne doswiadczenia, dyskusje z edukatorami
oraz poznawanie lokalnych przyktadéw ochrony sro-
dowiska sprawiaja, ze uczestnicy tatwiej rozumieja
zaleznosci zachodzace w przyrodzie oraz dostrzegaja
wiasny wptyw na otaczajacy swiat. To wtasnie dzieki
takim dziataniom edukacja ekologiczna staje sie sku-
tecznym narzedziem budowania spoteczeristwa swia-
domego wyzwarn klimatycznych i gotowego podejmo-
wac odpowiedzialne decyzje na rzecz Srodowiska.

Projekt ,Wiedza Cztowiek Energia Edukacja klimatycz-
na” jest kolejnym przyktadem konsekwentnie realizowanej
przez Wioctawskie Centrum Edukacji Ekologicznej mi-
sji, ktorej celem jest popularyzacja wiedzy przyrodniczej,
rozwijanie kompetencji ekologicznych oraz promowanie
zréwnowazonego rozwoju wsréd mieszkaricéw regionu.

Joanna Fydryszewska
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.0budz w sobie ekologa

- Il edycja”

Projekt finansowany przez Fundacje Drzewo i Jutro

Dzieki wsparciu Fundacji Wifoctawskie Centrum
Edukacji Ekologicznej realizuje kompleksowy program
edukacji ekologicznej skierowany do mieszkaficéw wo-
jewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Zmiany klimatu, utrata bioréznorodnosci i coraz
wieksza presja na zasoby naturalne sprawiaja, ze edu-
kacja ekologiczna staje sie jednym z najwazniejszych
narzedzi budowania odpowiedzialnych postaw spotecz-
nych. Od wielu lat Wioctawskie Centrum Edukacji Eko-
logicznej prowadzi dziatania, ktére pokazuja, ze troska
o srodowisko zaczyna sie od codziennych wyboréw i lo-
kalnych inicjatyw.

Jednym z najwazniejszych przedsiewzie¢ realizowa-
nych obecnie przez WCEE jest projekt ,ObudZ w sobie
ekologa — Il edycja”, ktérego celem jest podnoszenie
$wiadomosci ekologicznej mieszkaicéw, upowszech-
nianie wiedzy o ochronie Srodowiska oraz zachecanie
do aktywnego dziatania na rzecz przyrody i klimatu.

Program obejmuje mieszkaricéw powiatéw wtoctaw-
skiego, lipnowskiego, aleksandrowskiego, radziejow-
skiego, rypinskiego, golubsko-dobrzyriskiego oraz ino-
wroctawskiego. Z oferty korzystaja przedszkola, szkoty
podstawowe i ponadpodstawowe, kota gospodyni wiej-
skich, biblioteki, osrodki kultury, swietlice srodowiskowe,
domy pomocy spotecznej, kluby seniora, uniwersytety
trzeciego wieku, ochotnicze straze pozarne, domy dziec-
ka oraz inne instytucje dziatajace na rzecz lokalnych
spotecznosci.

Waznym elementem projektu sa Warsztaty Zréwno-
wazonego rozwoju, przygotowane z mysla o réznych
grupach wiekowych. Ich program obejmuje zagadnienia
zwigzane z ochrong wody, bioréznorodnoscia, zmiana-
mi klimatu, gospodarka odpadami oraz odpowiedzialng
konsumpcja.

Najmtodsi uczestnicy poznaja znaczenie wody, ucza
sie wilasciwej segregacji odpadéw i odkrywaja S$wiat
owadéw zapylajacych. Uczniowie szkét podstawowych
analizuja funkcjonowanie ekosysteméw, poznaja role
bioréznorodnosci oraz ucza sie zasad ograniczania ilosci
odpaddéw zgodnie z ideg less waste. Starsza mtodziez po-
dejmuje tematy zwiazane z ochrong zasobéw wodnych,
zagrozeniami dla przyrody oraz odpowiedzialnymi wy-
borami konsumenckimi.

Duzy nacisk potozono na aktywne uczestnictwo —
doswiadczenia, obserwacje, prace warsztatowa i samodziel-
ne wyciaganie wnioskéw. Dzieki temu wiedza nie pozostaje
teorig, ale staje sie inspiracja do codziennych dziatan.

Drugim filarem projektu sa warsztaty ,Zielony za-
katek”, potaczone z konkursem na stworzenie miejsc
przyjaznych ludziom i przyrodzie. Podczas pierwszego
etapu uczestnicy poznajg zasady gospodarowania woda
opadowa, matej retencji oraz projektowania ogrodéw
sprzyjajacych ptakom, owadom zapylajacym i innym
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pozytecznym gatunkom. Nastepnie przygotowuja wiasne
projekty zielonych przestrzeni, ktére beda realizowane
jesienia.

Powstajace ,zielone zakatki” majg nie tylko popra-
wiac estetyke otoczenia, ale przede wszystkim zwiekszac
bioréznorodnos¢, wspierac lokalny mikroklimat oraz po-
kazywac, ze nawet niewielkie dziatania moga skutecznie
przeciwdziata¢ skutkom zmian klimatu.

Istotnym elementem projektu jest takze praktyczne
wykorzystanie wody opadowej. Dzigki wsparciu Fun-
dacji Drzewo i Jutro wybrane grupy otrzymaty zbiorniki
na deszczéwke, ktére stang sie czescia tworzonych zielo-
nych przestrzeni i beda stuzy¢ jako przyktad racjonalne-
go gospodarowania zasobami wodnymi.

Projekt zaktada, ze najtrwalsze efekty przynosi nauka
oparta na doswiadczeniu. Dlatego zajecia prowadzone
sq zaréwno w siedzibie WCEE, w placéwkach uczest-
niczacych w programie, jak i w terenie. Pozwala to ob-
serwowac procesy zachodzace w przyrodzie oraz lepiej
zrozumie¢ zaleznosci miedzy dziatalnoscia cztowieka
a stanem srodowiska.

Od lutego 2026 odbyto sie juz:
* 45 Warsztatéw Zréwnowazonego rozwoju,
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w ktérych uczestniczyto okoto 1220 oséb.

Realizacja projektu pokazuje, ze skuteczna eduka-
cja ekologiczna wymaga wspdtpracy organizacji poza-
rzadowych, placéwek oswiatowych, instytucji kultury,
samorzadéw i lokalnych spotecznosci. Dzigki zaanga-
zowaniu uczestnikéw zdobywana wiedza przektada sie
na konkretne dziatania — tworzenie zielonych przestrzeni,
ochrone owaddéw zapylajacych, oszczedzanie wody czy
promowanie odpowiedzialnej konsumpcji.

Projekt ,ObudZ w sobie ekologa — Il edycja” jest przy-
ktadem tego, ze edukacja ekologiczna moze nie tylko
przekazywaé wiedze, ale przede wszystkim inspirowac
do dziatania i budowac trwate postawy odpowiedzial-
nosci za srodowisko naturalne. Wtasnie takie lokalne ini-
cjatywy staja sie waznym elementem ochrony przyrody
i zZrbwnowazonego rozwoju regionu.

Joanna Fydryszewska



Zrébwnowazony rozwoj

Zrownowazone gospodarowanie wodami.
Od globalnych celéw rozwoju do strategii regionalnej
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego

1. Wstep: Definicje i cele
Zrownowazonego rozwoju

1.1. Geneza i definicja pojecia

Pojecie zréwnowazonego rozwoju (sustainable deve-
lopment) stanowi jedna z najwazniejszych paradygma-
tycznych osi wspétczesnej mysli ekonomicznej, ekolo-
gicznej i spotecznej. Choc jego intuicyjne korzenie siegaja
osiemnastowiecznej mysli lesnej (zasada Hansa Carla
von Carlowitza méwigca o wycinaniu tylko tylu drzew,
ile moze w tym samym czasie urosngc), formalna i po-
wszechnie akceptowana definicja zostata sformutowana
w 1987 roku w Raporcie Swiatowej Komisji Srodowiska
i Rozwoju ONZ, znanym jako Raport Brundtland (,Nasza
wspélna przysztosc”). Zgodnie z ta definicja: Zréwno-
wazony rozwdj to taki rozwdj, ktéry zaspokaja potrzeby
wspétczesnych pokoleni bez odbierania przysztym poko-
leniom mozliwosci zaspokojenia ich wtasnych potrzeb.

W swojej istocie koncepcja ta dazy do zintegrowania
trzech fundamentalnych filaréw: wzrostu gospodarczego,
sprawiedliwosci spotecznej oraz ochrony Srodowiska przy-
rodniczego. Oznacza to odrzucenie tradycyjnego mode-
lu gospodarczego opartego na bezwzglednej eksploatacji
zasob6w naturalnych na rzecz gospodarki, ktéra traktuje
ograniczenia biosfery jako nienaruszalne ramy brzegowe.

1.2.  Agenda 2030 i Cele Zr6wnowazonego
Rozwoju

Wizerunek wspdtczesnych  polityk  publicznych
na catym $wiecie ksztattuje przyjeta przez ONZ w 2015
roku Agenda na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030.
Zawiera ona 17 Celéw Zréwnowazonego Rozwoju (Su-
stainable Development Goals — SDGs), ktére precyzuja
zadania stojace przed ludzkoscia w obliczu kryzysu kli-
matycznego i ekologicznego. W kontekscie analizy zaso-
béw hydrologicznych kluczowy jest Cel 6: Czysta woda
i warunki sanitarne, ktérego zatozeniem jest zapewnienie
wszystkim ludziom powszechnego i sprawiedliwego do-
stepu do bezpiecznej i czystej wody pitnej oraz odpo-
wiednich warunkéw sanitarnych do 2030 roku.

Celu 6 wymaga wdrozenia zintegrowanego zarza-
dzania zasobami wodnymi na wszystkich szczeblach,
wtym poprzez wspétprace transgraniczna. Woda nie jest
bowiem zwyktym produktem handlowym, lecz dziedzic-
twem, ktére nalezy chronic i bronié, zwtaszcza w obliczu
presji antropogenicznej: urbanizacji, intensyfikacji rolnic-
twa oraz postepujacych zmian klimatycznych.

1.3. Woda jako zasé6b krytyczny

Zasoby wodne na Ziemi, cho¢ odnawialne w skali
globalnego cyklu hydrologicznego, charakteryzuja sie
skrajna nieregularnoscia przestrzenng i czasowa. Jedynie

niespetna 3% catkowitych zasobéw wodnych globu sta-
nowi woda stodka, z czego wigkszos¢ uwieziona jest w lo-
dowcach i statej pokrywie snieznej. Woda dostepna dla
ekosysteméw ladowych i dziatalnosci cztowieka (wody
powierzchniowe i podziemne) stanowi utamek procen-
ta. Zréwnowazone gospodarowanie tym zasobem polega
na utrzymaniu réwnowagi pomiedzy poborem wody a jej
naturalnym odtwarzaniem, z réwnoczesnym zabezpie-
czeniem jej jakosci fizykochemicznej i biologicznej. Brak
tej rownowagi prowadzi bezposrednio do stresu wodne-
go (water stress), degradacji ekosystemoéw rzecznych i je-
ziornych oraz konfliktéw spoteczno-gospodarczych.

2. Ramowa Dyrektywa Wodna
(RDW) jako narzedzie realizacji
celéw zrownowazonego rozwoju

2.1. Geneza i rewolucyjny charakter
Dyrektywy 2000/60/WE

Przyjecie przez Parlament Europejski i Rade w dniu
23 paZzdziernika 2000 r. Dyrektywy 2000/60/WE usta-
nawiajacej ramy wspolnotowego dziatania w dziedzinie
polityki wodnej (Ramowa Dyrektywa Wodna — RDW) sta-
nowito przetom w europejskim prawodawstwie srodowi-
skowym. Przed rokiem 2000 unijne prawo wodne byto
rozproszone i skupiato sie na czastkowych problemach
(np. dyrektywa dotyczaca sciekéw komunalnych czy ja-
kosci wody pitnej). RDW wprowadzita podejscie holi-
styczne, traktujagc wode jako spdjny system ekologiczny
i zasob wymagajacy ochrony u samego Zrédfta.

Rewolucyjnos¢ RDW polega na odejsciu od zarza-
dzania wodami w granicach administracyjnych (paristw,
wojewddztw, powiatéw) na rzecz zarzadzania w gra-
nicach hydrograficznych, czyli w obszarach dorzeczy.
RDW uznata, ze naturalne zlewnie rzeczne stanowig
jedyne racjonalne przestrzenie planistyczne i decyzyjne
w gospodarce wodne;j.

2.2. Gtéwne cele Ramowej Dyrektywy
Wodnej

Nadrzednym celem RDW jest osiagniecie oraz utrzy-
manie dobrego stanu wszystkich wéd (powierzchniowych,
podziemnych, przejsciowych i przybrzeznych) na terenie
Unii Europejskiej, a takze zapobieganie pogarszaniu sie
ich stanu. Definicja ,dobrego stanu” w odniesieniu do wéd
powierzchniowych opiera sie na dwéch komponentach:

e Stan ekologiczny — oceniany na podstawie wskazni-
kéw biologicznych (ichtiofauna, makrofity, makro-
bezkregowce bentosowe), wspieranych przez para-
metry fizykochemiczne i hydromorfologiczne.
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e Stan chemiczny - okreslany na podstawie norm jako-
$ci srodowiska w odniesieniu do substancji prioryte-
towych (np. metale ciezkie, pestycydy, wielopierscie-
niowe weglowodory aromatyczne).

* W przypadku wéd podziemnych ocenia sig ich stan ilo-
$ciowy (czy pobdr wody nie przekracza zdolnosci za-
silania poziomu wodonos$nego) oraz stan chemiczny.

2.3. Mechanizmy i narzedzia realizacji
celé6w RDW

W celu przetozenia zatozen teoretycznych na prak-
tyke, RDW wprowadzita cykliczny, szescioletni proces
planistyczny, oparty na tzw. Planach Gospodarowania
Wodami na Obszarach Dorzeczy (PGW).

Kluczowym narzedziem ekonomicznym wprowadzo-
nym przez RDW jest zasada zwrotu kosztéw ustug wodnych,
wlaczajac w to koszty srodowiskowe i zasobowe (zgodnie
z zasada ,zanieczyszczajacy ptaci”). Uzytkownicy wody
(przemyst, rolnictwo, gospodarstwa domowe) powinni po-
nosic realny koszt ekonomiczny jej eksploatacji, co stymulu-
je technologie wodoszczelne i ogranicza marnotrawstwo.

Kolejnym kluczowym aspektem jest uspotecznienie
procesu decyzyjnego. RDW nakfada obowigzek zapew-
nienia aktywnego udziatu wszystkich zainteresowanych
stron, w tym organizacji pozarzadowych i obywateli,
w przygotowaniu i aktualizacji Planéw Gospodarowania
Wodami poprzez szerokie konsultacje spoteczne.

3. Cele Ramowej Dyrektywy
Wodnej na lata 2027-2030
iich realizacja w regionach

3.1.  Perspektywa 2027-2030 jako kluczowy
horyzont czasowy

Zgodnie z pierwotnymi zatozeniami RDW z 2000
roku, paristwa cztonkowskie miaty osiagna¢ dobry stan
wod do 2015 roku. Dyrektywa dopuszczata jednak mozli-
wos¢ przedtuzenia tego terminu o maksymalnie dwa sze-
$cioletnie cykle planistyczne (do 2021 roku oraz ostatecz-
nie do 2027 roku) z uwagi na uwarunkowania techniczne,
finansowe lub naturalne. Rok 2027 stanowi zatem formal-
na granice wyznaczong przez RDW na osiagniecie celow
srodowiskowych dla wiekszosci jednolitych czesci wéd.

Horyzont lat 2027-2030 staje sie okresem krytycz-
nym, w ktérym koriczy sie czas na stosowanie odstepstw
od celéw srodowiskowych wynikajacych z przejscio-
wych trudnosci technicznych czy nadmiernych kosztéw.
W tym okresie administracja wodna w Unii Europejskiej
musi skupic sie na:

e Likwidacji luki wykonawczej w odniesieniu do tzw.
presji rozproszonych (gtéwnie sptywéw biogenow
z p6l uprawnych).

* Renaturyzacji ciekéw wodnych, ktérych struktura
hydromorfologiczna zostata trwale znieksztatcona
przez dawng melioracje.

e Zapewnieniu petnej droznosci ekologicznej rzek dla
migracji organizmoéw wodnych (budowa przeptawek,
likwidacja barier).

3.2.  Polityka Ekologiczna Paristwa 2030
(PEP2030) a cele wodne

Na poziomie krajowym ramy strategiczne dla realiza-
cji celéw RDW w nowej perspektywie wyznacza Polity-
ka Ekologiczna Paristwa 2030 (PEP2030), przyjeta przez
Rade Ministréw. PEP2030 traktuje srodowisko jako fun-
dament rozwoju spoteczno-gospodarczego kraju i bezpo-
$rednio integruje krajowe cele zréwnowazonego rozwoju
z unijnym Zielonym tadem.

W obszarze gospodarki wodnej PEP2030 definiuje cele

strategiczne skupione wokdt dwéch osi:

e Zapewnienie dobrego stanu wdd oraz ochrona eko-
systemoéw od nich zaleznych — poprzez redukcje ta-
dunkéw zanieczyszczen odprowadzanych ze Zrédet
punktowych (modernizacja oczyszczalni $ciekéw
przemystowych i komunalnych) oraz ograniczenie
zanieczyszczen obszarowych.

e Zwiekszenie odpornosci kraju na zagrozenia zwigza-
ne z deficytem wody i powodziami — poprzez odej-
$cie od dotychczasowych, tradycyjnych systeméw
odwodnieniowych na rzecz wielofunkcyjnego zarza-
dzania retencja.

e Polityka Ekologiczna Paristwa 2030 wyrazZnie wska-
zuje, ze regionalna polityka rozwoju musi by¢ zsyn-
chronizowana z krajowymi planami zarzadzania
ryzykiem powodziowym (PZRP) oraz planami prze-
ciwdziatania skutkom suszy (PPSS).

3.3.  Krajowy Program Zarzadzania Wodami
w obliczu zmian klimatycznych

Aktualne Plany Gospodarowania Wodami oraz po-
wiazane z nimi programy wykonawcze muszg stawiac
czota nowej rzeczywistosci hydrologicznej wywotanej
zmianami klimatycznymi. Zjawiska te nie sa juz prognoza
na przysztosc, lecz mierzalnym faktem.

Do najwazniejszych probleméw klimatycznych transfor-

mujacych gospodarke wodna w Polsce naleza:

e Wozrost temperatury powietrza — powodujacy intensy-
fikacje parowania potencjalnego (ewapotranspiracja)
i wysychanie przypowierzchniowych warstw gleby.

e Zmiana struktury opadéw — zanikanie opadéw o cha-
rakterze ciaglym na rzecz gwalttownych, nawalnych
deszczy o charakterze lokalnym, ktére nie zasilajg sku-
tecznie wod podziemnych, lecz sptywaja powierzch-
niowo, generujac powodzie btyskawiczne (flash floods).

e Zmniejszenie pokrywy $nieznej — brak zimowej re-
tencji snieznej pozbawia rzeki regularnego zasilania
wiosennego, co skutkuje wystepowaniem gtebokich
nizéwek hydrologicznych juz na poczatku lata.

Krajowe programy zarzadzania wodami odpowia-
daja na te wyzwania poprzez przejscie od paradygmatu
»szybkiego odprowadzania wody” do paradygmatu za-
trzymywania wody w miejscu opadu. Instrumenty te kta-
da nacisk na rozwéj matej retencji (zbiorniki retencyjne,
stawy, odtwarzanie terenéw podmoktych i torfowisk), zie-
lono-niebieskiej infrastruktury w miastach oraz systeméw
retencji korytowej w rolnictwie przy uzyciu zastawek i ja-
z6w na sieciach melioracyjnych.
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4.  Polityka zrownowazonego
gospodarowania wodami
w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim

4.1.  Specyfika hydrologiczna i wyzwania
wojewédztwa kujawsko-pomorskiego

Wojewdédztwo kujawsko-pomorskie charakteryzuje
sie specyficznym i niezwykle trudnym potozeniem na hy-
drologicznej mapie Polski. Region ten, w szczegdlnosci
obszar Kujaw, nalezy do stref o najnizszych opadach at-
mosferycznych w Polsce (w skrajnych latach roczna suma
opaddéw spada ponizej 450 mm). Réwnoczesnie Kujawy
sa regionem o bardzo wysokiej kulturze rolniczej i inten-
sywnej produkcji roslinnej, co generuje olbrzymie zapo-
trzebowanie na wode do celéw nawodnier.

Dodatkowo, os hydrograficzng regionu stanowi rzeka
Wista, ktéra niesie znaczne ilosci zanieczyszczen z gérne-
go i srodkowego biegu rzeki. Przemyst chemiczny (Torun,
Wioctawek, Inowroctaw) oraz gesta sie¢ miejska (Byd-
goszcz, Toruri, Grudzigdz, Wioctawek) stanowig state Zr6-
dta presji antropogenicznej na ekosystemy wodne regionu.
Z tego wzgledu przeciwdziatanie suszy rolniczej, ochrona
wdd podziemnych przed nadmierng eksploatacja oraz za-
pewnienie odpowiedniej jakosci wéd powierzchniowych
sa kluczowymi wyzwaniami tego wojewddztwa.

4.2. Regionalne programy strategiczne
i adaptacja do zmian klimatu

Samorzad Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego do-
stosowuje swoje dziatania do wytycznych PEP2030 oraz
unijnych polityk klimatycznych poprzez wdrazanie de-
dykowanych instrumentéw finansowych i strategicznych
w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie
dla Kujaw i Pomorza (FEKP).

W polityce regionalnej wojewdédztwa szczegélna role
odgrywaja dwa priorytetowe kierunki interwencji:

A. Adaptacja do zmian klimatu w miastach (Zintegrowa-
ne Inwestycje Terytorialne — ZIT)

W ramach programéw operacyjnych wojewdédztwa,
aglomeracje miejskie (m.in. Bydgoszcz, Torur, Gru-
dzigdz) wdrazajg zaawansowane programy gospoda-
rowania wodami opadowymi. Projekty te maja na celu
eliminacje zjawiska miejskiej wyspy ciepta oraz przeciw-
dziatanie podtopieniom.

Kluczowe dziatania obejmuija:

* Budowe podziemnych i powierzchniowych zbiornikéw
retencyjnych zbierajacych deszczéwke, ktéra nastepnie
wykorzystywana jest do podlewania zieleni miejskiej.

e Rozszczelnianie powierzchni (wymiana betonowych
ptyt i asfaltu na nawierzchnie wodoprzepuszczalne).

e Tworzenie ogrodéw deszczowych, zielonych da-
chéw oraz nadrzecznych stref buforowych filtruja-
cych sptywy miejskie.

Przyktadem systemowego podejscia jest miasto Byd-
goszcz, ktére realizuje kompleksowy plan adaptacji do

zmian klimatu, opierajac swoja odpornos¢ o rozbudowe
infrastruktury zielono-niebieskiej wzdtuz rzeki Brdy i Ka-
natu Bydgoskiego.

B. Mata retencja i adaptacja na terenach wiejskich
Ze wzgledu na rolniczy charakter regionu, woje-

wodztwo kujawsko-pomorskie ktadzie silny nacisk na

retencjonowanie wody na obszarach pozamiejskich.

Przeznaczane sg znaczne srodki unijne (np. z programéw

dedykowanych matej retencji) na projekty o charakterze

proekologicznym, ktére realizujg cele RDW bez narusza-
nia potencjatu produkcyjnego rolnictwa:

e Budowa i modernizacja urzadzen pietrzacych na ro-
wach melioracyjnych (jazy, zastawki), umozliwiaja-
cych zatrzymanie woéd odptywowych z pél po rozto-
pach wiosennych i gwattownych opadach.

e Odtwarzanie i tworzenie $rédpolnych oczek wod-
nych, matych zbiornikéw retencyjnych oraz mokradet
petnigcych funkcje naturalnych filtréw biologicznych.

* Wspieranie zadrzewien Srédpolnych, ktére ograni-
czaja erozje wietrzng gleb i zmniejszaja parowanie
wody z powierzchni ziemi.

e Warto podkresli¢, ze regionalne wytyczne finansowa-
nia wyraZnie odcinaja sie od wspierania zbiornikéw
retencyjnych stuzacych wytacznie komercyjnemu,
intensywnemu poborowi wody do nawodnien rol-
niczych. Priorytet maja projekty, ktérych celem jest
podniesienie zwierciadta wdéd powierzchniowych
i gruntowych w celu przywrécenia naturalnych zdol-
nosci retencyjnych catych ekosystemow.

4.3. Regionalny Program Priorytetowy
,EKO-KLIMAT”

Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej (WFOSIGW) w Toruniu realizuje dedyko-
wane programy, takie jak ,EKO-KLIMAT — woda, powie-
trze, ziemia”. Jest to bezposrednie przetozenie zatozen
Polityki Ekologicznej Paristwa 2030 na poziom lokalnego
finansowania. Program ten umozliwia samorzadom, spot-
kom wodnym, przedsiebiorstwom oraz osobom fizycznym
uzyskanie dofinansowania na zadania z zakresu ochrony
woéd, w tym na budowe przydomowych systeméw retencji
wod opadowych, renowacje stawéw oraz wdrazanie no-
woczesnych technologii oczyszczania Sciekéw.

5. Rolaidziatania pojedynczego
obywatela w ochronie zasobow
wodnych i adaptacji do zmian
klimatycznych

5.1. Indywidualna odpowiedzialnos¢
a skala makro
Cho¢ kluczowe decyzje dotyczace gospodarki wod-
nej zapadaja na szczeblu unijnym, krajowym i regional-
nym, to suma indywidualnych zachowan obywateli ma
bezposrednie przetozenie na bilans hydrologiczny kra-
ju. Zmiana nawykéw oraz wdrozenie mikro-rozwigzan
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technologicznych na poziomie gospodarstwa domowe-
go pozwalaja na realne zmniejszenie presji na zasoby
wodne, obnizenie kosztéw odprowadzania sciekéw oraz
lokalne tagodzenie ekstreméw pogodowych (susz i pod-
topien). Dziatania te ré6znig sie specyfika w zaleznosci od
miejsca zamieszkania obywatela — w strukturze miejskie;j
lub na terenach wiejskich.

5.2. Dziatania obywatela w srodowisku
miejskim

Mieszkaricy miast, ze wzgledu na gesta zabudowe
i wysoki stopieri uszczelnienia gruntéw (tzw. ,betono-
ze”), powinni skupic¢ sie na dwoéch obszarach: racjona-
lizacji zuzycia wody pitnej oraz zatrzymywaniu desz-
czowki w miejscu jej opadu.

Gospodarowanie woda szarg: Obywatel moze wdro-
zy¢ w domu systemy ponownego wykorzystania tzw.
Wody szarej (wody poptucznej z mycia naczyn, prania
czy kapieli). Po prostym przefiltrowaniu woda ta idealnie
nadaje sie do sptukiwania toalet, co pozwala zmniejszy¢
zuzycie czystej wody pitnej w gospodarstwie domowym
nawet 0 30%.

Mikro-retencja i ogrody deszczowe: Wiasciciele do-
mow jednorodzinnych lub mieszkar z ogrédkami moga
zaktada¢ ogrody deszczowe (w gruncie lub w pojemni-
kach). Sa to specjalne aranzacje roslinne zasilane woda
z rur spustowych. Rosliny hydrofitowe (np. kosaciec z6t-
ty, sit rozpierzchty) wykazuja zdolnos¢ do oczyszcza-
nia wody opadowej z metali ciezkich i substancji ropo-
pochodnych, jednoczesnie spowalniajac jej odptyw do
kanalizacji.

Likwidacja powierzchni nieprzepuszczalnych: Zasta-
pienie betonowej kostki brukowej na podjazdach i Sciez-
kach ogrodowych azurowymi ptytami ekologicznymi lub
zwirem umozliwia infiltracje wody prosto do gruntu, za-
silajac wody podziemne i odcigzajac miejski system bu-
rzowy podczas nawatnic.

Codzienne nawyki oszczednosciowe: Montaz perla-
toréw na kranach (napowietrzajacych strumieri wody),
wyboér urzadzenn AGD o wysokiej klasie wodotwdrczosci,
naprawa nieszczelnych instalacji oraz rezygnacja z pod-
lewania trawnikéw woda z wodociagu na rzecz zbieranej
deszczéwki.

5.3. Dziatania obywatela na terenach wiej-

skich i w rolnictwie
Mieszkaricy wsi oraz wtasciciele mniejszych gospo-

darstw rolnych maja bezposredni wptyw na stan hydrolo-
giczny krajobrazu otwartego. W ich przypadku kluczowe
jest zwiekszanie retencji glebowej oraz ochrona czystosci
wod przed zanieczyszczeniami obszarowymi.

e Zarzadzanie strukturg gleby (retencja agrotechnicz-
na): Rolnicy i ogrodnicy moga zwigksza¢ zdolnos¢
gleby do zatrzymywania wody poprzez dbatosc
o wysoka zawartosc préchnicy. Praktyki takie jak sto-
sowanie nawozéw organicznych (kompost, obornik),
mulczowanie (okrywanie gleby warstwa materii or-
ganicznej zapobiegajaca parowaniu) oraz ogranicze-
nie gtebokiej orki na rzecz uproszczonych systemoéw
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bezorkowych, strukture

sorpcyjna gleby.

e Tworzenie i ochrona barier biogeochemicznych:
Sadzenie zadrzewieri srédpolnych oraz utrzymywa-
nie naturalnych paséw zieleni (zakrzaczen i miedz)
wzdtuz ciekéw wodnych i rowéw melioracyjnych.
Bariery te dziataja jak naturalny filtr — wychwytuja
sptywajace z pél azotany i fosforany, zapobiegajac
eutrofizacji (zarastaniu i sinicowym zakwitom) pobli-
skich jezior i rzek.

e Samodzielna regulacja mikro-melioracji: Zamiast
bezrefleksyjnego odprowadzania wody rowami me-
lioracyjnymi, mieszkancy terenéw wiejskich (czesto
zrzeszeni w spétkach wodnych) powinni montowac
na wiasnych gruntach proste zastawki i zastawki
faszynowe. Pozwala to na kontrolowane pietrzenie
wody w rowach wiosng i zatrzymanie jej w profilu
glebowym na okres letniej suszy.

* Przydomowe oczyszczalnie sciekéw z systemem roz-
saczania: Na obszarach nieskanalizowanych kluczo-
wy jest wybér nowoczesnych, biologicznych oczysz-
czalni przydomowych zamiast tradycyjnych szamb
(ktére bywaja nieszczelne). Prawidtowo oczyszczone
Scieki moga by¢ bezpiecznie wprowadzane do gruntu
za pomoca drenazu rozsaczajacego, co lokalnie zasi-
la bilans wodny bez ryzyka skazenia bakteriologicz-
nego czy chemicznego warstw wodonosnych.

diametralnie poprawiaja

6. Podsumowanie i wnioski
na przysztosc

Zréwnowazone gospodarowanie wodami w per-
spektywie lat 2027-2030 przestaje by¢ jedynie postula-
tem ekologicznym, a staje sie warunkiem koniecznym
dla zachowania stabilnosci gospodarczej i spotecznej.
Doswiadczenia ptynace z wdrazania Ramowej Dyrekty-
wy Wodnej jednoznacznie wskazuja, ze ochrona jako-
sciowa wéd musi iS¢ w parze z elastycznym zarzadza-
niem ich iloscig w obliczu destabilizacji klimatyczne;j.
Dla wojewddztwa kujawsko-pomorskiego wniosek ten
ma charakter egzystencjalny. Skrajne zagrozenie susza
hydrogeologiczng i rolnicza wymaga petnej integracji
polityki przestrzennej, rolnej i srodowiskowej. Kluczem
do sukcesu w nadchodzacych latach bedzie:

* Przyspieszenie renaturyzacji rzek i dolin rzecznych,
co pozwoli na odbudowe naturalnego potencjatu
retencyjnego catego regionu.

e Rygorystyczne ograniczanie sptywu biogenéw z rol-
nictwa poprzez promowanie dobrych praktyk agro-
technicznych i stref buforowych.

* Masowa transformacja miast regionu w kierunku mia-
st-gabek (sponge cities), skutecznie przechwytuja-
cych kazda krople opadu.

Jedynie poprzez konsekwentng realizacje tych
zatozen, opartg na synergii funduszy europejskich, kra-
jowych strategii (PEP2030) i zaangazowania lokalnych
spotecznosci, mozliwe bedzie zabezpieczenie zasobéw
wodnych wojewddztwa kujawsko-pomorskiego dla przy-
sztych pokolen.

Maria Paliriska
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Chronione gatunki ptazow
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego

Ptazy (Amphibia) to gromada zmiennocieplnych
kregowcéw, ktére zamieszkujg réznorodne siedliska,
Wiekszos¢ gatunkéw zyje na ladzie, w gruncie, na drze-
wach badZz w wodach stodkich. W rozwoju przechodza
stadium larwalne, w czasie ktérego prowadza wodny
tryb zycia, cho¢ niektére gatunki wyksztatcity adaptacje
behawioralne pozwalajace omina¢ to ograniczenie. Ki-
janki przechodza przeobrazenie, w wyniku ktérego od-
dychajaca skrzelami larwa staje sie¢ dorostym osobnikiem
oddychajacym ptucami. Wymiana gazowa nastepuje
rowniez przez skére. Niektére niewielkie ogoniaste, jak
i bezogonowe nie majg ptuc i prowadzg cata wymiane
gazowy przez skére. Pokrojem ciata przypominaja gady,
jednak w odréznieniu od nich nie majg bton ptodowych
W rozwoju ontogenetycznym, w zwigzku z czym ich roz-
woéj musi przebiega¢ w srodowisku wodnym. W zwigz-
ku ze swym rozwojem ztozonym i przepuszczalng skéra
ptazy sa wrazliwe na zmiany warunkéw siedliskowych
i zanieczyszczenie srodowiska, dlatego stanowig dobre
gatunki wskaznikowe. Ptazami zajmuje si¢ nauka zwana
batrachologia, natomiast dziedzina wiedzy obejmujaca
ptazy igady to herpetologia.

Charakter srodowiska, w jakim zyja ptazy najlepiej
oddaje faciriska nazwa tej grupy: Amphibia. S to zwie-
rzeta dwdch srodowisk - do petnego rozwoju i zycia po-
trzebujg zaréwno wody, jak i ladu. Pod tym wzgledem
sa najbardziej pierwotnymi z czworonogéw. Grupa ta
wywodzi sie bezposrednio od ryb trzonoptetwych, zy-
jacych w dewonie. Ryby te mialy ptetwy osadzone na
trzonkach kostnych, dzieki czemu mogty przemieszczac
sie po ladzie np. w razie wyschniecia zbiornika wodnego.
Miaty tez narzad oddechowy pozwalajacy na korzystanie
z powietrza atmosferycznego.

Ptazy stanowia forme posrednia pomiedzy kregowca-
mi morskimi i ladowymi. Sg to pierwsze kregowce, ktére
przystosowaty sie do zycia na ladzie. Zwierzeta naleza-
ce do tej grupy odznaczajg sie wielka réznorodnoscia
postaci.

Ptazy sa pierwszymi kregowcami, u ktérych wyksztat-
city sie parzyste koriczyny zdolne do ruchu na twardym
podtozu, pierwszymi zwierzetami, u ktérych wystepuja
kostki stuchowe oraz ucho Srodkowe, pierwszymi, kté-
re w toku ewolucji wytworzyly narzad czuciowy zwany
,nharzadem Jacobsona” mieszczacy sie w jamie gebowej
na podniebieniu. W grupie tej po raz pierwszy spotykamy

powieki ochraniajace oczy, a takze gruczoly i przewo-
dy tzowe. Sa to zwierzeta zmiennocieplne (ektotermicz-
nymi) co oznacza, ze temperatura ich ciata zmienia sie
wraz z temperaturg otoczenia (i od niej zalezy). Maja
migkka, wilgotng, bogato unaczyniong skére, ktéra
odgrywa ogromng role w ich oddychaniu. Skéra jest
gtadka i pokryta jedynie cienka warstwa zrogowaciata
zluszczajaca sie okresowo. W skérze réwniez znajduja
sie liczne gruczoty jadowe, a takze gruczoty sluzowe.
Wydzielina gruczotéw §luzowych, réwnomiernie roz-
mieszczonych w skérze osobnika, zapewnia jej stata
wilgotnosc. Duze gruczoty jadowe wypetnione sg czyn-
nymi substancjami draznigcymi i truciznami, stanowiacy-
mi skuteczng bron i srodek odstraszajacy ewentualnych
wrogéw. W skoérze oraz btonie sluzowej jamy gebowej
ptazéw znajduje sie sie¢ obficie rozgatezionych naczyn
wlosowatych, dzieki ktérym mozliwa jest bezposrednia
absorpcja tlenu z wody. Oddychanie prze skore jest bar-
dzo skuteczne i w petnia zaspokaja wymagania tlenowe
organizmu w czasie trwania zimowej hibernacji.

Zwierzeta te maja szerokq paszcze, a na sklepieniu
jamy gebowej oraz szczekach osadzone sa zeby. Wiek-
szos¢ ptazéw jednak nie jest zdolna do gryzienia lub zu-
cia, moga one jedynie chwyta¢ zebami pokarm, a nastep-
nie przesuwac go do przetyku.

Jaja ptazéw otoczone galaretowatg ostonka sa skta-
dane do wody, gdzie nastepuje dalszy rozwdj zarodkéw.
Réwniez larwy rozwijaja sie w wodzie oddychajac za po-
moca skrzeli do czasu zakoriczenia procesu przeobraze-
nia. Metamorfoza (przeobrazenie) polega na serii zmian
rozwojowych, podczas ktérych larwa stopniowo prze-
ksztatca sie w forme dorosta. Wiele larw ptazéw znacz-
nie rézni sie od osobnikéw rodzicielskich. Maja one
odmienng postac, uktady: krazenia, pokarmowy, loko-
mocji. W czasie przeobrazania niektére narzady larwal-
ne zostajg catkowicie przebudowane (proces tworzenia
sie jamy gebowej, skrécenie jelita), inne zanikaja (ogon,
skrzela), jeszcze inne tworza sie jako zupetnie nowe
struktury (koriczyny, ptuca, narzad stuchu). Zdarza sig tez,
ze larwa nie ukoniczy procesu metamorfozy przed nadej-
Sciem okresu hibernacji zostaje zmuszona do zimowania
w niedojrzatym stanie. W takich przypadkach przeobra-
Zenia zachodzi po hibernacji. Czasami zdarza sie jednak,
ze larwa catkowicie traci zdolnos¢ do przeksztatcenia sie
w posta¢ dorosta. Wéwczas w postaci larwalnej moze
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Przyroda

nawet osiagna¢ dojrzatosé ptciowa. Takie zjawisko zwa-
ne jest ,neotenia”.

Ptazy wystepuja na wszystkich kontynentach, z wy-
jatkiem Antarktydy, i w zdecydowanej wiekszosci eko-
systeméw ladowych na Ziemi. Nie wystepuja jedynie
w petnostonych morzach (z wyjatkiem jednego gatunku).
Jako drapiezniki, maja znaczny wptyw na ksztatt sieci tro-
ficznych i przeptyw energii w ekosystemach: na Srodko-
wym Wschodzie zwiekszenie odtowéw ptazéw w celach
spozywczych spowodowato spadek liczebnosci popula-
cji zab i znaczacy wzrost liczebnosci komaréw, ktérych
liczebnos¢ byta uprzednio ograniczana przez polujace
na nie ptazy.

Gdy zbliza sie zima, ptazy znikajg z pola widzenia.
To zdumiewajaca zmiana, z ktérej rzadko zdajemy sobie
sprawe. Wiosna mozna si¢ na nie natkna¢ niemal na kaz-
dym kroku — rechot zab niesie sie z odlegtych zbiornikéw
wodnych, a oczka wodne wypetniaja sie skrzekiem ro-
puch, wsréd ktérego przemykaja traszki. Latem mate zaby
i ropuchy, ktére dopiero co byty kijankami, umykaja pod
stopami.

Ich aktywnos$¢, zalezy od temperatury otoczenia.
Gdy robi sie coraz chtodniej, ptazy szukajg bezpiecznych
schronien, w ktérych spedza zime — zazwyczaj znajduja
sobie kryjéwki juz w paZdzierniku, chociaz przy cieptej
i stonecznej jesieni mozna je spotkac jeszcze w listopa-
dzie. Nasze krajowe ptazy zimuja przewaznie na ladzie.
Na zimowe schronienia wybieraja sobie nory i jamy
w ziemi, zakamarki pod korzeniami drzew lub szczeliny
pod kamieniami. Chronig sie takze pod duzymi stertami
gatezi, pod utozonymi polanami drewna, a nawet pod
gruba warstwa lisci. Skrupulatne porzadkowanie ogrodu
jesienia, grabienie opadtych lisci i usuwanie butwiejacego
drewna zmniejsza pule kryjéwek, z ktérych ptazy moga
skorzystaé. Jedyna polska salamandra — salamandra pla-
mista — byta dawniej nazywana ,jaszczurem ognistym”,
poniewaz obserwowano jak ,rodzi sie w ptomieniach”.
W rzeczywistosci byty to zimujace w butwiejacych pnia-
kach salamandry, ktére ratowaty sie ucieczka z ognisk.

Ptazy zimuja tez w zabudowaniach - zagrzebuja-
ce sie w ziemi ropuchy czy grzebiuszki chetnie wska-
kuja przez uchylone okna do piwnic oraz zakopuja sie
w szklarniach i tunelach foliowych, do ktérych przyciaga
je wyzsza temperatura. Trzy polskie zaby: trawna, Smiesz-
ka i wodna, zimuja w wodzie. Zagrzebuja sie w mule
i osadach na dnie rowéw melioracyjnych oraz w szuwa-
rach zbiornikéw wodnych.

Traszki, ktére w kwietniu na okres godéw i rozrodu
wchodza do wody, nie pozostaja w niej na dtugo — lato
spedzaja na ladzie, na wilgotnych takach i w zaroslach,
po czym na nastepne pét roku (od pazdziernika do mar-
ca) wchodza w stan hibernacji, czyli dtugotrwatego od-
retwienia. Jest to zachowanie taczace wszystkie polskie
ptazy, dlatego tak bardzo waznym jest tworzenie dla
nich siedlisk i schronieri, w ktérych znajda azyl na zime.
Oprécz zbiornikéw wodnych, ptazy potrzebujg zatem
bezpiecznych miejsc do przezimowania. Budowa takiego
siedliska (nazywanego hibernakulum) jest prosta: wykop
dét o gtebokosci 0,5-1 m i wypelnij go gateziami, kora,
korzeniami, lis¢émi, mchem i kamieniami.
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Ptazy w liczbach

e Pierwsze ptazy pojawity sie na Ziemi 370 min lat
temu

e Dotychczas opisano 8744 gatunki ptazéw (dane
z 2024 roku)

e Tylko 3 gatunki
stonowodnym

e W Polsce zyje 19 gatunkéw ptazéw i wszystkie sa pod
ochrong

e Od lat 80. XX wieku obserwujemy wspdtczesne wy-
mieranie ptazéw

ptazéow zyja w Srodowisku

10 ciekawostek o ptazach

e Nauka  zajmujaca  sig
to batrachologia

* Zyja na wszystkich kontynentach oprécz Antarktydy

* Sa obecnie najszybciej wymierajaca grupa kregow-
cOw na Swiecie

e Wszystkie ptazy potrzebuja wody do rozmnazania

e Wiekszos¢ ptazéw nalezy do drapieznikéw, lecz nie
widza swojej ofiary, dopoki sie nie poruszy

e Sg zmiennocieplne — cieptota ich ciata zalezy od tem-
peratury otoczenia

e Oplywowy ksztatt ciata i gtadka skéra umozliwiajg im
bardziej efektywne ptywanie

e Oddychaja przez skrzela, ptuca oraz przez silnie una-
czyniona skore

¢ Kijanka moze by¢ wieksza od zaby, ktdra sie z niej
rozwinie

e Salamandry moga odtworzy¢ utracone koriczyny,
ogon, oko, kregostup, serce, a nawet fragmenty mézgu

badaniem  ptazéw

Pod wzgledem systematycznym ptazy dzieli sie¢ na trzy

rzedy:

e beznogie (Apoda) — zyja pod ziemia, maja zredu-
kowane koriczyny i oczy; zyja w strefie tropikalnej,

w Europie nie wystepuja,

e ogoniaste (Caudata)
* bezogonowe (Anura)

W Polsce zyje 19 gatunkéw ptazéw. Sg to: salaman-
dra, 4 traszki, 2 kumaki, grzebiuszka, 3 ropuchy, 2 rze-
kotki oraz 6 zab, przy czym umownie dzieli sie je na
tzw. zaby zielone (wodna, jeziorkowa i Smieszka) i bru-
natne (moczarowa, zwinka i trawna). Wedtug obowia-
zujacego obecnie Rozporzadzenia Ministra Srodowiska
z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunko-
wej zwierzat ochronie Scistej podlega 8 gatunkéw pta-
z6w bezogonowych oraz 2 gatunki ptazéw ogoniastych.
5 z tych gatunkéw wymaga ochrony czynnej. Ochrong
czesciowa objeto 8 gatunkéw, w tym 5 gatunkéw pta-
z6w bezogonowych i 3 ogoniastych. Niektére z nich
wystepuja na obszarze catego kraju, inne jedynie w jego
potudniowej czesci. Trzy gatunki: traszka grzebienia-
sta, traszka karpacka i zaba zwinka, wpisane zostaty do
,Polskiej czerwonej ksiegi zwierzat”, a cztery gatunki:
traszka karpacka, traszka grzebieniasta, kumak nizinny
i kumak goérski, zostaty zamieszczone w Zataczniku Il
Dyrektywy Siedliskowej UE.

W  Europie zyja trzy rodziny ptazéw ogonia-
stych, z czego w Polsce tylko jedna — salamandrowate
(Salama dridae). Nalezy do niej salamandra plamista oraz
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cztery gatunki traszek. Wszystkie gatunki ptazéw ogonia-
stych wystepujacych w Polsce podlegaja Scistej ochronie!

Traszki (Triturus)

Traszka grzebieniasta (Triturus cristatus)

Jest to najwiekszy gatunek wsréd krajowych traszek —
nawet do 18 cm dtugosci. Dotyczy to samic gdyz samce
sq nieco mniejsze). Jak wszystkie traszki ma smukte ciato
z wyraZnie odgraniczong od tutowia glowa, a ogon jest
sptaszczony bocznie i ostro zakoriczony, nie widac tez
gruczotéw przyusznych. Ubarwienie ciata jest ciemne,
brzuch z6tty z ciemnymi plamami. W okresie godowym
na grzbiecie samcoéw wyksztatca sie grzebien, podzielo-
ny na czes¢ grzbietowa i ogonowa. Traszka grzebieniasta
budzi sie ze snu zimowego w koricu marca lub na poczat-
ku kwietnia. Pojawia sie zwykle w wigkszych i gtebszych
zbiornikach wodnych. Ulubionym jej $rodowiskiem
sq np. doly po torfie, gliniaste rowy lub sadzawki. Gody
odbywaja sie w wodzie. Jaja samica sktada w kwietniu
i w maju. umieszczajac je pojedynczo na lisciach roslin
wodnych. Larwy wylegajg sie po kilkunastu dniach. Sa
one bardzo zartoczne i drapiezne, poluja na larwy owa-
déw i drobne skorupiaki, a nawet na larwy innych pfa-
z6w, w tym réwniez wtasnego gatunku. Koniec ogona
larw zakoriczony jest ostro, a szeroka ptetwa grzbietowa
siega do samej gtowy. Cecha bardzo charakterystyczna
dla larw tego gatunku jest to, ze zyjg one w toni wodnej,
a nie jak pozostate nasze traszki, ktére zawsze trzyma-
ja sie dna zbiornikéw wodnych. Przeobrazaja sie one po
trzech miesigcach. Posta¢ dorosta osiagaja w sierpniu.

Po wyjsciu na lad - w sierpniu lub w koricu lipca,
traszki grzebieniaste zyja w wilgotnych zaroslach le-
$nych, prowadzac, podobnie jak salamandry, zycie
nocne. W czasie dnia kryja sie pod kepami mchu, w ko-
rzeniach drzew lub w starych norach gryzoni. Rzadziej
zagrzebuja si¢ same w migkkiej ziemi (kretowiska). Poluja
w nocy, w czasie opadéw rosy lub w czasie cieptej stoty.
Zimuja zagrzebane w szlamie dennym na dnie zbiorni-
kéw wodnych. Osobniki, ktére opuscity, wode zimujg na
ladzie, czesto w duzych gromadach wraz z traszkami in-
nych gatunkéw.

Jest to jednak gatunek wybitnie nizinny. Z reguty nie
przekraczajacy 700m npm. Traszka grzebieniasta obej-
muje swoim zasiegiem catg Polske, jednak nie jest to
gatunek liczny ze wzgledu na nietrwato$¢ matych, czy-
stych zbiornikéw wodnych, gdzie zyje. Gatunek ten zo-
stat umieszczony w Zataczniku Il Dyrektywy Rady 92/43
EWG.

Traszka zwyczajna (Triturus vulgaris)

To najbardziej pospolity gatunek traszki w Polsce.
Dorastaja do 11 cm dugosci, samice sq niewiele mniej-
sze. Gatunek ten ma niewielkie rozmiary, przez co czesto
bywa ofiarg drapieznikéw. Polujg na nig wieksze ptazy,
gady i ptaki. Ubarwienie jest zazwyczaj ciemne,_brzuch
pokryty plamami. W okresie godowym u samcow wyste-
puje grzebien, jednak nie jest podzielony tak jak u trasz-
ki grzebieniastej. Ponadto po bokach ciata pojawiajg
sie bfekitne paski. Gatunek ten nie jest silnie zwigzany
ze Srodowiskiem wodnym, totez czesto wystepuje nawet
na siedliskach dos¢ suchych oraz w parkach i ogrodach.

Traszka zwyczajna pojawia sie¢ w wodzie w koricu marca
lub na poczatku kwietnia. W czasie godéw zamieszkuje
bardzo rézne zbiorniki wodne, w tym niewielkie katuze,
sadzawki czy rozlewiska.

Ptywa dobrze i zwinnie, towi drobne zwierzeta wod-
ne. Samica sktada jaja od kwietnia, umieszczajac je.
podobnie jak przedstawiciele poprzedniego gatunku,
pojedynczo na lisciach roslin wodnych, Larwy opuszcza-
ja jaja po okoto dwdch tygodniach. Na lad traszka zwy-
czajna wychodzi w czerwcu. Zyje w lasach pod sagami
drzewa, w norach, wykrotach, bardzo czesto w szczeli-
nach skalnych i grotach. Sa to czesto zwierzeta synantro-
pijne. Mozna je spotka¢ w wiejskich piwnicach, blisko
domu, np. pod beczka na deszczéwke lub ptyta chod-
nikowa. Traszka zwyczajna poluje w nocy lub w czasie
rosy i stoty. Poluje na r6zne bezkregowce, nawet te bar-
dziej ruchliwe. Podobnie jak inne gatunki traszek, traszka
zwyczajna jest aktywna szczegolnie w ciepte noce, ale
wychodzi z ukrycia réwniez w pochmurne dni. Na sen zi-
mowy udaja sie péZna jesienia, Zimuja gromadnie na la-
dzie, niekiedy nawet w szczelinach skalnych.

W Polsce traszka zwyczajna jest dos¢ pospolita. Wy-
stepuje ona licznie na catym nizu oraz na wyzynach,
gdzie jest znacznie czestsza od traszki grzebieniastej.

Na Swiecie wystepuje 26 rodzin ptazéw bezogo-
nowych, z czego w Polsce zyjg przedstawiciele pieciu
z nich.

Ponizej umieszczono klucz stuzacy do rozpoznawa-
nia rodzin:

1. Palce zaopatrzone w przylgi pozwalajace poruszac
sie po gtadkich powierzchniach — Rzekotkowate
(Hylidae) - palce bez przylg.

2. Brzuch pokrywaja jaskrawe, zétte lub pomarariczo-
we plamy — Ropuszkowate (Discoglossidae) — Brzuch
bez jaskrawych, zéttych lub pomarariczowych plam.

3. Gruczoty przyuszne bardzo wyrazne, skéra chropo-
wata — Ropuchowate (Bufonidae) — Gruczoty przy-
uszne niewidoczne, skéra gtadka lub nieznacznie
chropowata

4. Tylne koriczyny silne i wyraznie wydtuzone, skocz-
ne, skéra gtadka, Zrenica oka pozioma, smukta budo-
wa ciata, modzele pietowe niewyrazne — Zabowate
(Ranidae) - Tylne koriczyny stabiej wydtuzone, skéra
stabo chropowata, Zrenica pionowa, ciato krepe, mo-
dzele pietowe bardzo wyrazne, ostre — Grzebiuszko-

wate (Pleobatidae)

Zrodto: «Atlas i klucz — ptazy i gady Polski” A.Hreczek,
J.Gorczyca; Wyd. Kubajak 1999

Rzekotkowate (Hyla)

Rzekotka drzewna (Hyla arborea)

Rzekotka drzewna jest jedynym zyjacym w Europie
przedstawicielem wielkiej rodziny zab drzewnych, wy-
stepujacych licznie w puszczach tropikalnych. Jest to nie-
wielki ptaz, dochodzacy wyjatkowo do 5 cm dtugosci,
o ksztattnej, lekko wydtuzonej budowie ciata. W Polsce
wystepuje tylko jedne gatunek z tej rodziny — rzekotka
drzewna (Hyla arborea) zwana ,zabka drzewnga”.
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Zwierze to ma delikatng, smukta budowa, z silnie wydtu-
zonymi tylnymi nogami. Na koricach palcéw znajduja
sie przylgi pokryte lepka substancjg. Dzieki nim rzekot-
ka moze wspinac sie po drzewach, a nawet po zupetnie
gtadkich, pionowych powierzchniach. Ubarwienie rze-
kotki jest jednolicie zielone na wierzchu, a brzuch jest
jasny. Granica miedzy barwa wierzchu ciata a brzuchem
jest bardzo wyrazna. W skérze tego zwierzecia znajdu-
je sie silny jad, ktéry moze powodowaé pieczenie oczu
po zatarciu ich reka, w ktérej trzymana byta rzekotka.
Samiec rézni sie od samicy ciemniejszym podgardlem.
Wydaje on donosny gtos przypominajacy wysoki, ciagty
turkot. Gtos ten jest niewatpliwie najdonioslejszym z gto-
séw naszych ptazéw bezogonowych. Wzmacniany jest
przez bardzo duzy pecherz rezonacyjny, uwypuklony
na podgardlu, przypominajacy jak gdyby wole. Ze snu
zimowego budzi sie rzekotka w kwietniu — gody zaczyna
w poczatkach maja. Gody odbywaja sie noca w wodzie.
Gtos godowy samcéw jest bardzo charakterystyczny i do-
nosny. Samica sktada skrzek w postaci ktebéw zawiera-
jacych od 800 do 1000 zéttawych jajeczek, ostonietych
galaretowata otoczka. Kijanki tego gatunku maja kolor
z6tto - oliwkowy i dorastajg do 5 cm dtugosci. Okres roz-
woju i przeobrazanie trwa u nich okoto 90 dni, znane s3
jednak przypadki zimowania i przeobrazania w nastep-
nym sezonie. Po krétkim pobycie w wodzie w okresie go-
dowym rzekotki prowadza tryb zycia ladowy. Zyja gtéw-
nie na drzewach i krzewach o szerokich lisciach, rzadziej
spotyka sie je na szerokolistnych roslinach tagkowych.
Pokarm rzekotki stanowig owady, ktére towi nadzwyczaj
sprawnie i szybko, wykonujac przy tym btyskawiczne ru-
chy i skoki. Chociaz jest ona ptazem dosy¢ pospolitym,
trudno ja jednak zauwazy¢ z powodu doskonatej barwy
maskujacej, zlewajacej jg idealnie z ttem otoczenia. Rze-
kotka jest poza tym zupetnie bezbronna. Na poczatku
pazdziernika rzekotki zapadaja w sen zimowy w ukryciu
pod lis¢mi lub w szczelinach na ladzie. Na sen zimowy
udaje sie w okresie opadania lisci, stuzacych jej za schro-
nienie. Zimuje gromadnie, wytacznie na ladzie.

W Polsce rzekotka jest dos¢ pospolita, lecz bynaj-
mniej nie czesta. W gérach jest rzadka, wystepuje tylko
w pietrze regla dolnego. Rzekotka drzewna byta daw-
niej czesto hodowana w specjalnych wysokich terra-
riach, gdyz wedtug powszechnego niegdys mniemania
miata ona stuzy¢ do przepowiadania pogody. Niestety
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w ostatnich czasach obserwujemy wyraZne zmniejszenie
sie liczebnosci przedstawicieli tego gatunku w naszym
kraju. By¢ moze spowodowane jest to trwajaca od lat
walka z owadami szkodliwymi przy uzyciu chemicznych
substancji owadobdjczych. Pewna role moga tez odgry-
wac wahania klimatyczne oraz niszczenie naturalnych
srodowisk rzekotki.

Rzekotka drzewna jest gatunkiem scisle chronionym.

Ropuszkowate

Kumak nizinny (Bombina bombina)

Z rodziny ropuszkowatych w Polsce wystepuja jedy-
nie dwa gatunku kumakéw - kumak nizinny (Bombina
bombina) i kumak gorski (Bombina variegata). Kumak
gorski wystepuje na obszarach gérskich, natomiast kumak
nizinny na nizu i siega tez na tereny podgdrskie. Z tego
powodu w pewnej czesci Polski zasiegi obu gatunkéw
pokrywaja sie i stwierdzono wystepowanie tam mieszan-
c6w, ktére byty ptodne. Kumaki to niewielkie (5-6 c¢cm
dtugosci) ptazy o maskujacej, chropowatej skérze
na wierzchu ciafa i jaskrawym plamistym ubarwieniem
na brzuchu. Kumak gérski ma na brzuchu zétte plamy,
podczas gdy jego krewniak kumak nizinny posiada plamy
pomaranczowe.

Kumak nizinny przypomina wygladem niewielka ro-
puche, lecz o delikatniejszej budowie ciata. Skéra jego
jest chropowata, pokryta okragtymi, drobnymi brodaw-
kami. Ubarwienie grzbietu jest ciemne, brunatne, oliw-
kowe, rzadko z odcieniem zielonym, pokryte ciemnymi
plamami. Spéd ciata jest niebieskawy, niekiedy prawie
granatowy, upstrzony duzymi nieregularnymi, jaskrawy-
mi plamami. Ditugos¢ dorostych osobnikéw dochodzi
do 5 cm. Palce tylnych nég spiete sa btong ptywna. Samiec
w porze godowej ma na przedramieniu przednich nég
wyrazne modzele godowe. Poza tym jest on nadzwyczaj
podobny do samicy. Nazwe swg zawdzieczajg kumaki
charakterystycznemu gtosowi, przypominajacemu mo-
notonne stekania. Gtos kumakéw jest bardzo donosny.
Wydawany jest on przez caty okres aktywnego zycia,
szczegdlnie czesto na wiosng w okresie godowym. Kuma-
ki sa silnie zwigzane z wodg. Spotyka sie je w duzych sta-
wach rybnych, jak i niewielkich gliniankach. Na wiosne
pojawiajg sie w koricu marca lub na poczatku kwietnia,
w zaleznosci od temperatury. Na poczatek godéw duzy
wptyw majg opady atmosferyczne. Skrzek sktadajg sami-
ce kumakéw w postaci matych ktebéw, zawierajacych
do kilkudziesieciu jaj, umieszczajac je na roslinach lub
na dnie zbiornika wodnego. Okres przeobrazania kija-
nek trwa okoto 90 dni. Kumaki dobrze ptywajg, unikaja
jednak wody biezacej - jak wigkszos¢ ptazéw bezogono-
wych. W sytuacji zagrozenia na ladzie kumaki wygina-
ja ciato tak, ze widoczny jest jaskrawy spéd, co ma od-
straszy¢ napastnika. Przy silnym podraznieniu, komarki
gruczotéw skérnych wydzielaja substancje trujaca o bar-
dzo duzej toksycznosci, dzieki ktérej wiekszos¢ zwierzat
pozostawia je w spokoju. Polujg w dzien. Pokarm kuma-
kéw stanowi drobna fauna wodna oraz na ladzie owady
a takze slimaki i pierscienice. Sen zimowy spedzajg na la-
dzie gromadnie, w towarzystwie innych ptazéw. Oba ga-
tunki kumakdéw lubia siedliska ciepte i sg silnie zwigzane
ze zbiornikami wodnymi, z ktérych rzadko wychodza.
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Wiekszos$¢ czasu spedzajg unoszac sie na powierzchni.
Kumaki sg bardzo wrazliwe na spadek wilgotnosci powie-
trza i nie sa zdolne do dtugich wedréwek — z tego powo-
du sg bardzo zagrozonymi ptazami. Siedlisk, w ktérych
znajduja dogodne dla siebie warunki jest coraz mnie;j.

Kumak nizinny, zwany réwniez ognistym jest miesz-
karicem nizin. W gérach moze dochodzi¢ jednak do 300
m n.p.m. W catej Polsce kumak nizinny jest pospolity.
Kumaki w Polsce podlegaja scistej ochronie. Gatunek
ten zostat umieszczony w Zataczniku Il Dyrektywy Rady
92/43 EWG.

Ropuchowate (Bufo)

W Europie wystepuje tylko jeden rodzaj z tej rodziny
—ropucha (Bufo). W Polsce zyja trzy gatunki ropuch - ro-
pucha szara (Bufo bufo), ropucha zielona (Bufo viridis)
i ropucha paskéwka (Bufo calamita). Maja chropowata
skore, z wyraZznymi gruczotami zausznymi. Poruszajg sie
kroczac i unoszac ciato nad ziemia, nie wykonuja sko-
kéw. Poluja wieczorem i w nocy. Wszystkie ropuchy to
ptazy typowo lagdowe, do wody wchodzg jedynie w okre-
sie godowym. Ampleksus ma forme pachowa, a skrzek
jest sktadany w postaci sznuréw o réznej dtugosci i gru-
bosci. Wszystkie gatunki ropuch w Polsce podlegajg $ci-
stej ochronie. Wszystkie gatunki ropuch zostaty umiesz-
czone w Zataczniku IV Dyrektywy Rady 92/43 EWG.

Ropucha szara (Bufo bufo)

Ropucha szara jest najwiekszym gatunkiem z polskich
ropuch (osigga do 20 cm dtugosci). Jest to gatunek zyja-
cy nawet 30 lat. Zasadniczym kolorem grzbietu jest braz
w réznych odcieniach i stopniach szarosci. Brzuszna stro-
na ciata jest bledsza - brudnoszara lub ptowa. Ropucha
szara rozpoczyna zycie aktywne w marcu. W koricu tego
miesigca lub w poczatkach kwietnia zaczynaja sie gody,
na ktére wyszukuje ona najblizsze zbiorniki wody stoja-
cej. W porze godowej samce wydajg charakterystyczny
gtos, poréwnywany do jekliwego pochrzakiwania. Sami-
ce ropuchy szarej sktadaja skrzek, jak wszystkie ropuchy,
w postaci dtugich sznuréw, siegajacych do 5 m dtugosci.
llos¢ jaj w sznurze waha sie od 1200 do 6800. Kijanki
sq bardzo mate, jedne z najmniejszych wsréd naszych
ptazéw bezogonowych. Okres przeobrazania trwa u nich
okoto 6 tygodni, po czym nastepuje masowe opuszcza-
nie wody przez malenkie ropuszki. W czerwcu, w okre-
sie deszczéw, obserwujemy masowe wedréwki matych
ropuszek, ktére kieruja sie w strone wilgotnych laséw
lub zarosli. W czasie tym ginie ich najwiecej, szczegdl-
nie na powierzchni przecinajacych im droge szos. Ro-
pucha szara zyje w lasach i zaro$lach, czesto w parkach
i ogrodach, blisko siedzib ludzkich. W dzieri przebywa
w ukryciu pod kamieniami, w norach gryzoni, a nawet
w piwnicach czy szczelinach w murze np.: w starych
grobowcach na cmentarzach. Unika miejsc silnie pod-
moktych oraz suchych.

Na zer wyrusza o zmroku. Ruchy ropuchy szarej
sq ociezate, powolne, nie moze tez ona wykonywac nor-
malnych skokéw. Jest to zwierze nadzwyczaj zartocz-
ne, polujace niestrudzenie na najréznorodniejsze sta-
wonogi i ich larwy. W ogrodach ropucha zjada bardzo
duzo slimakéw i gasienic, jest wigec bardzo pozadanym

i pozytecznym lokatorem. Jako jedna z nielicznych zwie-
rzat ma w swojej diecie stonke ziemniaczana.

Niestety, ze wzgledu na swa ,brzydote” oraz na prze-
sad jakoby zywita sie ona owocami, jest do dzis zacie-
kle tepiona przez wielu ogrodnikéw. Duze, stare ropu-
chy pozeraja miode gryzonie, jaszczurki, mate weze
a nawet piskleta ptakéw. Ropucha szara jest gatunkiem
dtugowiecznym i moze zy¢ w niewoli do kilkunastu lat.
Dojrzatos¢ ptciowa osiaga w czwartym roku zycia. Ga-
tunek ten ma najlepiej rozwiniete ze wszystkich naszych
ropuch gruczoty jadowe. Ich trujaca, bardzo toksyczna
wydzielina wystrzykiwana w czasie niebezpieczeristwa
na powierzchnie skéry, doskonale chroni ropuche przed
atakami wrogéw. Zasieg ropuchy szarej obejmuje ogrom-
ny obszar, od Japonii az po krarice Europy. Najliczniej
wystepuje ona na nizinach, w gérach dochodzi jednak
do 4000 m npm. (Kaukaz). Ropucha szara jest bardzo po-
spolita, lecz nie zawsze czesta w catej Polsce. Podlega
w Polsce ochronie prawnej. Gatunek ten zostat umiesz-
czony w Zatgczniku IV Dyrektywy Rady 92/43 EWG.

Ropucha zielona (Bufo viridis)

Ropucha zielona jest zwierzeciem mniejszym od
ropuchy szarej, dochodzacym maksymalnie do 14 cm
dtugosci. Ubarwienie grzbietu tego pieknego ptaza jest
silnie plamiste, przy czym nieregularne ciemnozielone
plamy wystepuja wyraZnie na jasnym, szarym tle. Bro-
dawki boczne skéry sg karminowo - czerwone. Brzuch
jest jasnoszary. Ubarwienie samicy jest mniej wyrazne
i jaskrawe. Ze snu zimowego budzi sie w koricu marca,
pore godowa rozpoczyna w kwietniu lub nawet na poczat-
ku maja. W okresie tym samiec wydaje charakterystycz-
ny, silny glos przypominajacy wysokie trele kanarka. Trele
ropuchy zielonej stychac z reguty po zachodzie storica. Jest
to chyba najtadniejszy gtos wydawany przez nasze ptazy.
Sita jego moze konkurowac z sitg gtosu rzekotki.

Sktadanie skrzeku i rozwdj kijanek odbywaja sie
podobnie jak u ropuchy szarej. Po opuszczeniu wody
ropucha zielona prowadzi zasadniczo nocny tryb
zycia, mozna ja jednak czesto spotka¢ w dzien. Jest to
gatunek odporny na brak wody, wystepujacy na terenach
suchych, stepowych i pétpustynnych. Czesta jest np.
na rzyskach pdl lub na nastonecznionych zboczach ja-
réw albo wzgdrz skalistych. Unika natomiast zadrzewien.

Kopie w lekkiej ziemi gtebokie dotki, w ktérych,
podobnie jak grzebiuszka, kryje sie w ciagu dnia. Wyko-
rzystuje tez nory gryzoni i naturalne kryjéwki. Ropucha
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zielona porusza sie dosy¢ zwinnie i moze nawet wykony-
wac krétkie skoki.

Jest to gatunek pospolity w catej Polsce, bardzo rzadki
i niepewny w Tatrach, natomiast bardzo czesty na cie-
ptych, potudniowych stokach Pienin. Podlega w Polsce
ochronie prawnej. Gatunek ten zostat umieszczony w Za-
taczniku Il Dyrektywy Rady 92/43 EWG.

Ropucha paskéwka (Bufo calamita)

Jest to najmniejszy i najrzadszy gatunek ropuchy
w Polsce. Dtugos¢ dorostych okazéw siega do 8 cm.
Ubarwienie i wyglad zewnetrzny ropuchy paskéwki przy-
pominaja na pierwszy rzut oka ropuche szara. Charak-
terystyczng cechq jej ubarwienia jest obecnos¢ cienkiej,
wyraznej pregi (od ktérej to pochodzi jej obecnie przyjeta
nazwa) przebiegajacej przez sam srodek grzbietu od gto-
wy do korica ciata. Tryb zycia i obyczaje sa podobne jak
ropuchy zielonej, z kt6rg zreszta sie dosy¢ czesto krzy-
zuje. Pokolenie bedace wynikiem krzyzowania ubarwie-
niem przypomina ropuche zielona, jednakze po paskéw-
ce dziedziczy wyrazny pasek wzdtuz grzbietu.

W okresie godowym samiec wydaje donosny, terko-
czacy gltos o zmieniajacej sie wysokosci tonéw. Sktadanie
skrzeku przeciaga sie nieraz przez cate lato.

Porusza sie sprawnie, potrafi dos¢ szybko biegac.
Stad druga polska nazwa - ropucha zwawa. Ropucha pa-
skéwka zyje na terenach o lekkiej glebie, w ktdrej zagrze-
buje sie przy uzyciu tylnych i przednich nég. Wystepuje
jedynie na terenach nizinnych. Produkuje silnie toksycz-
na substancje o nieprzyjemnym zapachu, totez ma nie-
wielu wrogéw naturalnych. Jest niestychanie zartoczna,
a zdobycz towi zwinnie, biegajac szybko na swych krét-
kich nogach.

Gatunek ten zamieszkuje Europe zachodnia i znacz-
ne obszary Europy srodkowej. Podlega w Polsce ochronie
prawnej. Gatunek ten zostat umieszczony w Zataczniku
IV Dyrektywy Rady 92/43 EWG.

Grzebiuszkowate

Grzebiuszka ziemna (Pelobates fuscus)

W Polsce wystepuje tylko jeden gatunek z tej rodzi-
ny — grzebiuszka ziemna (Pelobates fuscus), zwana tez
huczkiem, od donosnego odgtosu godowego. Grzebiusz-
ka ziemna jest niewielkim zwierzeciem dochodzacym do
8 cm dtugosci. Ciato ma krepa, masywng budowe. Kori-
czyny tylne posiadaja duze, ostre modzele, stuzace do
kopania nor. Charakterystyczng cechg grzebiuszki jest tez
pionowe utozenie Zrenicy. Ubarwienie grzbietu jest pla-
miste, jasnobragzowe lub kawowe, urozmaicone liczny-
mi, czerwonymi kropkami. Samiec i samica sa ubarwione
identycznie. U gatunku tego nie wystepuje ubarwienie
godowe. Grzebiuszka zamieszkuje tereny o lekkiej,
piaszczystej glebie a takze gleby ciezsze o statym uwil-
gotnieniu. Prowadzi ukryty tryb Zycia w norach, ktére
sama wygrzebuje w migkkiej ziemi, wykorzystuje tez
korytarze kretéw i gryzoni. Na towy wychodzi nocg. Zywi
sie dzdzownicami i stawonogami. Sptoszona zagrzebu-
je sie szybko w ziemi w przeciggu kilku minut, niknac
z oczu swego przesladowcy. Szczegdlnie aktywna jest
w ciepte, bezwietrzne noce w okresie letnim. Wystepu-
je na nizinach, wybierajac tereny otwarte, gdzie mozna
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tatwo sie zakopac. Poluje noca. Jest to ptaz nadzwyczaj
ostrozny, gdyz nawet w czasie bardzo krétkiego (okoto
tygodniowego) przebywania w wodzie w okresie godo-
wym, trzyma sie dna zbiornikéw i wyptywa jedynie dla
zaczerpniecia powietrza, wybierajac na ten cel ich bar-
dziej zarosnigte czesci. Samiec wydaje charakterystycz-
ny, gteboki, bulgoczacy glos. przypominajacy sttumio-
ne pohukiwania dochodzace z dna zbiornika wodnego,
a styszane z bardzo bliskiej odlegtosci. U przedstawicieli
tego gatunku gtos wydaja réwniez samice, co jest zjawi-
skiem wyjatkowym wsréd naszych ptazéw. Pora godowa
przypada na okres od marca do maja i wigze sie zwy-
kle z nasileniem opadéw atmosferycznych. Gody maja
miejsce pod woda, w nocy. Samica sktada skrzek w po-
staci nieregularnych, krétkich sznuréw, ktére przyczepia
do lisci roslin. Bardzo charakterystyczne sa ogromne ki-
janki omawianego gatunku. Dochodzg one do 17 cm dtu-
gosci, przekraczajac znacznie rozmiary dorostych, prze-
obrazonych osobnikéw. Rozwdj kijanek trwa stosunkowo
dtugo, bo od trzech do pieciu miesiecy, przedtuzajac sie
niekiedy na rok nastepny. Mtode kijanki odzywiaja sie fil-
tratem zawiesiny organicznej, duze s drapiezne i polu-
ja na larwy owaddw, skorupiaki, a nawet kijanki innych
zab. Grzebiuszka ziemna jest formg srodkowo-wschod-
nio-europejska. W Polsce zyje na catym nizu. W okoli-
cach pagérkowatych jest rzadsza, wyjatkowo dochodzi
do wysokosci 400 m n.p.m. Podlega w Polsce ochronie
prawnej. Gatunek ten zostal umieszczony w Zataczni-
ku IV Dyrektywy Rady 92/43 EWG.

Zabowate (Rana)

Przedstawiciele tej rodziny zyjg na wszystkich kon-
tynentach. W Europie wystepuje tylko jeden rodzaj Rana
czyli zaba, z czego w Polsce zyje 5 gatunkéw. Wszyst-
kie zaby maja dtugie, smukte koriczyny tylne z dobrze
wyksztatcong btona ptawna miedzy palcami. Krajowe
gatunki zab dzieli sie umownie na dwie grupy — zaby
brunatne i zaby zielone. Wszystkie gatunki zab zielonych
zimuja w wodzie.

Zaba jeziorkowa (Rana lessonae)

Ciato zaby jeziorkowej jest wydtuzone, pysk dtugi,
ostry. Dtugos¢ ciata okazéw wystepujacych w Polsce
dochodzi do 8 cm. Ubarwienie i ogélny wyglad sg bardzo
podobne jak u zaby wodnej, od ktérej odréznic jg dosyc
trudno. Charakterystyczne dla tego gatunku jest mlecz-
ne zabarwienie brzucha co jest cecha rozpoznawcza.
Samiec, jak u innych zab, jest wysmuklejszy i mniejszy od
samicy. Charakterystyczng cecha zaby jeziorkowej jest jej
zamitowanie do zagrzebywania sie w ziemi. W zwigzku
z tym na jej tylnych nogach rozwinety sie bardzo wyraz-
ne i masywne tzw. narosla lub modzele podeszwowe.
Narosla te poréwnuje sie czesto do modzeli grzebiuszki.
Zaby jeziorkowe zagrzebuija sie nie tylko na sen zimowy,
ale nawet w okresie silniejszych chtodéw. Zaba jeziorko-
wa to ptaz najbardziej zwigzany ze Srodowiskiem wod-
nym ze wszystkich naszych ,zab zielonych”. Aktywne
zycie przedstawiciele tego gatunku prowadza wytacznie
za dnia. Aktywnos¢ biologiczna rozpoczyna w kwiet-
niu. Skrzek sktada na dnie zbiornikéw wodnych, a jej
kijanki sq bardzo podobne do larw zaby wodnej. Zaba
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jeziorkowa zyje nad brzegami bardzo matych zbiornikéw
wodnych, glinianek, dotéw torfowych czy rowéw, naj-
czesciej potozonych na terenach lesnych. Od zbiornikéw
tych oddala sie tylko wyjatkowo w razie ich wyschniecia
lub w poszukiwaniu pokarmu. Zimuje zawsze na ladzie
zagrzebana w ziemi. Na sen zimowy udaje sie we wrze-
$niu. W Polsce jest szeroko rozprzestrzeniona. Gatunek
ten zostat umieszczony w Zataczniku IV Dyrektywy Rady
92/43 EWG.

Zaba $mieszka (Rana ridibunda)

Jest to najwieksza i najokazalsza z naszych zab. Dtu-
gos¢ ciata tego gatunku dochodzi do 14 cm i 250 g cie-
zaru. Chociaz zewnetrznie jest bardzo podobna do zaby
wodnej, rézni sie od tej ostatniej znacznie masywniejsza
i ciezsza budowa ciata oraz charakterystyczng chropo-
watg skorg grzbietu, pokryta dosy¢ duzymi brodawka-
mi. Ze snu zimowego budzi sie zaba smieszka w koricu
marca, za$ okres godowy rozpoczyna nieco wczesniej
niz zaba wodna. Przebieg zalotéw i sktadanie jaj sa po-
dobne jak u poprzedniego gatunku. Polska nazwa tego
gatunku pochodzi od charakterystycznego gtosu godo-
wego przypominajacego rechoczacy smiech. Kijanki
dochodza do wielkich rozmiaréw. Przeobrazajg sie one
po okresie okoto 100 dni, niekiedy tez zimuja i przeobra-
Zaja sie na wiosne nastepnego roku. Jest to gatunek nie-
stychanie zartoczny. Znane sg przypadki, ze stare osobni-
ki pozeraja inne ptazy, ryby, mtode weze, ssaki i piskleta
ptactwa wodnego. Zaba $mieszka jest mieszkaricem brze-
géw wiekszych zbiornikéw wodnych, jezior, gtebszych
stawow czy starorzeczy. Nie zaobserwowano wedréwek
osobnikéw tego gatunku. W sen zimowy zapada czesto
juz we wrzesniu lub na poczatku pazdziernika. Zimu-
je w szlamie zamieszkiwanych przez siebie zbiornikéw
wodnych. Zaba $mieszka zyje prawie w catej Europie,
lecz szczegdlnie liczna jest na terenach potudniowych
i potudniowo-wschodnich, gdzie siega az po Iran i Ural.
Rzadko wystepuje w gérach. Przewaznie spotykamy oka-
zy mate, ktére trudno odréznic¢ jest od zaby wodnej. Oka-
zy pochodzace z réznych stanowisk réznig sie czesto bar-
dzo miedzy soba. co jest cecha wszystkich zab zielonych.
Zmiennos$¢ ta uzalezniona jest na pewno w duzej mierze
od srodowiska, jego temperatury, ilosci tlenu, obfitosci
i rodzaju pokarmu itp. czynnikéw.

Zaba wodna (Rana esculenta)

Zaba wodna jest jednym z najpospolitszych i naj-
lepiej znanych ptazéw zyjacych w Polsce. Ciato jej ma
ksztatt wydtuzony, glowa nie jest oddzielona przeweze-
niem od tutowia, pysk zwezony i zaokraglony. Tylne nogi
— dtugie i mocne — umozliwiajg jej wykonywanie dale-
kich skokéw. Ubarwienie grzbietu jest zmienne, zielone
w najrozmaitszych stopniach i odcieniach. Charaktery-
styczna dla tej formy jest jasna, waska prega przebiegajaca
wzdtuz grzbietu. Samiec jest mniejszy i smuklejszy od sa-
micy. W okresie godowym zaba wodna wydaje charak-
terystyczny skrzeczacy gtos, wzmocniony dzieki duzym
pecherzom gtosowym. Pecherze te, lezace symetrycznie
po obu stronach gtowy, nadymaja sie w czasie rechotania
jak baloniki. Aktywne Zzycie rozpoczyna w koricu mar-
ca lub w kwietniu - okres godéw przypada na poczatek
maja. Jak u wszystkich innych zab, samica sktada skrzek

w postaci duzych, nieforemnych but, umieszczanych
najczesciej na dnie zbiornika wodnego. Kijanki, po-
dobne do kijanek pozostatych gatunkéw zab, sa dosy¢
duze, gdyz osiagajg okoto 9 cm dhugosci. Zaba wodna
zyje w niewielkich, ptytkich zbiornikach wodnych, jak
stawy rybne, zatoki jezior czy rowy, szczegélnie te ktére
potaczone sg z ciekami wodnymi. Po okresie godowym
spotka¢ ja mozna réwniez nad brzegiem wolno ptyna-
cych niewielkich strumieni i rowéw melioracyjnych o po-
wolnym nurcie wody. Znane sg niezbyt dalekie wedréwki
tego gatunku, odbywane przewaznie w czasie cieptych
deszczéw, w poszukiwaniu nowego srodowiska. Pokarm
zaby wodnej stanowia gtéwnie owady latajace, rzadziej
drobna fauna wodna. Zaba ta jest bardzo tapczywa i zar-
toczna. Na sen zimowy udaje sie w pazdzierniku z na-
staniem przymrozkéw. Zimuje gromadnie, zagrzebana
w szlamie lub pod warstwa butwiejacych roslin w nieza-
marzajacych do dna gtebszych zbiornikach albo w wolno
ptynacych strugach, wyjatkowo na ladzie (okazy mtode).
W Polsce zaba wodna jest pospolita na catym nizu.
Wskutek niszczenia naturalnych siedlisk staje sie
ona coraz rzadsza, a w wielu krajach, szczegélnie blisko
miast i osiedli, zostata ona prawie zupetnie wytepiona.

Zaby brunatne wykazuja pewne zréznicowanie, dla-
tego mozna tu oméwic¢ poszczegdlne gatunki osobno.
Sa to zaba trawna (Rana tamporaria) i zaba moczarowa
(Rana arvalis). Pierwsza z nich zimuje w wodzie, druga
- na ladzie.

Zaba trawna (Rana tamporaria)

Zaba trawna jest najpospolitszym przedstawicielem
zyjacych u nas tzw. zab brunatnych. Ogélnym wygladem
przypomina nieco zabe zielong. Ciato ma wydtuzone,
krepe, pysk szeroki, lecz ostrzej zakoriczony. Nogi tylne
sg dtugie, mocne, zdolne do wykonywania dalekich sko-
kéw. Btony ptywne spinajace palce tylnych nég sg stabo
rozwiniete. Dlugos¢ ciata dorostych okazéw zyjacych
w Polsce dochodzi do 10 cm. Ubarwienie omawiane-
go gatunku jest brunatne, bardzo zmienne. Dzieki duzej
ilosci chromatoforéw ma on ogromng zdolnos¢ przysto-
sowywania swego ubarwienia do srodowiska. Pod tym
wzgledem zabe trawng przewyzsza tylko rzekotka.

Charakterystyczna cechg zaby trawnej jest obecnosc
ciemnej, brunatnej plamy skroniowej. Skéra zaby trawnej
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jest zawsze gtadka. W okresie godowym podgardle sam-
ca przybiera niekiedy barwe bladoniebieska. Zaba traw-
na jest gatunkiem ladowym, bardzo odpornym na chtody
i zte warunki atmosferyczne. Zycie aktywne rozpoczyna
juz w poczatkach marca, rzadziej w poczatkach kwietnia.
Samica sktada skrzek w postaci duzych but, bez staran-
niejszego wyboru miejsca. Buty takie ptywaja zwykle na
powierzchni ptytkiej wody. Przeobrazenie kijanek prze-
biega podobnie jak u innych zab. Po taczeniu sie par i zto-
zeniu skrzeku zaba trawna opuszcza wode i az do p6Znej
jesieni zyje na ladzie. Przebywa ona w najrozmaitszych
srodowiskach, wykazujac wielkie zdolnosci przystoso-
wawcze. Najczestsza jest w lasach lisciastych — olsach
i tegach, parkach i zespotfach starodrzewi o wilgotnym
podtozu. Wystepuje tez na polach uprawnych i tgkach
oraz wsréd zarosli i kamieni na zboczach jaréw i wzgoérz.
W gérach mozna ja spotka¢ az do granicy pietra hal
i turni wéréd piargéw i usypisk. Poluje gtéwnie o zmro-
ku lub w czasie deszczu. Jest mato wybredna w wyborze
pokarmu. Zywi sie owadami, pajakami i §limakami. Zaba
trawna ma w przyrodzie stosunkowo duzo wrogéw. Na-
der chetnie poluja na nig zaskrorice, jeze i borsuki oraz
zmije. Liczne kosci tych zab mozna tez zawsze znalez¢
w tzw. wypluwkach séw i innych ptakéw drapieznych.

W catej Polsce zaba trawna jest bardzo pospoli-
ta. Jest to najpospolitszy ptaz Tatr, w ktérych dochodzi
do 2000 m n.p.m. Zaba trawna jest starym gatunkiem,
ktéry rozprzestrzenit sie u nas prawdopodobnie w epoce
lodowcowe;j.

Zaba moczarowa (Rana arvalis)

Zaba moczarowa zewnetrznie bardzo podobna do
poprzednio omawianego gatunku, od ktérego jest nieco
mniejsza (maksymalna dtugos¢ do 8 cm) oraz delikatniej-
sza. Rézni sie réwniez nieco innym uktadem plam gtowy
oraz obecnoscig wysokich fatdéw grzbietowych o jasnym
zabarwieniu, obrzezonych jeszcze od zewnatrz czarng
obwddka. Wzdtuz grzbietu przebiega u tego gatunku cze-
sto jasna prega, nie spotykana u zaby trawnej. Ubarwie-
nie zasadnicze powierzchni ciata jest brazowe, zmienne.

W okresie godowym cate ciato samcow pokrywa sie
intensywnie niebieskim, modrym nalotem, znikajagcym
w ciagu krétkiego okresu czasu. W okresie godéw samce
wydaja gtos przypominajacy krétkie szczekniecie. Zaba
moczarowa rozpoczyna aktywne zycie w marcu, a gody
w koricu tego miesigca lub w kwietniu. Samica sktada
jaja wsréd roslin przybrzeznych. Przeobrazenie kijanek
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nastepuje po okresie 50-120 dni. Po zakoriczeniu godéw
Zaba moczarowa prowadzi ladowy tryb zycia. Wystepuje
najczesciej na takach, torfowiskach i bagnach, natomiast
unika miejsc silnie zadrzewionych. Nie wystepuje nigdy
wsréd pol czy w ogrodach. Skacze lepiej i dalej od zaby
trawnej. Podobnie jak poprzedni gatunek, zycie aktywne
prowadzi w ciagu dnia. Zywi sie gtéwnie stawonogami.

Zaba moczarowa jest pospolita w catej nizinnej Pol-
sce. Okazy pochodzace z réznych czesci naszego kra-
ju wykazuja duze réznice lokalne w ubarwieniu. Przy
ogromnej zmiennosci ubarwienia naszych zab brunat-
nych bardzo tatwo mozna pomyli¢ przedstawicieli tych
dwéch gatunkéw. Gatunek ten zostat umieszczony
w Zataczniku IV Dyrektywy Rady 92/43 EWG.

W wojewddztwie kujawsko-pomorskim wystepuje
wiekszos¢ z 18 krajowych gatunkéw ptazéw, z ktérych
wszystkie sg objete Scistag ochrong prawna. Najliczniej re-
prezentowane sg w regionach o duzej wilgotnosci i lesi-
stosci (np. Bory Tucholskie, Dolina Dolnej Wisty).

W regionie mozna spotkac nastepujace gatunki:
Ptazy ogoniaste:

Traszka zwyczajna — najpospolitszy gatunek traszki.

Traszka grzebieniasta — zwigzana z czystymi, gteb-

szymi zbiornikami wodnymi.

* Sporadycznie, w wyzej potozonych lub zalesionych
enklawach, mozna natrafi¢ takze na traszke gorska

i karpacka.

Ptazy bezogonowe
Ropuchy:

Ropucha szara — najpowszechniejsza w catym regio-

nie, réwniez w parkach miejskich.

Ropucha zielona i rzadka ropucha paskéwka (o cha-

rakterystycznym jasnym pasku na grzbiecie) — chetnie

zasiedlaja tereny otwarte i rolnicze.
Zaby:

Zaby brunatne: zaba trawna, zaba moczarowa oraz

zaba zwinka.

Zaby zielone: zaba $mieszka, zaba jeziorkowa i zaba

wodna (tzw. klepton) — najczesciej spotykane nad

zbiornikami wodnymi i w miastach.
Inne gatunki bezogonowe:

Kumak nizinny — niewielki ptaz z charakterystycz-

nym, pomaraficzowo-czarnym brzuchem, czesto

spotykany w dolinach rzecznych i na torfowiskach.

Grzebiuszka ziemna - ptaz prowadzacy typowo noc-

ny, ziemny tryb zycia, o charakterystycznych piono-

wych Zrenicach.

Rzekotka drzewna — nasz jedyny nadrzewny ptaz,

czesto spotykany na krzewach i w zaroslach.

Wsréd ludzi panuje przekonanie, ze ptazy sg odraza-
jace i ,wstretne”, co niestety przyczynia sie do bezmysl-
nego tepienia tych zwierzat. Tymczasem to wspaniate,
nikomu nie zagrazajace, wrecz bezbronne zwierzeta, bar-
dzo pozyteczne dla Srodowiska, o niezwyktych zwycza-
jach, barwach, ksztattach. Tempo negatywnych przemian
w Srodowisku zatrwaza przyrodnikéw herpetologéw,
zajmujacych sie tg grupa zwierzat, gdyz ptazy stanowia
grupe szczegolnie wrazliwg i podatng na tego typu zmia-
ny. Same s3 czutym ,biowskaznikiem” zanieczyszczenia
srodowiska. Na catym swiecie, takze w Europie i w Polsce
ptazy masowo wymieraja. Przyczyng wymierania sg nie
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tylko zmiany w srodowisku, ale takze choroby. Polska jest
jednym z pierwszych krajéw w Europie, w ktérym zwie-
rzeta te objeto ochrong prawna. Pod ochrong gatunkowa
sq wszystkie rodzime ptazy.

Ptazy sgq zwierzetami pozytecznymi z punktu widzenia

cztowieka:

e w naturalny sposéb kontroluja liczebnos¢ zwierzat,
ktére uwazane sg za szkodniki (owadéw, §limakéw),

e niektore gatunki ptazéw wykorzystywano na masowa
skale do zwalczania szkodnikéw upraw (owadéw,
gryzoni). M.in. w celu zwalczania szkodnikéw upraw
trzciny cukrowej introdukowano na wyspy karaibskie
i w Australii ropuche olbrzymia (Rhinella marina).
Na Karaibach akcja ta zakoriczyta sie umiarkowanym
sukcesem, ale w innych rejonach $wiata introdukcja
agi spowodowata znaczny spadek réznorodnosci
biologicznej — ten zartoczny ptaz zerowat nie tylko
na szkodnikach, ale réwniez na innych gatunkach
i stat sie uciazliwym gatunkiem inwazyjnym,

e ze wzgledu na wrazliwo$¢ na zmiany warunkéw
siedliskowych i obecnos¢ substancji toksycznych
(co wynika m.in. z nagiej, przepuszczalnej skoéry,
ztozonego, podatnego na zakltécenia cyklu zyciowe-
go) sa wykorzystywane jako gatunki wskaznikowe,
$wiadczace o stanie ekosystemu,

* niektére ptazy bezogonowe s jadalne — spozywa sie
je miedzy innymi we Francji i na Dalekim Wscho-
dzie. Zabami i ropuchami karmi sie tez zwierzeta
futerkowe w hodowlach,

e niektére gatunki ptazéw (gtéwnie z rodzaju Phylloba-
tes) sq wykorzystywane przez Indian Srodkowo- i po-
tudniowoamerykanskich do zatruwania strzat, uzy-
wanych do polowan. Wystepujace w nich alkaloidy
sg takze przedmiotem badan pod katem pozyskiwania
nowych lekarstw (m.in. srodkéw znieczulajacych),

* r6zne rodzaje enteogenow sg pozyskiwane ze skory
i parotydow ptazéw w wielu czesciach Swiata, m.in.
wsréd plemion Mezoameryki i na Dalekim Wschodzie,

e kumaki, nizinny i gérski (Bombina bombina i B. varie-
gata) sa wykorzystywane jako organizmy modelowe
w badaniach zjawiska hybrydyzacji miedzygatunko-
wej i proceséw specjacji

e kijanki wielu gatunkéw ptazéw wystepujacych w tro-
pikach i w strefie klimatu umiarkowanego sa wyko-
rzystywane do badan nad plastycznoscia fenotypowa
i indukcja mechanizméw obrony przed drapieznic-
twem oraz mechanizmami ksztattujgcymi réznorod-
nos¢ gatunkowa

Zagrozenia globalne
Do gtéwnych przyczyn ograniczania liczebnosci pta-

z6w (podobnie jak ma to miejsce w przypadku innych

grup organizméw wodnych) zaliczy¢ mozna szeroko
pojeta degradacje srodowiska naturalnego (w tym przy-
padku wodnego) przejawiajaca sie:

* zanieczyszczeniem i eutrofizacjg wéd, spowodowa-
na gtéwnie zrzutami Sciekéw komunalno-bytowych,
przemystowych i sptywami z pdl uprawnych,

e obnizaniem poziomu wéd gruntowych, spowodo-
wanym deficytem wodnym ,suchymi latami”, badZ

nadmiernym poborem wéd do celéw komunalnych,
przemystowych i rolniczych,

e wystepowaniem kwasnych deszczy majacych duze
znaczenie dla prawidtowego rozwoju skrzeku
i kijanek.

Zagrozenia lokalne:

e wzmozony ruch samochodowy powodujacy ogrom-
ne straty wsréd dorostych ptazéw migrujacych do
miejsc odbywania godéw, jak réwniez wsréd mto-
dych opuszczajacych po metamorfozie srodowisko
wodne,

* budowanie nowych bardzo szerokich szlakéw komu-
nikacyjnych w miejscach migracji zwierzat, z pomi-
nigciem odpowiednio duzych przepustéw podziem-
nych badZ innych nowoczesnych zabezpieczer,

e zasypywanie wszelkich matych zbiornikéw wdéd sto-
jacych, rozlewisk, podmoktych pdl, tak, dokonywa-
nie nieprzemyslanych melioracji,

e zabijanie.

Mozliwosci  dziatar
do ochrony ptazéw.

e dziatania formalnoprawne (obejmowanie cennych
stanowisk réznorodnymi formami ochronnymi),

e eliminowanie badZ sukcesywne ograniczanie
negatywnego wplywu rozpoznanych czynnikéw,
odpowiedzialnych za przeksztatlcanie Srodowiska
naturalnego,

e zaangazowanie w ochrone szlakéw wedréwek pta-
z6w na gody i w okresie opuszczania akwenoéw przez
mtode osobniki, wyrazajace sie¢ m.in. budowaniem
przepustéw podziemnych, barier uniemozliwiaja-
cych przedostanie si¢ na jezdnie,

e wspieranie wysitkéw zmierzajacych do odbudowy
obiektéw matej retencji (co ma podstawowe znacze-
nie dla prawidtowego rozwoju wszystkich rodzimych
gatunkow ptazéw oraz sposréd gadéw zétwia btotne-
go i zaskrorica zwyczajnego),

e dziatania zwiekszajace sukces legowy (w przypadku
ptazéw — poprzez tworzenie niewielkich, ptytkich
i bezrybnych zbiornikéw wdéd stojacych lub wolno
ptynacych),

e dziatania edukacyjne, ktére maja pierwszoplanowe
i podstawowe znaczenie dla zrozumienia konieczno-
$ci ochrony ptazéw czy gadéw, ale réwniez wszel-
kich przejawéw zycia bedacych czescig sktadowg
Srodowiska egzystencji cztowieka myslacego.

lokalnych  zmierzajacych
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Zmiany klimatu

«Skrzydlate kanark

1. Wstep: Ptaki jako
precyzyjne bioindykatory
zmian klimatu

W ornitologii ptaki od dawna pet-
nig role bioindykatoréw — zywych,
niezwykle czutych detektoréw stanu
Srodowiska. Metafora ,kanarka w ko-
palni” znajduje tu swoje wspotczesne,
naukowe uzasadnienie: wysoka tem-
peratura ciata, intensywny metabolizm
oraz Sciste powiazanie z konkretnymi
niszami ekologicznymi sprawiaja, ze
ptaki reaguja na fluktuacje klimatycz-
ne znacznie szybciej niz inne grupy
kregowcow. Ich fizjologiczna wrazli-
wos$¢ na warunki atmosferyczne prze-
kfada sie na natychmiastowe zmiany
w behawiorze, sukcesie legowym
i rozmieszczeniu populacji, co czyni
z nich idealne narzedzie do monitoro-
wania postepujacego ocieplenia.

Zrozumienie tych proceséw
w skali kontynentu jest mozliwe
dzieki potedze ,nauki obywatel-
skiej” (citizen science). Dane zbie-
rane przez dziesiatki tysiecy wy-
kwalifikowanych wolontariuszy
— w tym wspdtpracownikéw Ogél-
nopolskiego Towarzystwa Ochrony
Ptakéw (OTOP) w ramach Monito-
ringu Pospolitych Ptakéw Legowych
(MPPL) — stanowiag fundament dla
prac publikowanych w ,Science”
czy ,Global Change Biology”. Dzie-
ki partnerstwu z BirdLife Interna-
tional oraz European Bird Census
Council (EBCC), ornitolodzy moga
analizowac trendy populacyjne 145
gatunkéw w Europie i 380 w USA,
tworzac precyzyjne indeksy wptywu
klimatu na bioréznorodnosc.

2. Rewolucja w kalendarzu
natury: Fenologia
i behawior

Globalne ocieplenie wymusza
drastyczne przesuniecia fenologicz-
ne, czyli zmiany w terminach cyklicz-
nych zjawisk przyrodniczych. Ana-
liza 64 badari nad réznymi grupami
zwierzat wykazuje, ze ptaki przyspie-
szajg zachowania zwigzane z rozro-
dem srednio o 6,6 dnia na dekade.
Gatunki przylatujace i gniazdujace
wczesniej:

Jaskétka dymdéwka: powraca

z zimowisk Srednio o tydzien

wczesniej niz na poczatku lat 80.

XX wieku.
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w kopalni klimatu

Gajowka: przyspieszyta termin przylotu nawet o dwa tygodnie.
Sikora bogatka: w populacji pod Oksfordem przystepuje do legéw srednio
dwa tygodnie wczesniej niz pét wieku temu, reagujac na wyzsze tempe-

ratury wczesng wiosna.

Kluczowym zagrozeniem jest jednak zjawisko mismatch (brak synchroni-
zacji). Ewolucyjnie utrwalone cykle ptakéw przestajg naktadac sie na szczyt
dostepnosci pokarmu. Drastycznym przyktadem jest sytuacja w kanadyjskiej
Zatoce Hudsona, gdzie wczedniejszy pojaw komaréw pod wptywem cieptej
wiosny prowadzi do ich niedoboru w krytycznym momencie karmienia pi-
sklat, co skutkuje wzrostem $miertelnosci dorostych ptakéw i stratami w le-
gach. Podobny konflikt dotyka muchotéwke zatobna, ktéra nie potrafi zsyn-
chronizowac legéw z przyspieszonym szczytem liczebnosci gasienic.

j Wymiar Czasu: Pulapka fenologiczna
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3. Nowe szlaki i strategie: Zmiany w migracjach

tagodne zimy i stabilniejsza baza pokarmowa sprawiaja, ze wiele gatun-
kéw modyfikuje swoje strategie wedréwkowe. Skracanie tras lub catkowita re-
zygnacja z migracji pozwala ptakom szybciej zajmowac optymalne terytoria,

co zwieksza szanse na dodatkowe legi.

(Potwysep Iberyjski zamiast Afryki Subsaharyjskiej).

Gatunek Zmiana strategii migracyjnej

Furaw Skracanie trasy; zimuje coraz czesciej we Francji, Niem-
czech i wschodnich Niemczech zamiast w Maroku.

Ges gegawa Rezygnaqa z Yvedrowek do Afryki; zimuje w Polsce lub w
poblizu legowisk.

Trzciniak Wyb6r blizszych zimowisk

Podrézniczek |~ .
dniu Europy.

Skracanie dystansu wedréwki; czestsze zimowanie na potu-

Kos odsetka migrujacych jesienia).

Zwiekszenie frakcji osobnikéw osiadtych (zmniejszenie

Bocian biaty (Hiszpania, Izrael, Butgaria).

Czestsze zimowanie w basenie Morza Srédziemnego

tabedZ niemy

ludzi dodatkowo hamuje instynkt wedréwki.

Pozostawanie w kraju (Wybrzeze, rzeki); dokarmianie przez

Réwnoczesnie pogarsza sie sytuacja na tradycyjnych zimowiskach. Re-
gion Sahelu, kluczowy dla bocianéw biatych i brzegéwek, dotkniety jest po-
stepujacym pustynnieniem. Susze w tym pasie afrykariskich sawann bezpo-
srednio przektadaja sie na wysoka smiertelnos¢ ptakow, ktére nie sg w stanie
zgromadzic¢ zapasow energii niezbednych do powrotu do Europy.




Zmiany klimatu

4.

Ptaki w obliczu zmian klimatu:
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Polska mapa awifauny w procesie przebudowy:
Przesuniecia zasiegéow

Ocieplenie klimatu powoduje przesuwanie sie stref klimatycznych na p6t-

nocny wschéd w tempie, ktére moze wymusi¢ zmiang granic zasiegéw o po-
nad 550, a nawet 1000 km do korica stulecia.
»Zwyciezcy” ekspansji (gatunki potudniowe i cieptolubne):

Zotna: jeszcze p6t wieku temu w Polsce krytycznie rzadka (ponizej 30 par),
obecnie kolonizuje Wielkopolske, Podlasie i Pomorze.

Czapla biata: spektakularny wzrost liczebnosci i kolonizacja kraju od lat
90. XX wieku.

Dudek, kretogtéw, potrzeszcz, klaskawka, dzieciot zielony: gatunki, kt6-
rym zmiany klimatyczne w Polsce wyraz’nie sprzyjaja.

»Przegrani” zmian (gatunki pétnocne i wysokogérskie):

5.

Swmrgotek fakowy, gil, czeczotka, sikora czarnogtéwka: populacje te
kurcza sie lub wycofuja na pétnoc.

Pardwa mszarna i gatunki wysokogoérskie: zjawisko ,wspinaczki” ku szczy-
tom w poszukiwaniu chtodu. Ostatecznie prowadzi to do utraty nisz ekolo-
gicznych — powyzej pewnej wysokosci brakuje juz terenu do zasiedlenia.

Gatunki na krawedzi: Najbardziej zagrozone grupy

Prognozy wskazuja, ze zmiana klimatu moze narazi¢ na wymarcie od 2%

do nawet 72% gatunkéw ptakéw. W najtrudniejszej sytuacji sa migranci dtu-
godystansowi. Ich daty przylotu s w duzym stopniu okreslone genetycznie,
co uniemozliwia im szybka adaptacje do zmieniajacych sie terminéw wegeta-

gji

w Europie. Przyktadem jest muchotéwka szara, ktérej liczebnos¢ w Holan-

dii spadta 0 90% wtasnie z powodu braku elastycznosci w terminach migracji
i wynikajacego z tego niedopasowania do szczytu pojawu owaddéw.
Grupy wysokiego ryzyka:

6.

Ptaki Arktyki: Batalion stoi przed ryzykiem nie tylko utraty siedlisk, ale
i ekspansji ptasiej malarii na pétnoc.

Ptaki morskie: Ocieplenie oceanéw redukuje zasoby ryb, uderzajac w ma-
skonury. Na Galapagos zjawisko El Nifio drastycznie zwieksza smiertel-
nos¢ pingwinow.

Cechy biologiczne ryzyka: Mata mobilnos¢, waska tolerancja klimatyczna,
gniazdowanie w suchych srodowiskach oraz mata liczebnosc populacji.

Synergia zagrozen: Rolnictwo, przemyst i architektura

Skutki zmian klimatu sg drastycznie potegowane przez bezposrednig dziatal-
nos¢ cztowieka, tworzac zabdjcza synergie.

Intensyfikacja rolnictwa: Monokultury i likwidacja miedz niszczg siedli-
ska. Symbolem tego dramatu jest kulik wielki — ,ptak herbowy” Doliny
Noteci, ktérego populacja drastycznie maleje przez osuszanie tak i no-
woczesne metody upraw. Pestycydy eliminujg owady, co w potaczeniu
z przesunieciami fenologicznymi oznacza gtéd dla pisklat.

Zagrozenia miejskie: Szklane ele-
wacje s $miertelnymi putapkami
kolizyjnymi, a termomodernizacje
bez odpowiednich zabezpieczen
pozbawiaja jerzyki miejsc lego-
wych w szczelinach budynkéw.

Fragmentacja krajobrazu: Wiel-
kie obszary przeksztatcone przez
cztowieka stanowig bariery unie-
mozliwiajace ptakom bezpieczne
przemieszczanie sie do nowych,
sprzyjajacych klimatycznie ostoi.

Perspektywy ochrony:
Nowa era w konserwacji
przyrody

Tradycyjna ochrona siedliskowa

przestaje wystarczac. Dr hab. Przemy-
staw Chylarecki wskazuje, ze klimat
stat sie trzecim, kluczowym czynni-
kiem obok niszczenia siedlisk i bezpo-
$redniej eksterminacji. Przyktadem jest
debata nad Puszcza Biatowieska: czy
chroni¢ ja w obecnym ksztatcie, czy
pozwoli¢ na naturalng przebudowe
sktadu gatunkowego drzewostanu, za
ktérym podazy nowa awifauna.

Wspétczesna ochrona musi

by¢

dynamiczna:

1.

Tworzenie korytarzy ekologicz-
nych: Utatwienie ptakom koloni-
zacji nowych obszaréw.
Ochrona aktywna: Pomoc ga-
tunkom w zasiedlaniu nowych
nisz (np. wspomaganie sukcesji).
Redukcja emisji: Zatrzymanie
ocieplenia ponizej 2°C jest jedy-
na droga do ocalenia 40% euro-
pejskich gatunkéw, ktérym grozi
wymarcie w scenariuszu wzrostu
temperatury o 2,5-3°C.
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Ekowiesci dzieciom

Podejmij ekologiczne wyzwanie!

Rozwiaz nasza krzyzéwke i sprawdzZ swoja wiedze o wodzie, ptazach i gadach. Wszystkie odpowiedzi
znajdziesz na stronach tego numeru ,Ekowiesci”. Litery z zaciemnionych pél utworza hasto, ktére przypo-

mina o czyms bardzo waznym dla naszej planety i kazdego z nas.
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Razem z tlenem tworzy czasteczke wody

Np. Atlantycki lub Indyjski

Ptaz, ma czarne ciato w zétte lub pomarariczowe
plamy

Moze by¢ zwyczajna, grzebieniasta, gérska lub
karpacka

Zbiornik wodny, mniejszy od jeziora

Woda w stanie gazowym

Pocatowana miata zmienic sie w ksiecia
Zagtebienie terenu w ktérym ptynie woda lub na-
czynie do ktérego wsypuje sie pasze dla zwierzat
Typowa roslina bagienna, symbol kruchosci

10. Krélowa polskich rzek

11.

24

....ziemna, bywa nazywana huczkiem

12.
13.
14.
15.

16.
{hZo
18.
19.
20.

21

22,

23

Waz nazywany inaczej miedzianka

Pada zima,

Zielona zaba wspinajaca sie po roslinach
Zwierzeta przystosowane do zycia na ladzie

i w wodzie

Niejadowity waz, z tytu gtowy ma zétte plamy
Porwata $piaca Calineczke

Bardzo szybka jaszczurka

Ptaz gtosno kumkajacy

Ptaz, .... zyworédka

. Zwierzeta, ktérych potomstwo wykluwa sie z jaj

poza ciatem matki
Beznoga jaszczurka

. Jadowity waz wystepujacy w Polsce




