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Z zycia Centrum

Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Toruniu

Program Wiedza Ciekawos¢ Edukacja Ekologia - Il edycja

toctawskie Centrum Edukacji Ekologicznej
w roku 2023 kontynuuje realizacje programu
“Wiedza Ciekawos¢ Edukacja Ekologia’ finansowa-
nego przez Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej w Toruniu.
Program ma na celu:
— podniesienie poziomu swiadomosci ekologicz-
nej spoteczeristwa,

— dochodzenie do
odkrywanie,

— obserwowanie zjawisk i stawianie pytan oraz
wyszukiwanie odpowiedzi zgodnie z metodolo-
gia naukowa

— ksztattowanie umiejetnosci rozumowania i wy-
korzystania zdobytej wiedzy w réznych sytu-
acjach codziennego zycia

— poznanie najblizszego Srodowiska przyrodni-
czego oraz uwrazliwienie odbiorcéw na sprawy
dziejace sie w otaczajacym Srodowisku

nowej wiedzy poprzez

— zdobycie wiedzy na temat ksztattowania i wpty-
wu dziatalnosci cztowieka na otaczajace Sro-
dowisko, w tym zmiany w wystepujacych ga-
tunkach zwierzat i roélin, jak réwniez wptywu
cztowieka na krajobraz.

W ramach programu zaplanowano zajecia

w formie terenowej dla ponad 2000 uczestnikéw

w okresie kwiecieri-listopad. Program jest skiero-

wany dla dzieci, mtodziezy i 0s6b dorostych z wo-

jewodztwa kujawsko-pomorskiego.

Tematyka zaje¢ wraz z przeznaczeniem wiekowym:

e Straznik przyrody - tropiciel odpadéw (przed-
szkole, szkota podstawowa kl. I-VIII)

e Tropiciel odpadéw (szkota ponadpodstawowa,
dorosli)

e Zmiany krajobrazu w 4 porach roku (przedszko-
le, szkota podstawowa I-111)

e Tropy i slady zwierzat (przedszkole, szkota pod-
stawowa I-111, dorosli)
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Poznajemy siedliska (przedszkole, szkota podstawowa
I-VIII, szkota ponadpodstawowa, dorosli)

Owady zapylajace i ich ochrona (szkota podstawowa
I-VIII)

Formy ochrony przyrody (szkota podstawowa I-111)
Formy ochrony przyrody najblizszej okolicy (szkota
podstawowa IV-VIlII, szkota ponadpodstawowa, dorosli)
Przyroda miasta (szkota podstawowa I-VIII, dorosli)
Woda i powietrze (szkota podstawowa I-VIII)
Bior6znorodnos¢ w s$wiecie owadéw (przedszkole,
szkota podstawowa I-VIIl, szkota ponadpodstawowa,
dorosli)

Bior6znorodnos¢ w swiecie ptakéw (szkota podstawo-
wa IV-VIII)

e OZE (szkota podstawowa IV-VIII)
* Energia wody (szkota ponadpodstawowa, dorosli)

Wirtualna sciezka edukacyjna w ramach programu
Wiedza Ciekawos¢ Edukacja Ekologia - Il edycja

irtualna sciezka edukacyjna powstata w ra-
mach programu edukacyjnego Wiedza,

Ciekawos¢, Edukacja, Ekologia — 2 edycja finanso-

wanego przez Wojewédzki Fundusz Ochrony Sro-

dowiska i Gospodarki Wodnej w Toruniu.
Wirtualna sciezka edukacyjna, a takze aplikacja
mobilna jest czescig warsztatow, ktére ze wzgledu
na swoja forme (zajecia terenowe) moga by¢ reali-
zowane wiasnie na terenie sciezki.
Sciezka pod nazwa Ekospacer 2023 obejmuje

10 punktéw edukacyjnych:

1. taweczka M. Skitodowskiej-Curie i panora-
ma naturalnej doliny rzeki nizinnej — przed
gmachem Zespotu Szkét Chemicznych we
Wtoctawku posadowiona jest tawka z rzezba
Marii  Sktodowskiej-Curie, patronki szkoty.
Z tego miejsca rozposciera sie piekna pano-
rama na naturalna doling Wisty. Krajobraz
znacznej czesci Wisty jest ostatnim tego typu
krajobrazem naturalnej, nieuregulowanej rze-
ki w Europie. Rozgatezione koryto, szereg
wysp, piaszczystych tach i starorzeczy two-
rza harmonie i piekno- niespotykane wobec
zmian dokonanych przez ludzi na rzekach juz
uregulowanych.

2. Ryby rzeki Wisty - przy moscie znajduje sie kilka
wspaniatych kamienistych ostrég. To bankowe
towiska biatorybu (inaczej biata ryba — okreslenie

uzywane gtéwnie przez wedkarzy odnoszace sie
do ryb stodkowodnych spokojnego zeru (plank-
tonozernych), w zasadzie wytacznie karpiowa-
tych), jak i drapieznikéw. Gdy spojrzycie na
wode nieco dalej od brzegu, zobaczycie, ze w
wielu miejscach nurt marszczy sie i zatamuje.
To tak zwane rafki o nieréwnym, kamienistym
dnie. towiska te powinni odwiedzi¢ spiningisci,
ktérzy moga tu zapolowa¢ na wszystkie wisla-
ne drapiezniki. Niestety, rafki sa poza zasigegiem
rzutu z brzegu, tak wiec niezbedna jest todz.
Miedzy rafkami a brzegiem rzeka zwykle przy-
spiesza i wymywa gtebokie rynny. W nich moz-
na zasadzi¢ sie z ciezka gruntéwka na brzany,
klenie i jazie. Czesto przytowem beda wielkie
leszcze, ptocie i krapie, a nawet certy.

. Europejska Sie¢ Ekologiczna Natura 2000 w do-

linach rzek — ochronasiedlisk i gatunkéw - stojac
w tym punkcie warto pamietac, ze obszar doliny
Wisty znalazt sie w Europejskiej Sieci Ekologicz-
nej Natura 2000. Na odcinku przylegajacym do
Bulwaréw im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego we
Witoctawku i doliny rzeki Zgtowiaczki wystepuja
2 obszary Natura 2000. Jednym z ciekawszych
gatunkow tego obszaru jest mewa $mieszka. To
najpowszechniejsza z matych mew. We wszyst-
kich szatach widac¢ biaty klin na przednim koricu
dtoni. Samiec i samica sg ubarwione jednakowo.
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W szacie godowej od marca do sierpnia, a na-
wet listopada, tatwa do rozpoznania — gtowa
brazowoczarna, szyja, spéd ciata i ogon bia-
te, a grzbiet i skrzydta popielate. Korice lotek
czarne, a nogi i dziéb czerwone. Wokét oczu
maty, waski, biaty pasek, przerwany z przodu.
W szacie spoczynkowej gtowa biata, a w okolicy
pokrywy usznej szara plama. Dziéb z czarnym
koricem. Osobniki mtode maja wierzch ciata
brazowy, a na koricu ogona szeroka, wyraznie
odgraniczong czarng prega.

. Zderzenie dwdch rzek — ujscie Zgtowiaczki do
Wisty — wielka Wista i Zgtowigczka. Co je taczy?
Ujscie! Stoisz w miejscu, gdzie Zgtowiaczka wle-
wa swoje wody czyli uchodzi do Wisty — krélo-
wej polskich rzek. Jej walory przyrodnicze chro-
nione s3 tutaj w ramach europejskiego programu
Natura 2000, obejmujacego obszar siedliskowy
Wioctawska Dolina Wisty oraz obszar ptasi Doli-
na Dolnej Wisty. Czy cos nas moze tutaj zacieka-
wic¢? Owszem. Jesli przyjdziesz tu wieczorem jest
duza szansa, ze zobaczysz ptynacego tuz przy
brzegu bobra europejskiego (Castor fiber). Pozwo-
li na siebie popatrzec ale sptoszony szybko zanur-
kuje w wodzie klaskajac przy tym na pozegnanie
ogonem. Swego czasu bébr zagalopowat sie dalej
i wyruszyt na spacer po ruchliwej ulicy Wyszyni-
skiego. Ogon bobra jest ptaski, pokryty tuskami
i dzieki niemu bébr Swietnie ptywa. Ma tez bar-
dzo ostre zeby (siekacze), wiec nigdy pod zadnym
pozorem nie dotykaj go. Trzymaj tez z daleka od

bobra swojego psa, bo jego bébr réwniez moze
dotkliwie pokaleczy¢.

. Drzewa, ptaki i budowla hydrotechniczna -

prog pietrzacy na rzece Zglowiaczce — znaj-
dziesz tam m.in. kiek amerykanski, zwany tez
ktekiem kanadyjskim. Kiek jest rzadko spotyka-
nym, ozdobnym gatunkiem drzewa, gdyz po-
chodzi z Ameryki Pétnocnej. We Wtoctawku
jest to jedyny tak okazaty przedstawiciel tego ga-
tunku. Przyjrzyj sie uwaznie jego korze, lisciom
i znajdZ najwiekszy — moga osiagac dtugosé
nawet 80 cm! Natomiast jego owoce (bragzowe
straki) od zimy do wiosny stopniowo opadaja na
ziemie. Spéjrz moze uda sie je zebra¢. Dawnie;j
nasiona kteku kanadyjskiego byty wykorzysty-
wane jako substytut kawy czyli zamiast kawy.
Drzewo jest bardzo dekoracyjne, a najpigkniej
prezentuje sie jako pojedyncze drzewo rosnace
na duzych przestrzeniach parku i przestronne-
go ogrodu. Zapamietaj jego cechy, bo kto wie
czy zwiedzajac jakis stary park np. przy patacu
Kronenberga w Wiericu nie natkniesz sie na takq
ozdobe rezydencji. Powodzenial

. Pan Sienkiewicz i r6zany ogréd — Popiersie Hen-

ryka Sienkiewicza otacza rézany ogréd. Pigkny,
kolorowy i pachnacy. Spacerujac posréd kwia-
téw, mozna sie uspokoi¢, zrelaksowac i odpo-
czac. Terapeutyczny wptyw ogrodu na cztowieka
znany jest od dawna, réwniez obecnie hortite-
rapie stosuje sie jako metode leczenia zdrowia
psychicznego. Przebywajac posrod kwiatéw
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i zieleni zaspokajasz naturalng potrzebe kontak-
tu z naturg. Wykorzystaj wiec kojacy wptyw ro-
$lin ogrodowych. Zielen i kwiaty stymuluja zmy-
sty, pobudzaja wydzielanie serotoniny zwanej
hormonem szczescia. Pospaceruj albo usiadZ na
tawce posréd ré6z i poczuj ich zapach i docen
urode. Wyciszony i spokojny ruszysz dalej.

7. Dolina rzeki Zglowiaczki — przyroda rzeki i skar-
py — w parku rosnie 65 gatunkéw i odmian drzew,
w wiekszosci sg to drzewa lisciaste (53 gatunki). Na
szczegblng uwage zastuguja dojrzate i stare drze-
wa, gdyz tworza one siedliska legowe zwierzat.
Dominuja wsréd nich deby, jesiony, topole biafe.
Dojrzate drzewostany z duzym udziatem starszych
drzew, zamieszkuja dziecioty. Ptaki te, jako jedne
z nielicznych samodzielnie wykuwaja dziuple.
Rozmiar dziupli zalezy od wielkosci dzieciota, kté-
ry ja wykuwa. W Polsce najwiekszym dzieciotem
jest dzieciot czarny. Dziuple opuszczone przez
dziecioty chetnie zajmuja inne zwierzeta np. siko-
ry, szpaki, kowaliki, tzw. dziuplaki wtérne, a takze
ssaki (nietoperze, wiewiérki, kuny) i owady. Dzie-
cioty okresla sie mianem gatunkéw parasolowych,
poniewaz ich dziatalnos¢ polegajaca na umiejet-
nosci kucia dziupli pozwala zy¢ wielu innym chro-
nionym, czesto rzadkim i gingcym gatunkom zwie-
rzat. Oprécz naturalnych dziupli i tych wykutych
przez dziecioty, siedliskiem chronionych ptakow
sq budki legowe. W ubiegtym roku rozwieszono
w parku budki dedykowane szpakom. Wszystkie
zostaly zajete przez szpacze rodziny!

8. Zgtowiaczka — jest lewobrzeznym doptywem Wisty
o dtugosci 79 km. Powierzchnia jej dorzecza wyno-
si 1495,6 km?. Poczatkiem cieku jest Kanat Gtuszyn-
ski, ktory swoje Zrédta ma w okolicy wsi Plowce.
Zgtowiaczka przeptywa przez Jezioro Gtuszyriskie
i uchodzi do Wisty we Wioctawku. Jest waznym
elementem krajobrazu parku im. H. Sienkiewicza.

9. Kwietna taka — wiosng i latem moze Cie zdzi-
wic¢ lub zachwyci¢ taka petna kwiatéw po jednej
stronie i réwno przystrzyzony trawnik po drugie;j.
Czym sie rézni trawnik od taki kwietnej? Wi-
da¢ gotym okiem, a takze stychaé. taka kwiet-
na ozywia to miejsce i przyciaga zwierzeta. Jest
kolorowa, co zawdziecza odpowiednio dobra-
nej mieszance roslin (trawy i rosliny kwiatowe).
Na naszej tagce mozesz dostrzec koniczyne biatg
Trifolium repens i koniczyne czerwong Trifolium
pratense, zmijowiec zwyczajny Echium vulgare,
komonice zwyczajng Lotus corniculatus, nostrzyk
261ty Melilotus officinalis i nostrzyk biaty Melilo-
tus albus, cykoria podréznik Cichorium intybus,

slaz dziki Malva sylvestris i marchew zwyczajna

Daucus carota — dzika kuzynka marchewki. take

tworza gtéwnie rosliny miododajne, gdyz zostata

zatozona z mysla o pszczotach i innych zapyla-
czach takich jak trzmiele, chrzaszcze i motyle.

Dla tych owadéw umieszczono tutaj specjalne

domki zwane hotelami, natomiast dla pszczét na

skarpie ustawiono kolorowe ule tworzace matg
pasieke. Mam nadzieje, ze polubites kwietng
take? Oprécz Zrédta pozytku dla pszczét niekts-
re z roslin to niezte ziétka.

10.Smieszny staw — oczko — w tej czesci parku
obecne sa trzy zbiorniki wodne, jednak tylko

w jednym ustysze¢ mozesz gtosy godowe zaby

Smieszki Pelophylax ridibundus i zaby wodne;j

Pelophylax esculentus. Najwyrazniej w Srodko-

wym stawie panuja najlepsze dla nich warunki,

co oznacza, ze odpowiada im gtebokos¢ zbior-
nika i nastonecznienie. Wymagania siedliskowe
tych ptazéw sa zblizone i zazwyczaj rozmnazaja
sie wspdlnie (zaba smieszka, wodna i jeziorko-
wa). Wyobraz sobie taki zabi koncert, albo za-
miast tego postuchaj gtoséw mieszkanek oczka
przy ktérym stoisz. Moze nie jest to wirtuozeria
ale przynajmniej nauczytes sie gtosu dwéch zab

i rozpoznasz je bez trudu.

Sciezke mozemy zwiedzac indywidualnie lub gru-
powo. Mozna korzysta¢ z zamieszczonych opiséw
wykorzystujac zlokalizowane na stupkach kody QR,
jak réwniez korzysta¢ z aplikacji Mindtripper Lite.

Aplikacja Mindtripper Lite — czym jest? To insta-
lowany na smartfonach oraz tabletach z Androidem
program, ktory gdy go uruchomisz i znajdziesz sie
w odpowiednim miejscu i odpowiednim czasie (np.
przy jednym z obiektéw tworzacych Sciezke edu-
kacyjna), wyswietli ciekawostke, informacje, tresci
edukacyjne dotyczace wiasnie tego miejsca.

Bezptatny program Mindtripper Lite zainstalo-
wac mozna ze sklepu Google Play lub recznie.

Instalacja aplikacji Mindtripper Lite

Prosimy wyszuka¢ w sklepie Google Play apli-
kacje Mindtripper Lite uzywajac hasta mindtripper.
Przy instalacji nalezy zezwoli¢ aplikacji na korzysta-
nie z lokalizacji GPS.

..lub...

Nalezy pobra¢ program Mindtripper Lite wpisu-
jac w przegladarce internetowej adres:

www.wcee-ekospacery.pl/mndtr.apk

@)

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Torunin
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WODA - ENERGIA - TAMA

©

Energa

FUNDACJA

| GRUPAEITIE

Projekt wsparta ,,Fundacja Energa” jako Darczynca.

dzisiejszych czasach trudno wyobrazi¢ so-
bie zycie bez komputera, telewizora, telefo-
nu, czy réznorakich sprzetéw AGD. Wszystko to
jest podstawa naszego funkcjonowania w gospo-
darstwach domowych, ale takze i w miejscu pracy.
Jednakze zasoby w postaci wegla, ropy naftowej,
czy gazu ziemnego wystepuja na Swiecie w ogra-
niczonej ilosci. Aby zwiekszyc¢ ich ilos¢ wystarczy
zmniejszy¢ ich zuzycie. Réwnoczesnie oszczedne
i efektywne korzystanie z energii Swiadczy o wyso-
kiej sSwiadomosci ekologicznej. Rowniez bez wody
nie bylibysmy w stanie nie tylko funkcjonowac, ale
i zy¢. Wykorzystujemy ja niemal we wszystkich
obszarach naszego zycia. Jest jednym z najwaz-
niejszych zasobéw na ziemi. Mimo tego, iz woda
stanowi 70 % naszej planety, to tylko niewielka jej
cze$¢ stanowi woda stodka, ktéra jest Zrédtem wody
pitnej. W zwiazku z tym nalezy podja¢ odpowied-
nie dziatania majace na celu ochrone jej zasobéw.
Dzieci i mtodziez sa grupa, w ktérej caty czas
ksztattuja sie nawyki, czy poglady. Poprzez swdj

rozwoj zaspokajaja swoje potrzeby i zainteresowa-
nia. Przyroda, ktérg na co dzien sig otaczamy wpty-
wa na doskonalenie umiejetnosci obserwacji r6z-
nych zjawisk i proceséw przyrodniczych.

Gtéwnym celem projektu ,WODA-ENERGIA-
TAMA” jest budowanie swiadomosci ekologiczne;j
oraz odpowiedzialnosci za srodowisko wsréd dzie-
ci, mtodziezy i os6b dorostych.

Cele szczegé6towe:

* upowszechnianie wiedzy na temat r6znorod-

nosci biologicznej, wod, energii elektryczne;j;

* zainteresowanie wspodtzaleznosciami istnie-
jacymi w przyrodzie oraz poszerzanie $wia-
domosci spotecznej dotyczacej wptywu wia-
snych dziatan na stan srodowiska;

e zmotywowanie uczestnikéw projektu do
zmiany postaw, podjecia indywidualnej od-
powiedzialnosci oraz aktywnego dziatania
na rzecz poprawy srodowiska naturalnego.

Projekt »WODA-ENERGIA-TAMA” skta-
da sie z warsztatéw dla dzieci i mtodziezy szkot
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podstawowych oraz ponadpod-
stawowych. Tematyka warszta-
tow jest dostosowana do wieku
uczestnikow tj. :

o kl.I-1V ,Woda”

e kl.V-VII Energia”

e kl.  ponadpodstawowe

,Tama”

Warsztaty ,Woda” sa skiero-
wane dla najmtodszych uczniow
klas podstawowych I-IV i reali-
zowane w formie stacjonarnej.

Gtéwnym celem zajec jest wzbo-
gacenie wiedzy uczniéw na te-
mat wody poprzez przekazanie
informacji na temat jej roli dla
zwierzat, roslin i zycia ludzkiego,
a takze ksztattowanie nawykéw
dotyczacych racjonalnego gospo-
darowania zasobami wodnymi.
Czes¢ praktyczna polega na prze-
prowadzaniu eksperymentéw
i doswiadczeri badajacych m.in.
wiasciwosci wody.

Warsztaty ,Energia” skiero-
wane sg do klas V-VIII szkét pod-
stawowych realizowane w formie
stacjonarnej. Uczniowie poprzez
pogadanke oraz praktyczne dzia-
tanie podniosa swoja swiadomos¢
dotyczaca wtasciwego i bezpiecz-
nego korzystania z urzadzen elek-
trycznych; beda promowac wiedze
o bezpiecznym, racjonalnym i eko-
logicznym  uzytkowaniu energii
elektrycznej; a takze wyksztatca w
sobie nawyk oszczednego korzy-
stania z pradu. Czes¢ praktyczna
polega na rozwigzaniu krzyzéwki.

Warsztaty ,Tama” sa skiero-
wane dla uczniéw szkét ponad-
podstawowych w formie tereno-
wej. Zajecia te odbywac sie beda
na terenie Elektrowni Wodnej we
Wioctawku,
,Tama wioctawska”. Celem tych
zaje¢ jest poznanie alternatyw-
nych Zrédet energii, zalet i wad
budowy tam na rzekach, a takze
zapoznanie sie ze schematem
i zasadami dziatania obiektu.

W okresie kwiecief—czerwiec
zrealizowano warsztaty wsréd
340 uczniéw.

potocznie zwanej
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Program
Obudz w sobie ekologa

Projekt wsparta ,,Fundacja Drzewo i Jutro”
jako Darczyrica

Program ma na celu:
Podnoszenie poziomu swiadomosci ekologicznej, be-
dacej czescia swiadomosci spotecznej, upowszech-
nianie wiedzy i ksztattowanie postaw ekologicznych
spoteczenstwa w zakresie znaczenia bioré6znorodnosci
i zycia zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju.
W ramach programu zaplanowano warsztaty dla
85 grup w okresie luty 2023-styczeri 2024. Uczest-
nicy projektu beda mogli skorzysta¢ z Warsztatéw
Zréwnowazonego rozwoju lub z Warsztatéw Zielo-
ny zakatek potaczonych z konkursem.

Tematyka zaje¢ wraz z przeznaczeniem wiekowym:

Warsztaty Zielony zakatek:

Warsztaty dla opiekunéw grup zorganizowanych,
forma: on-line, 3 spotkania

Warsztaty dla grup zorganizowanych

Spotkanie I: Wiosna w ogrodzie kwiecien 2023-czer-
wiec 2023

Spotkanie II: Jesienn w ogrodzie i lesie

Warsztaty Zréwnowazonego rozwoju:
Szkoty podstawowe klasy 0-3: Bior6znorodnosc¢

w $wiecie owadoéw

Szkoty podstawowe klasy 4-8: Chronimy bior6zno-
rodnos¢ ze szczegbélnym uwzglednieniem lokal-
nego srodowiska i wiezi cztowieka z natura,

Szkoty ponadpodstawowe: Mtody konsument to
ja — jak podejmowac decyzje konsumenckie
z uwzglednieniem koniecznosci ochrony zaso-
béw srodowiska?




Tam bylismy

JUZ ZA NAMI XXI MIEDZYSZKOLNY KONKURS EKOLOGICZNY
+EKOLOGIA TO NIE MODA, TO STYL ZYCIA”

W dniu 20 kwietnia 2023r. w Szkole Podstawo-

wej Nr 3 im. Mikotaja Kopernika we Wtoctawku
odbyt sie XXI MIEDZYSZKOLNY KONKURS EKO-
LOGICZNY ,EKOLOGIA TO NIE MODA, TO STYL
ZYCIA”.
Celem konkursu byto:
e zdobywanie i pogtebianie wiedzy dotyczacej
ochrony Srodowiska,
e uwrazliwienie na aktualne problemy ochrony
srodowiska
* propagowanie idei zréwnowazonego rozwoju,
* rozbudzanie i pogtebianie zamitowania oraz
szacunku dla przyrody,
* angazowanie dzieci w dziatania zwiazane
z ochrona przyrody.
Wzieli w nim udziat uczniowie klas 1V-VI
z witoctawskich szkét podstawowych. Goscili-
Smy reprezentantéw SP Nr 5, SP Nr 23, SP Nr 2,
SP Nr 18, SP Nr 7 oraz gospodarzy SP Nr 3 wraz
z opiekunami.

W rywalizacji braty udziat 2 — osobowe zespoty,
ktére okazaty sie Swietnie przygotowane do konkur-
su. Uczniowie bardzo dobrze poradzili sobie z te-
stem sprawdzajacym ich wiedze dotyczaca szero-
ko rozumiang ekologia. W drugiej czesci konkursu
jury oceniato prezentacje wczesniej przygotowa-
nej fraszki dotyczacej zblizajacego sie Swiatowego
Dnia Ziemi.

Brano pod uwage:

e zgodnosc¢ z tematem,

e obecnos¢ stéw kluczowych,

e o0gdblne, wrazenie estetyczne, przestanie(sens)
tekstu.

Sponsorami tegorocznego konkursu byli: Who-
ctawskie Centrum Edukacji Ekologicznej we Wiho-
ctawku, Nadlesnictwo Witoctawek — Lasy Parstwo-
we oraz Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej
Saniko Sp.z 0. 0
Wsréd szkét | MIEJSCE zajeta Szkota Podstawowa

Nr 7
Il MIEJSCE zajeta Szkota Podsta-
wowa Nr 5

1l MIEJSCE zajeta Szkota Pod-
stawowa Nr 2 i NR 23

Uroczystos¢ wzbogacita pre-
zentacja dotyczaca Dnia Ziemi
przygotowana przez uczniow na-
szej szkoty. Organizatorami i ko-
ordynatorami konkursu byty: mgr
Matgorzata Andrzejewska i mgr
Anna Krzeminska — nauczyciele
biologii w Szkole Podstawowej
nr 3, ktére bardzo serdecznie
dziekuja uczniom i ich opieku-
nom za udziat.




Tam bylismy

SWIATOWY DZIEN PSZCZOLY

maja 2023r. uczestniczyliSmy w imprezie
2 plenerowej zorganizowanej z okazji Swiato-
wego Dnia Pszczoty przez Stowarzyszenie Mitosni-
kéw Pszczot AMBROZJA.

W tym dniu mozna byto obejrze¢ ule wykonane
przez uczniéw Zespét Szkét Budowlanych we Wio-
ctawku, pomalowac ule, porozmawia¢ z ratownika-
mi medycznymi, zobaczy¢ jak wyglada karetka oraz
sprébowac wypiekéw na bazie miodu.

Laureaci konkursu plastycznego ,Mata Pszczétka —
Wielka Przyjaciétka cztowieka” odebrali nagrody. Od-
wiedzajacy stoiska mieli mozliwos¢ wybicia okoliczno-
sciowej monety i zaprojektowania wiasnej przypinki.

Dzigkujemy Stowarzyszeniu Mitosnikéw Pszczét
AMBROZJA za zaproszenie do wspétpracy i wspdl-
ne wykonane zadanie.
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Edukacja Ekologiczna WCEE w 2023

@)

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Torunin

Witoctawskie Centrum Edukacji Ekologicznej
dla zrownowazonego rozwoju i ochrony srodowiska
w kujawsko-pomorskim

/
wiadomosc¢ ekologiczna jest czescig Swiadomosci

spofecznej, rozumiana jako ,stosunek cztowie-
ka do srodowiska przyrodniczego, zespét informacji
i przekonan na jego temat, a takze system wartosci, ja-
kim ta osoba kieruje si¢ wobec niego w swoim poste-
powaniu” (za Dariusz Kietczewski). Jest to stan wiedzy,
pogladéw i wyobrazen ludzi o roli sSrodowiska w ich
zyciu, jego wykorzystywaniu przez cztowieka, zagro-
zeniach, ochronie oraz wiedzy o jego uzytkowaniu.

Spoteczeristwo moze prezentowad dwie posta-
wy, tj.: postawe proekologiczng i obojetnos¢ eko-
logiczna. Prowadzac dziatania edukacyjne zalezy
nam by wiecej 0s6b prezentowato postawe proeko-
logiczna niz obojetna. Wtedy to tatwiej jest wpro-
wadzac dziatania proekologiczne.

Projekt Wtoctawskiego Centrum Edukacji Eko-
logicznej skierowany jest do osoéb dorostych, ktére
w czasie swojej edukacji nie zetknety sie z zagad-
nieniami ekologicznymi, porusza istotne zagadnie-
nia, problemy i zjawiska, ktére aktualnie dotykaja
mieszkaricow Polski i beda nasilaty sie w przyszto-
$ci. Czesto sg to osoby z autorytetem wsréd bliskich.

Whisuje sie w polityke ekologiczng naszego
panstwa, w ktérej duzy nacisk ktadzie si¢ na udziat
spoteczenistwa w dziataniach na rzecz ochrony sro-
dowiska. Osoby w wieku 39-45, mimo mniejszej
wiedzy niz osoby mtodsze, wykazuja wysoki po-
ziom wrazliwosci na srodowisko.

Badania pokazujg, ze nadal wiele oséb nie segre-
guje odpadéw, przy czym blisko potowa wierzy, ze
ich zachowanie wptywa na srodowisko naturalne.

Zasadnos¢ prowadzenia akcji edukacyjnej wy-
nika tez z opinii, ze 3/4 ankietowanych uznaje, ze
niestandardowe dziatania kampanii pro srodowisko-
wych przyczyniaja sie do podniesienia poziomu wie-
dzy o ochronie srodowiska i maja wptyw na ksztatto-
wanie nawykoéw i postaw proekologicznych. Polacy
w coraz wiekszym stopniu dostrzegaja zwigzek mie-
dzy wiasnymi dziataniami, a jakoscia srodowiska.

W obrebie samego srodowiska najczesciej
wskazywanymi przez Polakéw obszarami sa
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zanieczyszczenia powietrza, problem $mieci oraz
zmiany klimatu. MezczyZzni nieco lepiej ocenia-
ja obecny stan srodowiska w Polsce, jak réowniez
w okolicy zamieszkania. Wybierajac powody, dla
ktérych warto chronic¢ srodowisko, mezczyzni cze-
sciej wybierali oszczednos¢ i wzgledy ekonomiczne,
a kobiety — przyrode jako wartos¢ sama w sobie. Naj-
czesciej wskazywanym powodem, dla ktérego warto
chroni¢ srodowisko, jest troska o przyszte pokolenia
—73%. Na drugim miejscu z wynikiem 63% znalazta
sie dbatos¢ i troska o zdrowie cztowieka. Przyroda
jako wartos¢ sama w sobie to powéd wybrany prawie
przez potowe — 49%. Co dziesiaty respondent wska-
zat oszczednos¢ i wzgledy ekonomiczne. W opinii
respondentéw stan srodowiska w najwigkszym stop-
niu zalezy od aktywnosci kazdego z nas — 69%.

W przypadku gospodarki odpadami, wiek nie réz-
nicuje sposobu gospodarowania odpadami. Osoby
w wieku 15-24 oraz 45-59 lat czesciej, niz osoby w
wieku 25-34 lat, oddzielaja makulature od reszty smie-
ci. Natomiast osoby najstarsze oddzielaja swietléwki
oraz metal i puszki. Najmtodsi (15-24 lat) lepiej oce-
niaja obecny stan gospodarowania odpadami w Polsce
niz pozostate grupy wiekowe. Na segregacje odpadéw
nie wptywa wyksztatcenie czy dochody gospodarstwa
domowego. Wedtug badan smieci s regularnie segre-
gowane az przez 96% mieszkaricow Polski.

Kobiety czesciej zwracaja uwage na ogranicze-
nie zuzycia wody, wybieraja rozwigzania ekologicz-
ne, biorg udziat w kampaniach i akcjach proekolo-
gicznych, oraz gdy tylko moga zamiast z samochodu
korzystaja z komunikacji miejskiej lub roweru. Na-
tomiast mezczyzni czesciej oszczedzaja energie
w domu poprzez: stosowanie energooszczednych
Zrédet Swiatta, zakup energooszczednych urzadzen
i instalacje systeméw do pozyskiwania energii ze
Zrédet odnawialnych. Réwniez mezczyzZni czesciej
planuja podjecie dodatkowych dziatan, takich jak:
termomodernizacja budynku i zastosowanie energo-
oszczednego oswietlenia, ktére zwieksza efektyw-
nos¢ energetyczna.
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W przypadku oceny stwierdzen dotyczacych indy-
widualnych dziatan i zachowar mieszkaricy Polski naj-
bardziej zwracaja uwage na ograniczenie zuzycia wody
(ponad 90% wskazar). Respondenci w wiekszosci
moga réwniez pogodzic sie z poniesieniem dodatkowe-
go kosztu w przypadku wyboru rozwiazar ekologicz-
nych. Juz ponad 95% mieszkaricéw Polski deklaruje,
ze oszczedza energie w domu. Najczesciej wskazywa-
nymi sposobami jej oszczedzania s3: gaszenie Swiatet
w nieuzywanych pomieszczeniach, stosowanie energo-
oszczednych Zrédet Swiatta czy zakup energooszczed-
nych urzadzen gospodarstwa domowego.

Gtéwnym celem projektu jest podnoszenie po-
ziomu $wiadomosci ekologicznej, bedacej czescia
Swiadomosci spotecznej, upowszechnianie wiedzy
i ksztattowanie postaw spoteczenstwa w zakresie
ochrony Srodowiska, gospodarki wodnej i zréwno-
wazonego rozwoju.

Projekt przewiduje:

1. Warsztaty dla dorostych — prowadzona bedzie
edukacja ekologiczna lokalnych spotecznosci
zachecajaca do wprowadzenia w zycie zasad
zrébwnowazonego rozwoju, wptywu zanieczysz-
czeri na zdrowie ludzkie, srodowisko natural-
ne oraz promowac bedg zmiany codziennych
nawykoéw.

2. Wizyty studyjne — wyjazdy dotyczyty beda bio-
réznorodnosci i form ochrony przyrody.

3. Konferencje — spotkanie umozliwi nawiazanie
kontaktéw, wymiane doswiadczer, podsumo-
wanie projektu.

Wszelkie dziatania, ktére bedg realizowane w ra-
mach projektu beda publikowane na stronie interne-
towej WCEE oraz platformie Facebook. W ten sposéb
osoby, ktére nie skorzystaja z zaplanowanych form edu-
kacyjnych beda mogty dowiedzie¢ sie o dziatalnosci
WCEE. Prezentowane zdjecia, czy filmy by¢ moze za-
checa wiekszg liczbe oséb do angazowania si¢ w dzia-
tania ekologiczne. Publikowane beda takze ciekawostki
przyrodnicze zwigzane z omawianymi zagadnieniami.

W celu promocji projektu emitowane bedg spoty
radiowe w dwdch najwiekszych rozgtosni na tere-
nie wojewddztwa. Uczestnicy projektu otrzymaja
takze materiaty promocyjne, tj.: kubki ceramiczne,
poszewki na poduszki, torby bawetniane. Wybor tej
formy promocji ma na celu zachecanie do korzysta-
nia z produktéw wielokrotnego uzytku.

Projekt wspétfinansowany przez Wojewé6dzki Fundusz

Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Toruniu.

Realizowany w okresie pazdziernik 2023 — maj 2025.
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Wtoctawianie dziataja
dzis, mysly o przysztosci!

Liga Ochrony Przyrody Okreg we Wioctawku
otrzymata grant w ramach LSR na lata 2016-2023
LGD Miasto Wioctawek, ramach RPO Wojewédz-
twa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020, O$
priorytetowa: 11. Wzrost aktywizacji spoteczno-za-
wodowej mieszkaricow objetych Lokalnymi Strate-
giami Rozwoju. Dziatanie 11:1: Wiaczenie spotecz-
ne na obszarach objetych LSR na realizacje projektu
»Wloctawianie dziataja dzis, mysla o przysztosci!”.

Giéwny cel projektu:

e integracja mieszkaricéw miasta Wtoctawka
z przyroda poprzez angazowania sie w dziatania
proekologiczne, poprzez udziat w warsztatach
edukacyjnych i wizytach studyjnych, dzieki kt6-
rym podniosg swoja aktywno$¢ spoteczng, cze-
go wynikiem bedzie zaangazowanie sie w dzia-
tania spotecznosci lokalne;j.

Kazdy z nas jest integralng czescia przyrody
i to od nas zalezy troska o jej stan. Czas realizacji
projektu — od pazdziernika 2022 do lutego 2023
w przyrodzie to tzw. okres przetrwania. Szczegél-
nie zwierzeta podczas zimowej aury muszg mie-
rzy¢ sie z wieloma wyzwaniami, a najwazniejszym
z nich jest po prostu przezycie. Zima nie sprzyja tak-
ze i nam, przez co dopada nas chandra i niechec
do wszelkich aktywnosci. Zwtaszcza osoby zagro-
zone ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym,
a w szczegblnosci starsze, czy niepetnosprawne
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korzystajace ze Swiadczeri pomocy spotecznej po-
trzebuja wzmocnienia jakosci swojego zycia. Pro-
jekt ten miat za zadanie potaczy¢ mieszkaricow
z przyroda, tak by zy¢ z nig w harmonii i mie¢ $wia-
domos¢ wzajemnej niezbednosci.

Projekt realizowany w okresie 2022-2023 prze-
widywat organizacje warsztatéw proekologicznych
z przyrodnikiem, grupowe spotkania z fizjoterapeu-
tg oraz wizyty studyjne.

Tematyka warsztatéw z przyrodnikiem:

e Zima w przyrodzie — poznanie zimy kalenda-
rzowej i fenologicznej; przystosowania organi-
zméw do zimy; dokarmianie zwierzat; montaz
karmnika.
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e Ekologiczne dekoracje — reusing; zdobienie
technika decoupage.

e Filcowe ptaki — gromada ptakéw, tj.: wystepo-
wanie; cechy charakterystyczne; przystosowania
do lotu; wykonywanie filcowej sylwetki ptaka.

e Zasmiecanie laséw — co to sg odpady i ich po-
dziat? zagrozenia ptynace z dzikich wysypisk;
sposoby segregacji odpadéw; porady ekokonsu-
menta; zdobienie torby wielokrotnego uzytku.

e Tropy i slady zwierzat — czym sie r6zni trop od
sladu? jakie slady zostawiajg zwierzeta? czemu
identyfikacja sladéw stuzy?

e Bioréznorodnos¢ — dokonywanie obserwacji mi-
kroskopowej; przygotowywanie preparatéw do
obserwacji.

e Zielone obrazy — czym s3 zielone miejsca? po
co je tworzy¢? co nam daja drzewa? jak przy-
ciagnad ptaki i owady do naszego ogrodu?; two-
rzenie zielonych obrazéw przy wykorzystaniu
suszonych kwiatow.

e Las w stoiku — co nam dajg lasy? jakie sa jego
warstwy? jakie korzysci daje nam drewno? wy-
konywanie lasu w stoiku.

Tematyka grupowych warsztatéw
z fizjoterapeuta:

e Réwnowaga - poszerzenie wiedzy na temat
zmystu réwnowagi, zapoznanie uczestnikéw
z pojeciami prawidtowej postawy ciata; zada-
niami ukfadu réwnowagi; rodzajami zaburzen
réwnowagi; przeprowadzenie podstawowych
testow na rownowage.

e Zdrowy kregostup — omdéwienie prawidtowe;
postawy ciata; prezentacja ¢wiczen rozluznia-
jacych i relaksacyjnych; zapoznanie z proble-
mem nietrzymania moczu; uwarunkowaniami
dysfunkcji miesni dna miednicy oraz z metoda-
mi fizjoterapeutycznymi leczenia nietrzymania
moczu.
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Wizyty studyjne:

e Gostynirisko Wioctawski Park Krajobrazowy —
historia i znaczenie GWPK; Osrodek Rehabilita-
cji Ptakéw Chronionych w Debniakach, Pomnik
przyrody Dab Szyputkowy; Rezerwat Jezioro Ra-
kutowskie; Zielona Szkota w Goreniu Duzym.

e Nadlesnictwo Wiloctawek - funkcjonowanie
Nadlesnictwa; skrecanie budki legowej; tworze-
nie scenariusza zajec.

Ostatnie spotkanie to byta inicjatywa lokalna.
Ten warsztat byt skierowany nie tylko dla uczest-
nikéw projektu, ale takze dla mieszkaricéw miasta.
Uczestnicy mogli podzieli¢ sie swoimi przemysle-
niami dotyczacymi zrealizowanego projektu, po-
moc dzieciom w tworzeniu ich wtasnych zielonych
obrazéw. Tego dnia obecni byli takze przedstawi-
ciele Nadlesnictwa Wioctawek oraz Saniko, ktérzy
mieli swoje stoiska edukacyjne.

Czes¢ spotkarn miata charakter indywidualny,
a ich baza byty rozmowy z psychologiem. Jego zda-
niem byto przeprowadzenie diagnozy uczestnikéw
przed i po zakoniczeniu projektu, a takze wsparcie
psychiczne podczas trwania catego przedsiewziecia.
Kazdy z uczestnikéw miat takze do wykorzystania
10 indywidualnych zabiegéw fizjoterapeutycznych.

W projekcie brato udziat 12 uczestnikéw oraz
3 osoby z otoczenia.

Edukacja dla przyrody

- ) Wojewadzki Fundusz Ochrony Srodowiska
= ) i Gospodarki Wodnej w Torunin

iga Ochrony Przyrody Okreg we Wioctawku
kieruje dla dzieci i mtodziezy oraz dorostych
mieszkaricow powiatu wioctawskiego zajecia tere-
nowe z cyklu , Edukacja dla przyrody”. Organizacja

i prowadzenie zajec jest finansowane przez Woje-

wédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki

Wodnej w Toruniu.

Cele projektu:

e podniesienie swiadomosci na temat ochrony
przyrody, gatunkéw chronionych i zagrozonych,
bior6znorodnosci;
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e us$wiadomienie potrzeby ograniczenia dziatalnosci
cztowieka negatywnie wptywajacej na srodowisko;
* rozwijanie zainteresowan biologicznych, przy-
rodniczych i ekologicznych;
e upowszechnianie edukacji i wypoczynku w tere-
nie, likwidacja “deficytu natury”.
Projekt zostanie zrealizowany poprzez warsztaty
w szkolnych kotach LOP, a takze wsréd dorostych
cztonkéw LOP Okreg Wioctawek, prowadzone w te-
renie tj.: parki, lasy, tereny przy placéwkach eduka-
cyjnych, tereny zielone w miescie, dotyczace form
ochrony przyrody, organizméw chronionych, roslin
i zwierzat wystepujacych w najblizszej okolicy.

Tematyka warsztatow:

1. Jakos¢ powietrza zalezy od nas.

2. Porosty jako biowskazniki — jaki jest stan zanie-
czyszczenia powietrza?

Organizmy zyjace w lesie.

Kogo kryje dziupla?

Rozpoznajemy pospolite drzewa i krzewy.
Chronimy bioréznorodnos¢.

Dlaczego tworzymy parki narodowe, rezerwaty
i pomniki przyrody?

8. Jakie sg siedliska najblizszej okolicy?

9. Ekologiczny dom.

10.Bzyczace i ¢wierkajace ogrody.

No kW

+MOJ LAS” XXXVI edycja 2022/2023

@ Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
= i Gospodarki Wodnej w Torunin
ak co roku, Liga Ochrony Przyrody Okreg we Wto-
Jc’rawku ogtosita konkurs ,M6j Las” XXXVI edycja
2022/2023.
Konkurs organizowany jest przez Stowarzysze-
nie Inzynieréw i Technikéw Le$nictwa i Drzewnic-

twa oraz Lige Ochrony Przyrody.

Cele konkursu:

e poszerzanie wiedzy przyrodniczo-ekologiczno-
-lesnej

e promowanie waloréw przyrodniczo-turystycz-
nych polskich lasow

e podejmowanie dziatan na rzecz ochrony
srodowiska

Czas na przestanie prac na szczeblu regionalnym

uptywat 30 listopada 2022 r. Tegoroczna edycja

przewidywata kategorie:

1. kategoria | (SP kl. I-11) — Moja wycieczka do lasu

2. kategoria Il (SP kl. IV-VI) — Le$na spizarnia - jak
z niej korzystac?

3. kategoria Ill (SP kl. VII-VIIl) — Drewno - czy jest
nam potrzebne?

4. kategoria IV (Liceum ogdlnoksztatcace oraz po-
nadpodstawowe Szkoty zawodowe) — Czynna

i bierna ochrona przyrody w Polsce

Posiedzenie Sadu Konkursowego Ligi Ochrony
Przyrody Okreg we Wtoctawku odbyto sie w dniu
18 stycznia 2023 r. Wybrano laureatéw w czterech
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kategoriach. Sktad komisji konkursowej prezento-

wat sie nastepujaco:

e Ewa Olejnik — Kujawsko Pomorskie Centrum
Edukacji Nauczycieli we Wtoctawku

e Maria Paliriska — Liga Ochrony Przyrody Okreg
we Wioctawku

e Maria Balakowicz - Liga Ochrony Przyrody
Okreg we Wioctawku

e Adrian Szerel — Nadlesnictwo Wioctawek

¢ Hanna Nowak — Urzad Miasta Wtoctawek

e Lestaw Urbankiewicz — Gostynirisko Wtoctawski
Park Krajobrazowy

e Joanna Fydryszewska — Wioctawskie Centrum
Edukacji Ekologicznej

Laureaci:

Kategoria I: Moja wycieczka do lasu — mtodziez
szkét podstawowych klas 1111

| miejsce — Weronika Baranowska

[l miejsce — Laura Kalinowska

[l miejsce — Szymon Czapski

Kategoria Il: Lesna spizarnia - jak z niej korzysta¢?
- mtodziez szkét podstawowych klas IV-VI

| miejsce — Dominika Zasada

| miejsce — Joanna Michalska

[l miejsce — Michat Kuzio

Kategoria Ill: Drewno - czy jest nam potrzebne -
mtodziez szkét podstawowych klas VII-VIII
| miejsce — Nina Kwiatkowska



Liga Ochrony Przyrody ‘

[l miejsce — Maja Kalinowska

[l miejsce — Karol Harisz

Kategoria IV: Czynna i bierna ochrona przyrody
w Polsce — miodziez lice6w ogélnoksztatcacych
oraz ponadpodstawowych szkét zawodowych
Wyréznienie — Alicja Koztowska

02 czerwca 2023 w siedzibie LOP mieszczacej sie
przy ul. Komunalnej 4 we Witoctawku, miato miej-
sce podsumowanie konkursu i wreczenie nagrod.
Uroczystos¢ te wystepami artystycznymi uswietnity
solistki Studia Wokalne — Bella Voce. Dzigki dotacji
z Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Toruniu nagrody otrzymali
laureaci i wszyscy uczestnicy.
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Edukacja ekologiczna LOP w 2023

Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Toruniu

Przeciwdziatanie emisjom poprzez zmiane
codziennych nawykow mieszkancow
wojewodztwa kujawsko pomorskiego

projekt Ligi Ochrony Przyrody Okreg we Wtoctawku

Polacy coraz czesciej sa zdania, ze ochrona
srodowiska moze pozytywnie wptynac¢ na
rozwéj gospodarki kraju. Zdaniem rodakow
gtéwnym Zrédtem zanieczyszczenia powietrza
sg duze obiekty energetycznego spalania do kté-
rych naleza m.in. fabryki. Z roku na rok spada
natomiast przeswiadczenie, iz transport samo-
chodowy zajmuje pierwsze miejsce wsréd tych
Zrédet. Polskie gospodarstwa domowe wcigz
jako gtéwne Zrédto ogrzewania wybieraja we-
giel oraz podtaczenie do sieci cieptowniczej.
Chcac poprawic¢ jakos¢ powietrza, wigkszos¢
Polakéw rekomenduje wymiane starych piecéw
weglowych na piece niskoemisyjne oraz stoso-
wanie odnawialnych Zrédet energii. Swiadczy
to o dosy¢ wysokiej swiadomosci tego, jakie
kroki nalezy podja¢, aby poprawi¢ jakos¢ po-
wietrza. Polacy wskazuja, ze kazdy z nas jest
odpowiedzialny za minimalizacje niekorzyst-
nych skutkéw zmian klimatu. Redukcje emisji
gazow cieplarnianych powinno sie rozpoczac
tak szybko jak to mozliwe — tego zdania jest po-
towa Polakéw. Gtéwnym powodem redukowa-
nia gazéw cieplarnianych jest troska o przyszte
pokolenia. Najczesciej wskazywanym powo-
dem braku checi redukcji gazéw cieplarnianych
sq zbyt wysokie koszty z tym zwigzane.

Cele projektu:
e upowszechnianie wiedzy z zakresu emisji

powierzchniowej i punktowej oraz ekolo-
gicznych metod ogrzewania budynkoéw;
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e ksztattowanie zachowar prosrodowisko-
wych ogétu spoteczeristwa, w tym dzieci
i mtodziezy;

e zmiana codziennych nawykéw wptywaja-
cych na ograniczenie emisji.

Projekt przewiduje:

1. Warsztaty dla dorostych — podstawowym
celem jest zachecenie do wprowadzenie w
zycie i promowanie ekologicznych metod
ogrzewania oraz zmiany nawykoéw wptywa-
jacych na ograniczenie emisji.

2. Warsztaty dla dzieci i mtodziezy — dotyczy¢
beda wptywu zanieczyszczeri na zdrowie
ludzkie, srodowisko naturalne oraz promo-
wac beda zmiany codziennych nawykéw.

3. Happening z okazji Dnia Ziemi 2024 -
umozliwi dotarcie do oséb, ktére nie sko-
rzystaja z oferty warsztatowej. Celem tego
spotkania jest przeprowadzenie krétkich
szkoler dotyczacych tematyki projektu, kt6-
re beda ksztattowaty postawy proekologicz-
ne uczestnikow. Happening charakteryzuje
sie bezposrednim kontaktem z adresatem
i aktywizacja uczestnikéw. Podczas tego
dziatania prowadzone beda konkursy, akcje
informacyjne, a takze badania ankietowe.

Podczas trwania projektu 1 raz w tygodniu
na stronach internetowych LOP Okreg Wiocta-
wek zamieszczane beda treSci merytoryczne
zZwigzane z czystym powietrzem, emisja po-
wierzchniowa i punktowa.

Projekt wspoétfinansowany przez Wojewédz-
ki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Toruniu.



W Swiecie zwierzat

«Kiedy wyginie pszczota, rodzajowi ludzkiemu pozostang juz tylko 4 lata”

ZAPYLACZE

apylacze to ogélna nazwa zwierzat, ktére regu-

larnie uczestnicza w procesie zapylania roslin.
Przenosza na swoim ciele pytek z jednego kwiatu do
drugiego dzieki czemu dochodzi do zaptodnienia
komorki jajowej w zalazni rosliny. Bez przeniesie-
nia pytku z precikéow kwiatéw na znamiona innych
nie dosztoby do krzyzowego zaptodnienia, a wiec
ani do owocowania, ani do produkcji nasion ogrom-
nej ilosci gatunkow.

Bardzo wiele roslin okrytonasiennych (specyficz-
ne dla nich s3 owoce zawierajace w swoim wnetrzu
nasiona) przystosowata sie do zapylania tylko w ten
sposéb — bez zapylaczy nie wytwarzaja nasion.

Myslac o zapylaczach najczesciej widzimy
pszczote miodna. Wbrew pozorom, gtéwnymi zapy-
laczami nie sa dobrze nam znane, zyjace w ulach,

hodowlane  pszczoty
Co si¢ dzieje, gdy miodne, lecz przede
zabraknie pszczéf...  wszystkim  pszczoly

...mozna zobaczy¢

w Chinach, powiecie
Hanyuan (prowincja
Syczuan), gdzie od
potowy lat 80-tych
XX wieku nie ma
pszczoty miodnej.
Powiat ten stynie

z uprawy gruszek,

a w wyniku braku
pszczot, kwiaty na
drzewach gruszowych
zapylaja sami rolnicy
(wspinajac sie na
drzewa) pedzelkami
zrobionymi z kurzych
pior. Takie zapylanie
jest najbardziej
pracochtonnym
elementem produkcji
tych owocéw. To,

co owady zrobityby
W ciggu godziny,
cztowiek musi robi¢
caty dzien, ryzykujac
upadek z wysokosci
3-4 m.

dzikie, czesto gatunki
samotnicze. Zapylacze
to mréwki, muchy, mu-
chowki, bzygi, pajaki,
biedronki, osy, szersze-
nie, chrzaszcze oraz
wiele innych owadéw,
pajeczakéow czy nawet
mieczakéw. Zapylacza-
mi moga by¢ réwniez
ptazy, gady, ptaki i ssa-
ki. Aby zosta¢ zapyla-
czem, trzeba przenies¢
pytek pomiedzy roslina-
mi tego samego gatun-
ku. Zapylacze czesto
robig to ,przez przy-
padek”. Na przyktad
motyle podczas pobie-
rania nektaru kwiatéw
siadaja na kwiatach. Do
ich skrzydet i odwto-
kéw przykleja sie pytek,
ktéry gubia w czasie
odwiedzania  innych
kwiatéw.

Rézne Zrédta podaja, ze 75%-90% wszystkich
roslin kwiatowych do wyprodukowania nasion po-
trzebuje zapylaczy. Okoto 3/4 roslin uprawnych
jest uzalezniona od zapylania przez zwierzeta,
a 1/3 zywnosci zawdzieczamy bezposrednio pracy
pszczot jako zapylaczy. W przyrodzie Polski pra-
wie 80% gatunkéw roslin to gatunki owadopylne.
Bez zapylaczy mogtyby znikna¢ z naszych stotow
owoce (jabtka, gruszki, truskawki, jezyny, jagody,
zurawina, agrest) i warzywa (marchew, szparagi,
brukselka, brokuty, kalafior, seler, ogérki). Zabra-
ktoby roslin paszowych (lucerna, gryka, rzepa) oraz
zi6t i przypraw (ziele angielskie, migdaty, cynamon,
czosnek, gatka muszkatotowa)a takze czekolady
(jej gtéwnym sktadnikiem sg ziarna kakaowca). Czy
w takim razie istniatoby rolnictwo i sadownictwo?
Bez pomocy zapylaczy rolnictwu pozostataby upra-
wa roslin wiatropylnych i samopylnych, a to ozna-
cza ogromne monokultury roslin zbozowych i oko-
powych. Brak zwierzat zapylajacych wywotatby
koniecznos¢ opracowania innych sposobéw zapy-
lania, ktére moga by¢ bardzo kosztowne, a owoce
i warzywa mogtyby stac sie dobrem luksusowym.

W ostatnich latach sytuacja zapylaczy, a szcze-
golnie owaddéw zapylajacych staje sie coraz gorsza.
Przyszto nam zy¢ w czasach, kiedy jestesmy Swiad-
kami széstego wielkiego wymierania gatunkéw.
Owady wymieraja osiem razy szybciej niz ssaki,
ptaki czy gady. Przy obecnym tempie spadku moga
znikna¢ w ciagu stulecia. Od 1990 roku globalna
populacja owadéw zmalata o 25%. Globalnie 1/3
wszystkich owadéw jest zagrozona. Gtéwnymi przy-
czynami wymierania owadéw, w tym pszczdt, jest
niszczenie ich siedlisk, chemizacja rolnictwa oraz
brak pokarmu. Wynika to z nasilajacej sie wciaz
antropopresji. Istnienie pszczét dziko zyjacych jest
zagrozone przez wiele czynnikéw Srodowiskowych:
e brak naturalnych i pétnaturalnych siedlisk,

e zwigkszajace sie narazenie na oddziatywanie
chemicznych srodkéw ochrony roslin

e zanieczyszczenie Srodowiska,

e chemizacje rolnictwa, ktéra posiada swoje zale-
ty, gdyz utatwia produkcje roslinng, ale ma réw-
niez ogromna wade — przyczynia si¢ do wymie-
rania naturalnych zapylaczy,
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W Swiecie zwierzat

¢ rolnictwo intensywne (i wielkoobszarowe),

e zmiany klimatu,

e wzrost srednich temperatur,

e zmiana schematu opadéw atmosferycznych,

* pojawiajace sie¢ na skutek zmian klimatycz-
nych nieprzewidywalne i gwattowne zjawiska
pogodowe.

Jest bardzo wiele gatunkéw owadéw, ktére za-
réwno w dzien, jak i w nocy zapylaja rézne rosliny.
Szacuje sie, ze na Ziemi zyje okoto 25-30 tysiecy ga-
tunkéw pszczotowatych. W Polsce zyje okoto 470
gatunkow pszczét, czyli mniej wiecej tyle ile ga-
tunkéw ptakéw. Ok. 10% wykazuje pewne stopnie
rozwoju spotecznego. Pozostatych 90% gatunkéw,
to pszczoty samotnicze, ktére nie tworza zorganizo-
wanych spotecznosci Zyja samotnie, w luzno powia-
zanych grupach lub w rodzinach o skomplikowanym
systemie spotecznym, zaktadajac gniazda w ziemi,
opuszczonych norach lub dziuplach, pustych tody-
gach, czy martwym drewnie. Osobniki przeciwnych
ptci spotkaja sie tylko w okresie lotéw godowych, po
ktérych pojedyncze samice zyjace oddzielnie, same
zaktadaja gniazdo lub kilka gniazd, ktére dzielg na
komory legowe i zaopatruja w pozywienie (mieszani-
ne pytku kwiatowego i nektaru). W kazdej komorze
legowej sktadaja po jednym jaju, a nastepnie je za-
mykaja, w zaleznosci od specyfiki gatunku réznym
materiatem np. miesierka wykorzystuje do tego wy-
gryzionych z lisci owalnych kawatkéw. Po zatoze-
niu kilku lub kilkunastu komér legowych i ztozeniu
w nich jaj, samice ging, srednio zyjac 4-6 tygodni.
Potomstwo z tych komér legowych wygryza sie do-
piero w nastepnym roku i cykl sie powtarza.

Wazne daty:
20 maja Swiatowy Dzieh Pszczot
6 czerwca Dzien taki,
czyli Dzien Dzikich Kwiatow

W Polsce wystepuja miedzy innymi:

Pszczota miodna — wiekszos¢ populacji a swiecie
jest hodowana i zalezna od cztowieka. Jest o jedyny
gatunek sposréd owadow, ktéry uwaza sie za udo-
mowiony. Ma ogromne znaczenie w produkcji zyw-
nosci na caty Swiecie. Korzyscia jest réwniez pozy-
skiwany za posrednictwem pszczoty miéd, mleczko
i ijad pszczeli.
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Dtugosc: robotnice
13-15 mm, krélowa
17-20 mm, trutnie 14-
-16 mm. Ciato jest po-
kryte z6ttymi wtoskami.
Na tylnej parze odnézy
pszczota ma koszyczek.
Pszczoty rozwijaja sie
w gnieZdzie liczacym
do 80 000 osobnikéw.
Krélowa sktada jaja,
zarzadza rodzing i ko-
puluje z trutniem.

Obrostka letnia

w Polsce jest pospo-
lita. Gniazda zaktada
w miejscach suchych,
piaszczystych i fatwo
sie nagrzewajacych.
Dtugosc: 13-15 mm.
Ciato ma pokryte
dtugimi rudymi wio-
skami, odwtok ma
czarny z biatawymi
przepaskami.

Samica buduje gniazdo
pod ziemia. Samiec na
noc czesto pozostaje
na kwiatach.

Murarka ruda potocz-
nie nazywana 0gro-
dowa. W Polsce spo-
tykana w ogrodach,
na tagkach, w starych
budynkach i stodotach

Zadrzechnia
fioletowa — czarna
pszczota

Jest to jedna z
najwiekszych
europejskich pszczot,
o dtugosci 20-24 mm.
Ciato ma ubarwione
na ciemnoniebiesko

lub ciemnofioletowe,
skrzydta natomiast
btyszczace
brunatnofioletowe.
Wiosna samica zaktada
nowe ghiazdo w
sprochniatym drzewie
w suchych miejscach.
W oddzielnych
komorach sktada jajo,
obok ktérego zostawia
porcje pytku i nektaru.
W komérkach rozwija
sie czerw i zachodzi
przepoczwarzenie.
Gatunek ten objety jest
ochrong czgsciowa.

W Polskiej Czerwone;j
Ksiedze Zwierza uznany
za prawdopodobnie
wymarty. W ostatnich
latach jednak pojawity
sie nowe doniesienia

o wystepowaniu tego
gatunku, na terenie
potudniowej czesci
kraju.

(tam gdzie ma mozliwos¢ zatozenia gniazda).

Dtugos¢: 10-13 mm. Glowe i tutéw ma czarne, na
odwtoku poprzeczne pasy. Przenosi pytek na szczo-
teczce z wtoskéw umieszczonych na brzuchu.

W kwietniu najpierw budza sie¢ samce, a okoto
2 tyg. péZniej samice. Zapyla rosliny skuteczniej niz
pszczotg miodna. Oblatuje do 150 r6znych gatun-
kéw roslin, ktére zapyla, jest szczegblnie pozadana
w sadach. Jest tatwa w hodowli, nie zadli. Aby jej
pomagac¢ mozna wykorzysta¢ w ogrodach puste to-
dygi z trzciny lub bambusa.

Trzmiel ziemny w Polsce jest pospolity. Wystepuje
na terenie otwartym, suchym, na miedzach, w zaro-
$lach, zadrzewieniach.
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Dtugosc: 24-28 mm. Ubarwienie: brunatnoczarne,
z 76ttym pasem, koniec odwtoka biaty lub rudobia-
ty. Cate ciato pokryte dtugimi wtoskami.

Lata od wczesnej wiosny, szukajac nektaru i pytku.
Czesto widywany na kwiatostanach wierzby. Zimu-
je w ziemnych norkach opuszczonych przez gry-
zonie. Zdolny jest do zapylania lucerny, koniczyny
czy bobu. Owad ten w ciagu dnia potrafi odwiedzic¢
kilka tysiecy kwiatéw. Jest wykorzystywany do zapy-
lania roslin w szklarniach.

Osa pospolita jest wszedobylska, w Polsce pospolita.
Gniazda zakfada w miejscach gdzie nie czuje sie zagro-
zona, zaréwno na terenie otwartym jak i w budynkach.
Dtugos¢: robotnica 12-17 mm, krélowa okoto
20 mm. Ciato czarne z z6éttymi wzorami a odwtoku.
Gniazdem osy jest najczesciej norka ziemna, ktéra
wczesdniej nalezata do gryzoni. Zimuja zaptodnione sa-
mice. Osy poluja na inne owady i paralizujg je jadem.
Chetnie zywig sie tez owocami, nektarem, pytkiem.

Szerszen europejski to najwiekszy sposréd owadow
osowatych. Szerszeri moze ktu¢ wiele razy, jednocze-
$nie owad ten nie jest agresywny i atakuje tylko w razie
zagrozenia. Znany jest réwniez z niszczenia pszczot.
Dtugosc: 17-24 mm, krélowa do 35mm. Gtowa i tu-
téw czarne z czerwonorudymi plamami, odwtok
Z6tty w czarne pasy.

Do zaktadania gniazd wybiera suche stanowiska
w lasach lisciastych, w zadrzewieniach $rédpo-
Inych, w ogrodach i parkach. Zimuje zaptodniona
samica. Wiosna buduje papierowe gniazdo, w $rod-
ku krélowa sktada jaja. Doroste szerszenie zywig sie
owadami, sokami drzew i owocami.

Kornutka dtugoczutkowa nazywana takze koniczy-
nowa. Jest to bardzo wazny gatunek w zapylaniu
m.in. koniczyny, lucerny czy wyki.

Dtugosé¢: 12-15 mm. Gtowa czarna, na odwtoku na
ciemnym tle widoczne biate wioski.

Gniazda zaktada w ziemi, we suchych miejscach.
Doroste owady pojawiaja sie w maju i lataja do po-
czatku lipca. Zime spedzaja w norkach wygrzeba-
nych przez samice w dobrze nastonecznionej gle-
bie, w formie poczwarek.

Jak ja i ty mozemy poméc owadom zapylajacym?

1. Chroniac istniejace siedliska.

2. Odtwarzajac zniszczone siedliska.

3. Tworzac nowych siedlisk - kawatek parku
czy ogrodu, ktéry nie bedzie porzadkowany

z roshacych spontanicznie rodzimych roslin.
Jego pielegnacja bedzie ograniczata sie do cze-
sciowego i rzadkiego koszenia.

4. Stosujac uprawy ekologiczne, oparte na bior6z-
norodnoscioraz wolne od srodkéw chemicznych.

5. Tworzac baze pokarmowa dla zapylaczy, np.
poprzez wysiew rodzimej taki kwietnej. War-
to zamienic¢ réwno przyciete trawniki na petne
kwiatéw i zi6t taki, ktére sg przyjazne nie tylko
owadom ale i innym zwierzetom

6. Zostawiajac w przydomowych ogrodach, sa-
dach, na terenach zielonych w miastach ,pakie-
ty gniazdowe”. Moze to byc¢ spréchniate lub su-
che drewno (np. Sciany drewnianych budynkéw,
ptoty, itp.) oraz usychajace pnie drzew. Bedzie
to idealnym ,domem” dla owadéw.

7. Dajac schronienie, szczegélnie na zime, przy-
gotowujac drewniane klocki, najlepiej z drewna
wierzbowego, z nawierconymi otworami o sred-
nicy 10, 15, 20 mm i dtugosci 10, 15i 20 cm.
Jednym zdaniem — dbajac o réznorodnos¢ biolo-

giczna. tatwo to zrobi¢, gdy do minimum ogranicz-
my koszenie trawnikéw, pozwolimy rosnaé takom
kwietnym. Na wsiach zachowamy miedze i zadrze-
wienia srédpolne, bedace siedliskiem wielu gatun-
kéw. Posadzimy rodzime drzewa i krzewy, ktére
bedg dostarczac¢ zapylaczom pytek i nektar.

Zalety wysiewania tak kwietnych:

* taka kwietna to ostoja réznorodnosci biologicznej.

* Tworzac taki kwietne wspieramy dzikie zapylacze.

* Odtwarzamy siedliska przyrody.

» Zwiekszamy retencje wod opadowych, oczysz-
czamy wode oraz glebe, zapobiegamy suszy.

* Rosliny takowe zmniejszaja zanieczyszczenia
powietrza, obnizaja temperature.

* Nie wymaga koszenia, dzieki czemu oszczedzamy.

* taka nie wymaga dodatkowego nawadniania.

Zrédto:

Atlas owadoéw. 250 polskich gatunkéw. J.Twardow-
ski, K Twardowska. Wydawnictwo SBM Sp. Z o.o.
Warszawa 2015.
http://www.pszczoly.zielonaakcja.pl/platforma-edu-
kacyjna/materialy-merytorczne/item/51-dzicy-zapy-
lacze.html
https://www.gov.pl/web/gdos/laki-kwietne-
wsparciem-dla-zapylaczy
https://zielonyogrodek.pl/ogrod/zwierzeta-w-ogrodzie/
12309-wywiad-dlaczego-zapylacze-sa-tak-wazne
https://lakikwietne.pl/zapylacze/
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W swiecie roslin

Ogrod przyjazny owadom

Kiedy mamy mozliwos¢ stwo-
rzenia ogrodu, zielnego miej-
sca, zadbajmy o to by byt on nie
tylko atrakcyjny dla nas, ludzi,
ale takze dla owadow.

Planujac roslinnos¢ musimy
uwzgledni¢ warunki jakie panuja
w tym miejscu (nastonecznienie,
gleba, sasiedztwo innych roslin).
O wyborze roslin nie powinna
decydowaé jedynie ich atrak-
cyjnos¢, kolor czy zapach, ale
przede wszystkim to w jakich
warunkach beda najlepiej rosty
i sie rozmnazaty. Inne rosliny wy-
bierzemy do zacienionego miej-
sca, inne do ogrodu od strony
potudniowej a jeszcze inne tam
gdzie gleba jest wilgotna. Nasz
ogréod moze by¢ ,tematyczny’
jesli zdecydujemy sie na domi-
nacje pewnego rodzaju roslin,
np. miododajnych, leczniczych,
owocujacych.

Ogréd moze by¢ takze przy-
jazny zwierzetom. Wybierajac
odpowiednie rosliny $ciagniemy
do niego ptaki i owady i zapew-
nimy miejsce do zimowania np.
dla jezy. W ogrodzie dla zwierzat
powinny sie znalez¢ rodzime ga-
tunki roslin. W swoim ogrodzie
stworzy¢  prawdziwa
przyrodniczg oaze.

W takim miejscy nie powinno
zabrakna¢ poidetka, budki lego-
wej czy hotelu dla owadow.

Hotel (domek) dla owadoéw
nalezy zlokalizowac¢ miejscu jak
najbardziej zblizonym do natu-
ralnych obszaréw gniazdowania,
aby zwiekszy¢ prawdopodobieni-
stwo jego zasiedlenia i zapewnic
owadom odpowiednie warunki
do rozwoju. Idealng lokalizacja
bedzie suche, stoneczne i zacisz-
ne miejsce. Domek mozna usta-
wi¢ na ziemi lub powiesi¢ go na

mozesz
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ptocie czy $cianie budynku. Najlepiej w miejscu ostonietym od wia-
tru na stronie potudniowej lub potudniowo-wschodniej. Hotel dobrze
ustawi¢ w poblizu rabatek z kwiatami, w sadzie czy w okolicy ogrédka
warzywnego.

Zapewnienie pozytku (bazy pokarmowej) w poblizu budowli jest
kluczowe. Pokarm zwabi owady, ktére zasiedlg hotele i zapewni im wa-
runki do rozwoju. Rosliny powinny by¢ zr6znicowane i dostosowane do
preferencji wybranych gatunkéw. Ponadto musza zosta¢ dobrane w taki
sposob, aby uniknaé przerw w pozytku (zachowac ciagtos¢ kwitnienia).

FANTATYIMA FCEMA

HOTEL DLA OWADOW

l-w'--g nathy

IINPLAF i S,

Co w ogrodzie dla ptakéw i owadéw?

Budleja Davida o duzych pachnacych kwiatostanach, ktére przy-
ciagaja do siebie motyle. Owady te bardzo licznie przylatuja w okresie
jej kwitnienia od lipca do korica pazdziernika. Krzew ten szybko rosnie
i osigga nawet 3-4 metry wysokosci. Kwiat sa chetne oblatywane przez
motyle, zbierajace z nich nektar. Wiasnie dlatego czesto nazywana jest
motylim krzewem.

Budleje najlepiej sadzi¢ na wiosne — w kwietniu i maju na stano-
wiskach stonecznych, ostonietych od wiatru. Wymaga ona zyznego
i dobrze spulchnionego podtoza. Dobrze znosi zanieczyszczenia po-
wietrza wiec sprawdzi sie na terenach przemystowych. Budleja bardzo
nie lubi przesadzania, poniewaz tworzy duze migsiste korzenie, ktére
tatwo uszkodzi¢ co bardzo negatywnie wptywa na wzrost krzewu.

Budleja Dawida kwitnie na tegorocznych pedach. Powinnismy ja
wiec przycina¢ co roku na wiosne. W pierwszej kolejnosci oczywi-
Scie usuwamy wszelkie uszkodzone oraz porazone pedy. Nastepnie
wykonujemy ciecie pedéw zesztorocznych na wysokosci nie wiekszej
niz 5-7 centymetréw od starego drewna, co w praktyce oznacza okoto
20-25 centymetréw nad ziemia.



W swiecie roslin

Jezéwki, najlepiej posadzi¢ w petnym storicu
(cho¢ toleruje tez pétcient), na zyznej, préchnicznej,
dos¢ wilgotnej ale przepuszczalnej glebie. Jezowki
Zle znoszg przesadzanie.

By przedtuzyc jej kwitnienie usuwa sie przekwit-
niete kwiatostany. Przed nadejsciem zimy trzeba
sciac todygi.

Jezéwka znana jest z apteki pod swoja taciriska
nazwa Echinacea. Ekstrakt z jezéwki stosuje sie w
leczeniu przezigbien i grypy, przy infekcjach spo-
wodowanych ostabiong odpornoscia oraz przy bé-
lach gardta. Ponadto ma dziatanie bakteriobdjcze,
przyspieszajace gojenie ran oraz antyalergiczne.

Takze Szatwia omszona lubi stanowiska ciepte
i nastonecznione, na glebie przepuszczalnej, dosc¢
suchej i zyznej. Roslina ta dobrze znosi susze. Nowo
posadzone szatwie trzeba regularnie podlewac. Do-
roste okazy nie wymagaja nawadniania, o ile warun-
ki pogodowe nie sg ekstremalnie suche.

Szatwia omszona jest rosling mrozoodporna,
jednak mtode okazy warto zabezpieczy¢ przed sil-
nymi mrozami ostaniajac je np. agrowtéknina.

W ciepte, stonecznym miejscu, na przepuszczal-
nym podtozu dobrze posadzi¢ pachnaca lawende.
Roslina ta lubi stata wilgotnos¢, a nowe rosliny nale-
zy regularnie podlewac (nie liscie i kwiaty a glebe).
Lawende sadzi sie co 30-40 cm.
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Ochrona przyrody

W przypadku uprawy lawendy w doniczkach
i skrzynkach balkonowych, rosliny nalezy podlewac
czesto ale niewielkimi ilosciami wody, tak aby nigdy
lawenda nie stata w mokrej glebie ale tez aby ziemia
w doniczce nie byta catkowicie przeschnieta przez
dtuzszy czas.

Kwiaty lawendy sa surowcem leczniczym. Ole-
jek znalazt zastosowanie w przemysle kosmetycz-
nym, mydlarskim i perfumeryjnym.

W pétcieniu dobrze rosng zurawki (im ciem-
niejsze liscie tym roslina potrzebuje mniej swiatta).
Podtoze dla nich powinno by¢ przepuszczalne,
préchniczne, najlepiej srednio wilgotne i o odczy-
nie obojetnym. Zurawkom nie potrzeba duzo wody
i maja mate wymagania. Zurawki ogrodowe s prze-
cietnie mrozoodporne.

Byline, ktéra rosnie w jednym miejscu przez wie-
le lat, nalezy przesadzi¢ — stare okazy wykopujemy
jesienig lub wczesng wiosng, dzielimy na mniejsze
czesci i sadzimy na nowe miejsce (najlepiej gdy gle-
ba jest przekopana na co najmniej 30 cm).

Dzika réza preferuje wprawdzie gleby zyzne,
préchnicze, bogate w wapn, dobrze uprawione i wil-
gotne, ale poradzi sobie takze na stabszych i bardziej
suchych podtozach. Dzika réza jest tez odporna na
przejsciowa susze i niskie temperatury (nie wymaga
zimowego okrycia). W cieniu krzewy Zle rosng i sta-
bo kwitna, w petnym storicu szybko przekwitaja.

Nalezy kontrolowac rozrost krzewéw, gdyz ma
tendencja do silnego rozkrzewiania sie. Nalezy tez
pamietac, ze roslina osiaga znaczne rozmiary i jest
dos¢ roztozysta (nawet do 2-3 m wys. i podobna
szerokos¢), dlatego nadaje sie¢ do uprawy jedynie
w wiekszych ogrodach.
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Kocimietka najlepiej rosnie na stonecznym sta-
nowisku i w zyznym, przepuszczalnym podtozu.
Dobrze znosi krétkotrwate susze, jednak w czasie
dtugotrwale utrzymujacej sie bezdeszczowej pogo-
dy wymaga podlewania.

Wyzsze odmiany moga wymagac podpor. Rosli-
ne po kwitnieniu warto przycia¢ — wtedy zakwitnie
ponownie. Uszczykiwanie pedéw réwniez wptywa
pozytywnie na krzewienie sie rosliny.

Rokitnik jest krzewem Swiattolubnym, odpor-
Nym na susze, zanieczyszczenia powietrza i mrozy.

Liscie sa delikatne, szarozielone, opadaja na zime.
Ozdobe stanowia szarozielone liscie i pomarariczo-
we owoce, ktére dojrzewajg na przetomie wrzesnia
i pazdziernika, dtugo utrzymujac sie na gateziach.
Szczegdlnie piekne sa okazy zeriskie, obficie owocu-
jace. Pod ciezarem dojrzewajacych, barwnych owo-
cow gatezie krzewdéw czesto uginaja sie do ziemi.

Owoce sa Zrédtem witaminy C (wifasciwosci
przeciwzapalne, przeciwgoraczkowe, bakteriobdj-
cze i uszczelniajace naczynia krwionosne), B, E, F,
P i karotenu. Olej rokitnikowy wywiera korzystny
wptyw na skére, odzywiajac ja i zapewniajac ela-
styczno$¢ i odpornosc.

Kruszyna to krzew lub mate drzewo kwitnace od
maja do wrzesnia. Na kruszynie moze zerowac lato-
listek cytryniec (motyl). Owoce to kuliste pestkowce,
poczatkowo czerwone z czasem ciemnogranatowe
i dla ludzi bardzo trujace. Jednoczesnie owoce kru-
szyny to przysmak drozda — witasnie dlatego nazy-
wana jest drozdowym krzewem.

Kruszyna pospolita to roslina bardzo tolerancyj-
na i catkowicie mrozoodporna.

Uwaga: jest to roslina lecznicza i trujaca. Surow-
cem leczniczym jest kora, stosowana jako srodek
przeczyszczajace i z6tciopedny.



Ochrona przyrody

Zrédto:

Krzewy i drzewa lisciaste w ogrodzie, M.Czekalski, Paristwowe Wydawnictwo Rolnicze i Lesne, Warszawa 1995

Leksykon roslin ozdobnych i uzytkowych, B. Nowak, Wydawnictwo Wiedza Powszechna, Warszawa 2000

https://www.ekologia.pl/dom-i-ogrod/pielegnacja-ogrodu/jezowki-kwiaty-sadzenie-uprawa-i-pielegnacja-
jezowek,24088.html

https://www.ekologia.pl/dom-i-ogrod/pielegnacja-ogrodu/zurawki-kwiaty-sadzenie-uprawa-i-pielegnacja-zura-
wek,25505.html

https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/drzewa/9810-kruszyna-pospolita
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Zyj aktywnie i zielono z ANWILEM

toctawskie Centrum Edukacji Ekologicznej w roku 2023 konty-
Wnuuje realizacje projektu ,Zyj aktywnie i zielono z ANWILEM”.
Sponsorem Gtéwnym Projektu jest ANWIL S.A. — producent nawo-
z6w azotowych i polichlorku winylu.
Gitéwnym celem projektu jest:

e wyksztatcenie spoteczeristwa swiadomego wptywu witasnych

wyboréw nastan srodowiska —spoteczeristwa proekologicznego.
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Artykut sponsorowany

Cele szczegitowe:

e ksztaltowanie postaw oraz zaangazowanie
spotecznosci lokalnych w podjecie dziatar
na rzecz Srodowiska,

e promowanie idei zréwnowazonego rozwoju
wsréd dzieci, mtodziezy oraz dorostych be-
neficjentéw programu,

* popularyzacja wiedzy ekologicznej oraz
nowoczesnych technologii dziatajacych
we wspoétczesnej gospodarce,

* dostarczanie uczestnikom programu wie-
dzy i umiejetnosci praktycznych, jak
dba¢ o srodowisko nas otaczajace,

e upowszechnianie wiedzy na temat utraty
réznorodnosci biologicznej, roli i znaczenia
owadow w $rodowisku, koniecznosci two-
rzenia hoteli dla owadéw,

e uswiadomienie spoteczeristwu, ze nasze co-
dzienne dziatania wptywaja na srodowisko,
aktywne spedzanie czasu na fonie natury.

Pierwszy etap projektu obejmowat realizacje warsz-
tatow dla uczniéw szkét podstawowych miasta
Wioctawek i powiatu witoctawskiego. Finalnie do
projektu zgtosito sie 6 r6znych placéwek tj.:

e Szkota Podstawowa nr 19 we Wioctawku

e Szkota Podstawowa nr 5 z Oddziatami
Integracyjnymi im. Szarych Szeregéw we
Wtoctawku

e Szkota Podstawowa nr 2 im. Polskich Olim-
pijczykéw we Wtoctawku

e Szkota Podstawowa im. Jerzego Pietrkiewi-
cza w Fabiankach

e Szkota Podstawowa nr 20 we Wtoctawku

e Zespot Szkolno Przedszkolny w Baruchowie

Kazdy z uczestnikéw otrzymat gadzety zwigza-

ne z projektem, a przede wszystkim mogt podzieli¢
sie swoim doswiadczeniem zwigzanym z owadami
— bo wtasnie owady i ich znaczenie w przyrodzie
byty gtéwnym tematem zajeé. Uczniowie poznali
budowe owada, miejsce ich wystepowania, ich role
w srodowisku przyrodniczym, a takze dowiedziaty
sie co mozna zrobié¢, aby im poméc. Nie skoriczy-
to sie tylko na stowach, gdyz najstarsze klasy miaty
mozliwos¢ wypetni¢ hotel dla owadéw, ktéry aktu-
alnie stanowi wizytéwke szkoty. Za to Ci najmtodsi
pobudzali zmysty estetyczne, poniewaz ich zada-
niem byto ozdobienie farbami gipsowych odlewéw
owadéw — biedronki, pszczoty, wazki lub motyla.
Uczestnicy bardzo aktywnie brali udziat w zaje-
ciach, chetnie odpowiadali na pytania i angazowali
sie w wykonywanie czynnosci praktycznych.

tacznie w warsztatach wzieto udziat 368
uczniéw oraz 20 opiekundw.

Zielony zakatek ostoja dla zwierzat

Uczestnicy warsztatéw w ramach projektu “Zyj ak-
tywnie i zielono z ANWILEM” zostali zaproszeni do
wziecia udziatu w konkursie. Jego podstawowe cele to:

* podniesienie Swiadomosci ekologicznej,

e szerzenie jej idei,

e budowanie wspélnoty i integracja.

Przedmiotem konkursu byto stworzenie zielo-
nych zakatkéw dla owadéw w formie indywidualnej
pracy plastycznej dla uczniow kl. 1-V, a kl. VI-VIII
grupowe stworzenie hotelu dla owadéw wraz
z przyjaznym im zakatkiem.

Kazdy uczestnik, ktéry zadeklarowat swéj udziat
w konkursie otrzymat drobny upominek - worek ma-
teriatowy wraz z logo Sponsora Gtéwnego, Organi-
zatora, a takze nazwg konkursu.

Ponadto kazda kategoria wiekowa przewidywa-
ta trzy nagrody gtéwne, {j.:

Klasy I-111:

* | miejsce —bon o wartosci 150 zt,

e |l miejsce — bon o wartosci 100 zt,

e |ll miejsce — bon o wartosci 80 zt.

Klasy IV-V:

e | miejsce — bon o wartosci 150 zt,

e |l miejsce —bon o wartosci 100 zt,

e lll miejsce — bon o wartosci 80 zt.

Klasy VI-VIII:

e | miejsce — 2000 zt,

e |l miejsce — 1200 zt,

e |ll miejsce — 800 zt.

tacznie zostato ztozonych 23 prac indywidual-
nych, a takze 1 praca grupowa.

W dniu 16.06.2023 Komisja konkursowa wyto-
nita laureatéw, ktérzy prezentuja sie nastepujaco:
Kategoria indywidualna:
kl. 1-111:

* | miejsce —Jan Maslanka

e |l miejsce — Wiktor Skowyra

e Il miejsce — Jakub Grzybowski
kl. IV-V:

e | miejsce — Mikotaj Wasielewski

* Il miejsce — Lena Osicka

e lll miejsce — Klaudia Mtodzianowska
Kategoria grupowa:
kl. VI-VIII:

* | miejsce — klasa 8 Zespotu Szkolno-Przed-
szkolnego w Baruchowie
Kolejnym etapem projektu sa warsztaty ekologicz-
ne oraz konkurs dla oséb dorostych.
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WSPIERAMY POLSKIEROLNICTWO

Chcesz nas
blizej poznac?

Znajdz nas i polub na

facebook/ANWILSA
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Drodzy Najmtodsi Czytelnicy

esli uwaznie przeczytaliscie artykuty z tego numeru to bez problemu poradzicie sobie z krzyzéwka.
Litery z kolorowych pél czytane pionowo utworza rozwiazanie — nazwe grupy zwierzat, ktére petnia
wazna role w przyrodzie.
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Drozdowy krzew

Olejki tej rosliny wykorzystywa-
ne s3 w kosmetyce

Owad, ....miodna
Baza Pokarmowa

Motyli krzew

owad, lubi puste todygi z trzciny
lub bambusa

Roslina na dziatanie ktérej
podatne sa koty

Owad, np. ziemny lub
kamiennik

Najwiekszy sposréd osowatych



